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又到入冬时，
食客们早已开始
按图索骥，只为寻
得那一口鲜美的
牛羊肉。

兴化大小的
羊肉馆中，纯白鲜
香的羊杂汤、质嫩
爽口的牛肉汤，抓
一小撮碧绿的香
菜、大蒜，撒几滴
火红的辣椒油，升
腾起的热辣鲜美，
早已在诱惑着食
客 的 味 蕾 。而 其
中，陶庄牛羊肉最
让食客思慕。

陶庄牛羊肉，
远近闻名。说起陶
庄，人们谈论最多
的便是陶庄的牛
羊肉。作为陶庄主
打品牌的牛羊肉，

已经成为今日陶庄对外宣传的靓丽名片和支
柱产业，其贩运、屠宰、加工、销售目前已形成
一条龙服务。号称兴化牛羊肉故乡的陶庄镇大
顾村，是当地规模较大、辐射地区较远的专业
化产业化生产基地。日前，笔者来到大顾村学
斌牛羊馆，寻访那一缕鲜香的美味。

醇香饶舌的全牛宴

牛肉能“安中气，养脾胃，补虚壮健，
强筋骨，消水肿，除湿气”古有“牛肉补
气，功同黄芪”之说。

全牛宴，是指从牛嘴到牛尾，从牛眼到
牛蹄，从牛肉到牛骨等，以牛的不同部位为
原料，然后从色、香、味、形、名、烹、
器、序进行富有创意的编排，整桌宴席全部
由“牛”加工而成，一头牛可创建几十种菜
色，让你大饱眼福和口福……

学斌牛羊馆已经经营了20多个年头了，
老板柳学斌是本地人，他介绍，全牛宴的做
法主要是把牛身上不同的部位，搭配不同的
食材，通过不同的制作方法，做成满满一桌
各色的美味，这种独特的花样和口味，吸引
了四方来客，每年都会有台湾、新加坡、马
来西亚、澳大利亚等地的游客慕名前来品
尝。

新鲜是食材的灵魂。全牛宴的食用牛全
部来自当地吃草的水牛，材质新鲜，依客人
需求，采用本味、香辣、酱香、五香、铁板
等不同调味烹饪出各式牛系菜谱。

今年46岁的沈俊宏告诉笔者，他从事屠
宰行业已经有24个年头，屠宰技艺都是跟老
前辈学的，大顾村贩卖屠宰牛羊肉已有50多
年的历史，以前屠宰的都是老黄牛，肉质比
较老，而现在全都是水牛，6牙期的水牛味
道醇香、有嚼劲。同时，为保证牛肉鲜美，
屠宰户们摒弃了现代化的电击屠宰法，因为
电击法利用高压电致牛死亡，这样，牛肉中
会保留大量的血水，大大影响牛肉的口味。
屠宰户们依然保留传统的中枢神经点穴放血

法，就像杀鸡一样，放干净血后，能降低牛
肉的腥味，从而保证牛肉的品质、营养和口
感。

在餐桌上一道爆炒鲜牛肉恰好刚出锅，
香味扑鼻。柳学斌介绍说，制作时，先要将
鲜牛肉加生姜、辣椒末、生抽、盐、味精、
料酒、淀粉等调料拌匀放置一会，然后加热
油锅，加鲜牛肉爆炒，随后加入青椒、洋
葱、大蒜爆炒出锅，再继续加热油锅，舀一
勺猪油，撒上干辣椒，加入刚刚炒好的牛肉
继续爆炒，香味才能出来。

柳学斌还现场做了一道拿手的功夫菜
——牛肉丸。他将牛肉洗净，切小块，放入
绞肉机搅打，“这一步很关键，牛肉一定要
打得很细腻很细腻，打到粘稠的状态。”柳
学斌说，打好牛肉之后，将盐、油、生姜、
味精、料酒等加到牛肉里面。只见他用筷子
不停地搅拌，持续了很长一段时间，牛肉变
得越来越粘稠。随后，他又将搅好的牛肉放
在砧板上，用擀面杖用力地敲打。笔者疑惑
为什么绞肉机后，又要人工搅拌，还要敲
打，柳学斌解疑道，其实只有一个目的，为
了让牛肉变得更加细腻，这样做出来的牛肉
丸子表面才光滑，不会粗糙，不易散开。将
打好的肉酱用勺子做成丸子状，放入牛肉汤
中煮开，搭配红的萝卜、绿的青菜，简单汤
煮就相当诱人。

除了这道客人点的最多的招牌菜，秘制
黄嗓汤也是一绝。黄嗓汤的原料是牛的动脉
血管，鲜浓的汤底，脆脆的黄嗓，连80岁的
老奶奶、老爷爷都能吃，不塞牙，还可以增
加血管的弹性。

醋蘸牛鼻、凉拌牛肉、牛窝、青菜牛肉、爆
炒鲜牛肉……经过精心准备，一道道以牛为
原料的菜品一一呈现。最让笔者回味无穷的
当数红烧牛尾巴，一口咬下去，满口胶汁，柔
韧的肉皮入口即化，嘴唇间留有黏黏的感觉，
口齿间更有一股浓郁的香气回荡。

全羊宴打响保“胃”战
全羊宴是陶庄镇大顾村的又一绝。大顾

村羊肉因其口味醇正，油而不腻，鲜嫩香酥
而扬名。其原材料为当地山羊，吃草为生，
小巧而肉质紧实、多汁、不膻，还有很高的
营养价值。每到夏日，经过一个冬春的催
肥，羊儿膘肥体壮，且为绿色食品，无任何
污染。大顾村全羊宴活羊现杀，保证羊肉日
日新鲜，只有亲自品尝，才能真正感受到它
的独特和美好。

食客们来到学斌羊肉馆，就着最简单的
餐具桌椅，大盘大盘的羊肴接踵而至，少了
推杯换盏，直奔主题的大快朵颐，别有一番
体验。

后厨也无需躲躲藏藏，羊圈、屠宰、烹
饪，公开而透明。

尖 椒 、灯 笼
椒、盐、味精、生
姜、蚝油……光准
备全羊宴的调料，
就密密麻麻多达
20多种，调味品在
热锅中与鲜嫩的
羊肉重逢，在掌勺
大师们的一颠一
炒中，变成了一盘
盘浓油赤酱的美
味。

吃 羊 肉 前 ，
先 喝 一 口 羊 汤 ，
香菜混合羊肉的
精华，鲜甜而不
膻，暖心又暖胃。

有冷菜，用羊
肚、羊肝、羊心、羊
眼睛、羊舌做成；有
热菜，红烧羊肉、鱼
羊双鲜等；还有火
锅涮羊脑、羊肉；椒
盐羊排，爆炒羊肝、
羊腰……一腔羊可
以有几十种吃法。

羊肚汤入嘴
又黏又厚，味道鲜
浓；爆炒羊肝细腻
而顺滑；烤羊腿烤
羊排更是唇齿留
香。其制作过程非
常复杂，在烤制之
前就要先经过去
腥、去膻、增香、解
腻等多道工序，最后放入烤炉中碳烤，慢烤一
个多小时后，火力便完全渗进肉里，羊排的外
皮绷起了酥壳，羊肉的肉汁得以全部保留，撒
上干调增添香气，一份外脆里嫩的羊排就形
成了。

春夏是大汗淋漓的酣畅，秋冬是暖身暖
胃的舒畅。全羊宴，在四季变换中，有不同
的风味与体验。

“大顾村现有牛羊屠宰户20多户，全年
屠宰水牛1500多头、山羊5000多只，目前
每天屠宰30头（腔）左右，一户屠宰2-3头
（腔），过年时节，一户就要屠宰10头（腔）
左右。”村支书季大勇介绍道，通过宰杀、
整理、加工后，对外批发零售，有生牛羊
肉、熟牛羊肉，有简包装和真空包装，有原
味牛羊肉、五香牛羊肉等，销售遍布大江南
北。在兴化牛羊肉销售市场，陶庄成为一个
品牌更是占据主流。目前，全村从事牛羊肉
经营的人员近600人，仅牛羊产业就为大顾
村平均每人每年增收500多元。
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□冷玉斌
“取决于你对自己的要求有多高”

读到毕飞宇先生的《倾庙之恋——读汪
曾祺的〈受戒〉》，真是高手对垒，见招拆
招，酣畅淋漓，煞是好看。一口气读完，只
能拍案叫绝，感觉毕先生对这一名篇的解读
非常到位，果然是一位作家对另一位作家的

感同身受，惺惺相惜。有人说，汪
老本就是一坛女儿红，愈久远愈醇
美，说不尽，道不完，往往连解读
他的文章都带着仙气。此言甚是，
毕先生此篇，正多绝妙之观，发人
所未言，仙气盎然，比如文中他所
给出的一个结论，“汪曾祺是用来
爱的，不是用来学的”，突出本
质，妙不可言。

一上来，毕先生直接点出汪先
生身上的“迷人”之处是“汪曾祺身
上的包浆，汪氏语言所特有的包
浆”，这个包浆“就是士大夫气，就
是文人气”，的的确确，都说汪先生
是“最后一位士大夫”，这一点，在其
小说、散文里都久久回响着，悠远、
淡定、优雅、暧昧，深深吸引读者。此
后，无论分析人物、情节、篇章、结
构、语言，毕先生以其过人眼力，一
一拆解引我入胜。不说别的，只说对
《受戒》开头一段的分析，在令人发
噱的一本正经下，不能不叹服，就是
这么回事！

《受戒》 开头介绍明海的家
乡，表面看来实在平常亦家常：

就像有的地方出劁猪的，有的地方出织
席子的，有的地方出箍桶的，有的地方出弹
棉花的，有的地方出画匠，有的地方出婊
子，他的家乡出和尚。

毕先生是这么分析的：

“……再来看一看这六种职业吧，劁
猪、织席子、箍桶、弹棉花、画匠、婊
子。——这个次序是随意的还是精心安排
的？……汪曾祺偏偏把这两个职业搅和在一
起，这两个词的内部顿时就形成了一种巨大
的价值落差——正是这个巨大的价值落差让
你们笑出声来的。这就是语言的效果。什么
都没动，仅仅是语词的次序，味道就不同
了。语言的微妙就微妙在这些地方。”

能指、所指；叙事、修辞；外部、内
部；次序、味道……仅读了这段分析，就已
经料到，毕先生这一讲，太精彩，他阅读中
的感受太敏锐、太深刻。有才华，有见地，
有耐心！对毕先生这一系列的解读文章，一
路追读，除了佩服与欣喜，我尤其想说的，
还有作为一名语文教育工作者的学习意识，
我总觉得，毕先生作为一流的小说家，他的

“文本解读”功夫太值得学习，太值得揣摩。
讲稿之末，他寄语现场学子：
诗歌到语言为止，从这个意义上说，短

篇小说是对诗歌的降低，可是，从另外的一
个意义上说，你也可以把它理解成短篇小说
是对诗歌的提升，——这取决于你的文学素
养，这取决于你的文学才华，这取决于你对
自己的要求有多高。

你看，虽然这些话谈的是对文学的感
悟，但完全可以送给每一位中小学语文教
师，乃至，每一位为人师者，因为，每一位
老师对自己教育教学的领悟、实践，不都是

“取决于你对自己的要求有多高”吗？
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□任兆毓
母校兴中觅旧址

兴中，即兴化中学。她是我的母校。虽
然几十年过去了，但那庄严的校门、礼堂，
宽阔的操场，至今在我的脑海中还记忆犹
新。倘若现在要去寻觅她的旧址，已“新陈
代谢”，依稀难觅了。

从当年的轮船码头向西向北进城不远，
有一条宽近10米，长300米左右东西走向的
大街，叫儒学街，当年的历史教师曾自豪地
向我们介绍过这条街的历史文化：自宋至清
700余年的历史长河中，兴化先后出过100
多位进士，而出生在这条街上的竟有 34
人。还说，我们兴化中学的前身叫孔庙，所
以她还保留有孔庙的部分建筑物。

母校地处儒学街中段，坐北朝南。正门
为一座建在高出街面半米多平台上的高12
米、宽10米的四柱三门青石牌坊，它由4根
60厘米见方石柱下方南北两边都以半葫芦状
抱柱石夹抱，抬头仰望上方石质横梁上有

“江苏省兴化中学”红色隶书，下方有高50
厘米、厚40厘米的石槛，整座大门浑然一
体，十分壮观。

隔街正对校门不远，有一面积约400平
方米的圆形小池，俗称龟池。龟池之水，在
其河床以下暗通城外沧浪溪。因此，每逢发
水时节，龟池里间或发出轰鸣之声，池水翻
滚上涨，形成独特奇观。人称池下有“神
泉”“神井”，寓意为“文思如涌”。池上架
一座南北走向的长约10米、宽近2米单孔砖
石结构的拱桥——步蟾桥（取“独步蟾宫、
金榜题名”之意，又名状元桥）。远观池
桥，恰似一艘待载昭阳学子上京赴考的舱篷
小舟。龟池向南，是东西方向千余米的城
墙。沿墙土坡向上，高一丈八尺，爬至城墙
之顶南望，近处，小南门居民的住房鳞次栉
比；远处，可见南官河波光粼粼，渔帆点
点。

走进学校大门，向北不远，路旁有一方
磨盘大的青石龟碑，翘首南望，似乎奋力向
南爬行，像要奔入龟池的神态。

再向北向东，是一方占地两千多平方米
的庭院。转首北望，庭院北侧之上有一高大

的建筑物，宛如展翅凌空的苍鹰。据说这是
文庙的主体建筑——原先供奉孔子牌位的大
成殿，当时已成我们师生集会的大礼堂。这
座建在高出庭院地面2米平台上的重檐斗拱
飞角的大礼堂，东西长40米，南北进深24
米，堂内地面至屋脊鸱吻高26米。前有近
千平方米的平台，平台通向庭院有一座宽约
9米的12层玉石台阶，其正中央镶砌着一块
宽2米、长6米、镌有祥云缭绕、二龙戏珠
的浮雕，使大礼堂显示出庄严、雄伟、气势
非凡的气派，也让我们感叹我国雕塑艺术底
蕴之深厚。

沿大礼堂向东，穿过小街，便是一片占
地十多亩的大操场。听当地老人说，当年，
日本侵略军的飞机轰炸兴化城，炸死炸伤许
多无辜市民，炸毁了上百间民房，这操场便
是炸毁的民房填平的。在操场的东北角，有
两间体育室，内放体育器材，有一位张老师
居住。张老师教高中体育，是国家篮球代表
队成员之一，常出国参加篮球比赛。当年我
们每天来到操场早锻时，总是看到他表情严
肃，两手扶地，两脚蹲地，像是在“练
功”，其实不然。听人说，有一年他去日本
参加篮球赛，日本队员看到他球艺很高，嫉
妒在心，竞赛时，有个队员故意给了他一黑
拳，使他下腹致患，夜不能寐，每当凌晨，
疼痛难忍，为减轻些疼痛，他不得不起早这
样蹲着。张老师的这两手扶地，两脚蹲地的
严肃情景，至今还定格在我的脑海里！

毕业后我曾几次探望过母校，基本上没
有多大变化。只是听说十年浩劫初期，大
门、大礼堂等被人为拆除、毁坏，甚觉可
惜。但撤县建市后的今天，我再去寻觅她的
旧址时，眼前展现的儒学广场的一切情景令
我十分欣喜。

利用旧有遗迹加上新的文化元素而建成
的儒学广场，充分彰显了兴化水乡的人文特
色，是兴化人民的好去处。在这里，有一组
孔子讲学，群弟子倾听的雕像；有为纪念状
元宰相李春芳而立的“中原才子”石坊；有
为旌表宗周、宗臣的“父子科第”牌坊。那

儿还有吴甡故居、陈五房士第、毕飞宇工作
室、兴化文学馆、施耐庵文学研究院等等。

吴甡故居，俗称“宰相府”，占地1500
多平方米，灰砖小瓦高檐，比较完好地保存
有大厅、花厅（照厅）、穿厅（堂屋）、正厅
四进高大轩敞的厅堂（即原建筑群的第四、
五、六、七进）和东院（包括书房及三进附
属房屋）。花厅内原悬有上下两块大型精制
金字匾额，上匾为“平章纶阁”，下匾为

“力任劳怨、克乂澄清”。穿厅内悬有吴甡根
据南明弘光帝朱由崧圣旨“允卿嘉遁”而自
题的“嘉遁堂”金字匾额。

毕飞宇工作室的小说沙龙对兴化文学爱
好者提供帮助，研究、指导写作；工作室内
的广场书屋服务广大市民，为兴化市民特别
是中小学生提供了一个“精神休憩”的场
所。书屋内陈列图书2万多册，都是精品，
每周末全天开放，每次由一名义工老师辅导
阅读，并与读者交流。这对丰富兴化人民的
文化生活，提高广大市民的思想文化素质都
会产生重大而深远的影响。

在儒学广场与之相连的古巷中，还深藏
着许多园林，如御史巷内的元代“昭阳诗
派”成廷王圭“居竹轩”，徐家竹园巷内的
清代书画家徐退竹园，广场之南濒临沧浪溪
的明代百花洲、清代桃李园等等，园内各种
花卉，争奇斗艳。在古陈八房建筑群内还有
一座历经730多年风雨的元代楠木大厅和一
株已有600年以上树龄的古黄杨树。儒学广
场的优美一言难尽。

母校旧址在何方？古城今朝大变样，撤
县建市伟绩创，儒学广场美名扬。

我们大垛最早的电
视是出现在老公社里，
一台 12 寸的彩电。想
看要等扩大站的王师傅
去调，有时几个人在室
外转动天线杆，王师傅
在室内慢慢调。有时王
师傅一个人忙里忙外，
忙得一身汗。

我 1975 年到大垛
公社文化站工作，那时
是区社合站，1979年，
文化站活动经费不足，
借鉴外地经验，搞“以
文补文”。我的前辈徐
站长先请人说书，后又
买来一台 21 寸的黑白
电视机，向群众开放，
收点门票。只有2分、
5分一个人。在播放美
国电视连续剧《加里生
敢死队》时，文化站的
天井里坐满了人，前几
排是文化站的条凳，后
面是站着的人，有几次
有人爬到天井前面的棉
百合营较矮的屋上，把
人家的小瓦都踩坏了。

到 1986 年，开始
由外地人到文化站放录
像，再后来就自己筹集
资金办录像机，又费了
周折办了《录像播放许
可证》。先后光录像机
就买过3台，为修理费
了大事。彩色电视机买
过3台，1989年的那台
彩电筹集了 4300 元才
买回来。

那时，在农村电视
机特别是彩色电视机还
是稀罕物，我们丰富了群众的文化生
活，让大垛的群众一饱眼福，同时文化
站的活动经费也宽松了一些，还增添了
一些活动器具。

我是2013年5月离开了工作了38年
的文化站。2011年元旦，为拿下中级职
称，我开始学习使用电脑。慢慢地学会
了打文档、发稿子。退休后，镇里仍任
命我为镇老年人体协秘书长，组织大垛
镇的晨练和晚上的广场舞。2011年我参
加了兴化市体育局的健身气功 《八段
锦》《易筋经》培训。我从电脑上自学健
身气功《五禽戏》《六字诀》，太极类的
《柔力球》《功夫扇》《太极拳》《太极
剑》《八段锦》等。

2013年5月，在市老年人体协年会
上，我看到有一个叫《佳木斯有氧运动
健身操》的新鲜项目，一回家就打开电
脑，从网上找到。立即自己边学边教，
在大垛集镇晚上的健身活动上掀起高潮。

近三年来，随着4G智能手机的普
及，我也用上了智能手机。从不会玩到
会玩，从学QQ到学微信。手机年年换年
年学。2015年为大垛憩园跳舞的骨干和
大垛集镇农村的跳舞骨干建立了QQ群。
2015年6月学习建立微信群，有大垛憩
园学习群、大垛憩园交友群、大垛憩园
交流群、大垛全民健身走群、大垛交谊
舞群、大垛鼓与舞群、大垛广场舞之友
群。2016年5月，为方便开展走基层活
动和筹备“全民健身月”活动，专门建
立了《舞动大垛 镇村联络》群，来联系
参加表演的队伍。去年5月6日走进吴
家，6月23日走进丁家，8月26日“全
民健身月”的活动中，都是用微信进行
联系，节目单的出场次序征求各队意
见，也都是通过微信。向江苏省老体
协，泰州市、兴化市的老体协上报活动
信息，则是用邮箱发。稿子自己写、照
片自己拍。

从电视录像到电脑手机，反映了兴
化撤县建市30年来巨大变化的一个方
面，是改革开放的成果之一。兴化和全
国各地一样，朝着建设全面小康的目标
奋进。


