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■/赵家定

江苏省名中医——王让
王让（1943-），江苏兴化人，副主任医

师，曾任兴化市中医院大内科副主任，医务
科副科长。扬州市重点专科脾胃科副主任，
兴化市中医学会副秘书长，泰州市中医学会
内科专业委员会专业委员，是泰州市名中
医，江苏省名中医。

王让先生于1957年在兴化县昭阳镇中
医联合诊所（兴化市中医院的前身）师从
内科老中医戎韵南。几十年来，他一贯热
心中医事业，工作认真踏实，为人宽厚谦
逊，正直无私，在子女工作、住房安排上
都能顾全大局。因为医院工作需要，他服
从医院安排，从内科去开设中医儿科，后
于1989年从大内科调至医务科，从事繁杂

的医疗、实习进修带教和科研管理工作，
始终如一，任劳任怨，甘做中医事业发展
的铺路人。

王让先生擅长脾胃科疾病，如各类慢性
胃炎、慢性肠炎、食道炎、口腔炎等。对老
年病、肾病等疑难杂症有丰富的临床经验。
他认为脾胃病久病必虚，虚实兼夹。诊治需
分标、本、主、次；用药常消补兼施，温清
并用，取得较好疗效。他发表了《通下法治
疗脾曲综合症》《肺心病急性加重期的中医
治疗》等论文。

他对南京中医药大学实习生及进修医
生，除做好日常管理工作外，还认真指导、
积极组织临床教学带教。1993年曾获南京中

医学院“1989-1992年度教学实习优秀带教
教师”荣誉证书，1997年又获南京中医药大
学“1994-1996年度毕业实习优秀带教教
师”荣誉证书。

由于他出色的中医临床业绩，1999年泰
州市卫生局授予他“泰州市市级名中医”。

2002年10月12日被江苏省卫生厅、江
苏省中医药局评为“江苏省名中医”。
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●4月12日，市中医院召开本年度第一次医
院感染管理委员会暨多重耐药菌联席会议，院感
科科长陈学梅向与会人员汇报了2018年所做的感
控工作，分析当前院感工作现状并提出对策，对
多重耐药菌管理现状作了反馈，布置了2019年院
感工作计划及下阶段工作重点。院感委员会及多
重耐药菌管理小组成员就实际工作中存在的一些
问题开展热烈的讨论，纷纷提出自己的见解与建
议。分管医疗护理工作的朱文副院长发表讲话，
要求临床人员要从思上高度重视院感防控工作，
要主动学习，严格遵守医院感染规范要求，从行
为上来保证感控措施的落实，确保医疗安全。最
后，朱杰副书记对大家在院感防控工作中所做的
成绩表示肯定，对解决当前院感工作中存在的问
题提出相关要求，并进一步强调医院感染管理工
作是医疗质量安全的重要组成部分，全院各部门
要相互配合，各临床科室要加强管理，发挥科室
感控小组的作用，职责要明确，院感科要加强督
查，及时反馈，持续改进工作中存在的问题，从
而有效杜绝院感暴发事件的发生。

●4月9日，姜正芳、徐亚琴、蒋花参加“糖
尿病专科护理培训班”。

●4月10日，江涛赴南京参加“2019年江苏
省医院检验科主任岗位培训班”。

●4月12日，王桂明、孙柱、吴长勇赴南京
参加由南京市中医院举办的江苏省中医肛肠质量
控制研讨会。

●4月13日，黄煌专家团队成员崔德强教授
来市中医院坐诊。

兴化市中医院骨伤科

一、专科概况
兴化市中医院骨伤科始建于1958年，早

期以传统中医正骨为治疗手段，从90年代初
期起有计划分批选送医疗骨干至国内知名三
甲医院学习西医骨科，从而形成了中医、西
医优势互补的骨伤科。兴化市中医院骨伤科
为泰州市中医临床重点专科。目前拥有主任
医师 1名，主任中医师 1名，副主任医师4
名，副主任中医师2名，主治医师1名，主治
中医师3名，中医师4名，其中硕士研究生3
名。骨伤科分为门诊、急诊、病房、康复室
四部分，设有1个病区和1个护理单元。共有
病床40张。年门诊量 3万人次，年出院病人
1000余人次，年手术近900台次。拥有一批
先进的诊疗、康复设备：膝关节镜手术系
统，C-臂移动式X光机，射频控温热凝器，
万能骨科牵引床，颈椎牵引椅，智能腰椎三
维牵引床，高、中、低频治疗仪，肩关节康
复器，电脑腰椎牵引床。近3年在省级以上
刊物发表论文11篇。

二、主要技术优势与特色

中医骨伤科是以骨、关节和
脊柱疾病为主要诊疗对象的综合
性临床科室。继承和发扬了中医
伤科的特色：闭合复位、小夹板
固定、动静结合、三期辩证内外
用药等治疗手段，能灵活应用中
医小夹板、石膏、支具治疗骨
折、关节脱位，在闭合整复骨
折、关节脱位等方面积累了丰富
的经验。特别是应用石膏、夹板
结合或分期使用治疗骨折取得了
良好效果。在注重传统治疗手法
的同时，我们也不断学习和引进

吸收国内外先进技术，使骨伤科与国际接
轨，整体水平上了一个新台阶。不断强化和
改进手术技巧及方法，在原有手术基础上先
后开展了多种大、中型骨科手术，包括：四
肢长干骨DCP内固定和交锁髓内钉内固定，
弹性钉内固定，近关节部位的DHS、DCS、
PFNA内固定，人工双极股骨头置换术、全髋
关节置换术（THR），复杂性骨盆骨折的手术
治疗，脊柱骨折脱位的复位及内固定（G-
SS），多阶段的椎体融合术，经皮椎体成形
术，关节镜下微创膝关节清理术，韧带及肌
肉等运动损伤的手术治疗。并在南京教授指
导下完成了：侧前方入路颈椎间盘摘除植骨
融合术、全膝关节置换术、侧前方入路脊柱
结核病灶刮除、椎管内肿瘤的摘除等一系列
难度较高的手术。

三、特聘专家
金正帅：主任医师，教授，硕士生导师。

主要从事脊柱、关节、创伤等疾病的诊治临床
工作30余年，能胜任骨科各种疑难杂症的诊断
和手术治疗。开展脊柱微创治疗研究，主持省

课题科研项
目3项。任江
苏省医学会
骨科分会脊
柱学组委员
和江苏省康
复医学会脊
柱脊髓损伤
专业委员会
委员。发表
论 文 20 余
篇。获专利2项。曾获中华医学科技二
等奖1项，省卫生厅医学新技术引进奖2
项。

坐诊地点时间：骨伤科专家门诊
一楼：每月第一周周六上午

（可以预约各种高难度疑难疾病
手术泰州、兴化地区医院无法完成需
要转诊上海、南京等）。

四、学科带头人及骨干
包庆武：副主任医师，大外科副主任，

毕业于徐州医学院，擅长诊治脊柱、创伤、
关节类各种疑难杂症，擅长诊治脊柱、创
伤、关节类各种疑难杂症，常年开展四肢骨
折的手法整复、内固定术，人工关节置换
术，脊柱退变及骨折的手术治疗。

王桂仁：主任医师，骨伤科主任，毕业
于苏州医学院，曾赴南通医学院附属医院骨
科进修，现为江苏省中西医脊柱专业委员会
第一、二届委员，泰州市骨质疏松专业学组
委员。擅长诊治脊柱、创伤、关节类各种疑
难杂症，治疗腰椎椎间盘突出症、椎管狭窄
症及腰椎不稳，独立开展脊柱微创经皮椎体
成形术、脊柱内固定加椎间融合术、人工髋

关节置换术、四肢骨折的内固定术治疗、髋
臼骨折的内固定治疗、骨盆外固定治疗等。
在上级医师的指导下已开展膝关节置换术、
椎间孔镜手术等。

许立华：主任中医师，毕业于南京中医
药大学，曾在南京中大医院骨科进修，泰州
市中医骨伤学组委员。擅长诊治脊柱、创
伤、关节类各种疑难杂症，常年开展四肢骨
折的手法整复、内固定术，人工关节置换
术，脊柱退变及骨折的手术治疗，使用中医
药治疗各种骨伤类的疾病。

王立建：副主任医师，曾在南京鼓楼医
院骨科进修，擅长诊治脊柱、创伤、关节类
各种疑难杂症，常年开展四肢骨折的手法整
复、内固定术，人工关节置换术，脊柱退变
及骨折的手术治疗。

■/杏 仁

陈邦贤《自勉斋随笔》赏读
陈邦贤于 1947年出版的《自勉斋随

笔》，是在四川青木关教育部医学教育委员
会任职时，每天提前到岗，写上一两段勉励
自己的话，记下政坛旧事、艺林佚闻，日积
月累而成。这本随笔可读性强，风格迥异于
他的其他学术著作，其中，多处关于沙沟及
兴化里下河风情的描述，细腻生动，情真意
切。试举数则：

“各人的观感不同”写善良的沙沟祖
辈：“先曾祖斗占公和先祖毓秀公，从洪杨
变乱后，便在那里开了一个杂货布店，叫做
鼎升恒。那年遇到空前的水灾，沙沟全镇杂
货布业都纷纷集议裁减店员。先曾祖和先祖
极力反对……不但一个未辞，并且都增加薪
水。”

“里下河的浩劫”深情回忆：“里河，
就是苏北从泰县到如皋南通的一条河；下
河，就是从江都邵伯到兴化盐城等县的一条
河。金沙沟、银时堡，中堡庄的银子动担
挑。”

“李花魁”写众志成城除恶霸的故

事：“兴化县曾发现一个巨匪叫做李花魁，
盘踞在安丰镇一带，明火执杖，大肆抢
劫，党徒愈聚愈多……某天大家齐集到了
安丰镇，便把匪首李花魁打死，其余的匪
党也就如鸟兽散，于是各乡镇也就安靖
了。”

“一文楼”说的是曾经就读过的百年老
校兴化实小的“集成楼”：“兴化的海子池
边，有一座学校叫做昭阳小学，背临拱极
台，景致很好，那小学里面有一座楼，叫做
一文楼……每一个小朋友每天捐助一个铜
元，集腋成裘，聚沙成塔，集了二三年，不
知不觉的便够砌一座楼房了！”

“板桥的字画”尤有趣味：“板桥的真
迹，是很不容易得到的。相传他所画的墨笔
竹子，挂在家里可以辟火。他题兰花常常题
道：阅尽荣枯是盆盎，几回拔去几回栽。可
见他的意义深长了……兴化有一个专卖板桥
字画的，叫做蒋桂，他是伪造板桥的专家，
你向他买板桥的字画，他对于伪造也直言不
讳。他每年靠此营生，他常说笑话：板桥前

生欠了我的债，
我今生所以做他
的假字画卖钱！”

“审石头”
读来令人忍俊不
禁：“谢元洪任兴
化县令时，有一
天有一个乡下
人，手里带着银
洋三百元，放在
东门外一个石头上，忽然洋钱不见了，大约
是被扒手扒去，或是被歹人掉包。那乡下
人号哭不已，便向县衙门里告状，请求追
究。元洪得悉，便教把那石头抬到大堂来
审问，于是引动了全城，大家都来看审石
头。可是凡来看的人，每人须纳铜钱一二
文。他便把石头打了几千下。当时忽然有
个和尚看了发笑，他便说这个和尚不是好
人，须罚钱十千文。他便把那和尚所罚的
钱和大家来看审石头所出的钱一并给与那
乡下人，那乡下人叩头称谢而去。”

单健民 契文书法 《要知天下事，
须看古今书》
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九、养老金标准如何确定？养老金由基
础养老金和个人账户养老金两部分组成。基
础养老金每人每月 135元，缴费年限超过 15
年的，每超1年增发2元。个人账户养老金为
个人账户累计储存额除以 139。个人账户累
计储存额包括：个人缴纳的保险费本息、各类
补助本息、政府补贴本息、其他收入本息。

十、如何办理养老待遇手续？参保人在
到龄当月，将缴费证、身份证及复印件一份、1
寸免冠照片二张报所在地劳服所审核，送社
保经办机构办理领取手续。新增人员养老金
正常通过社会保障卡（简称社保卡）金融账户
发放，已申领社保卡人员，请本人持身份证到
农商行网点柜面激活。

十一、基础养老金的申领条件？本市城
乡居民养老保险制度实施时（2010年 10月 1
日），已年满60周岁的城乡居民，未领取国家
规定的基本养老保险待遇的，不需本人缴费，
可到户籍所在地村(居)申报领取基础养老金。

十二、参保人身故后是否有丧葬补助
金？参保缴费人员、养老金领取人员和基础

养老金领取人员 2017年 1月 1日后身故的，
法定继承人（含指定受益人）应及时申报领取
丧葬补助金，不得瞒报领取养老待遇，多领的
养老待遇应予退还。丧葬补助金标准为每人
1000元，由市财政全额承担。城乡居民基本
养老保险与其他基本养老保险丧葬补助金不
得重复享受。参保人员死亡的，其个人账户
余额可依法继承。

十三、丧葬补助金的申领手续？法定继
承人（含指定受益人）身份证复印件、参保人
（领取人）的身份证复印件、缴费证（领取证）、
死亡火化发票原件等材料，到户籍所在地村
(居)申请，填写《兴化市城乡居民养老保险关
系转（退）结算表》，乡镇（街道）劳服所审核，
统一报社保经办机构办理。

十四、参保后可否退保？参保后一般不
退保，参保人因死亡、领取其他社会养老保险
待遇、出国定居的，经申请，可以退保。退保
后，就不可以再次参保，也不能申报享受基础
养老金。

十五、如何办理退保手续？参保人携带

本人身份证原件及复印件、缴费证或领取证、
领取其他基本养老保险证明等材料，到户籍
所在地村(居)申请，乡镇（街道）劳服所审核，
报社保经办机构办理，委托银行打印存单，由
乡镇（街道）劳服所发放给参保人。

十六、如对政策有不清楚的，可与各乡镇
（街道）劳服所联系，或咨询人社局社保中心
（参 保 登 记 ：83239357、养 老 金 发 放 ：
83231595、退 保 及 丧 葬 补 助 金 发 放 ：
83233831），税务局社保费和非税收入股（保
险费征收），联系电话：80258198。

相关提醒：
（1）实行“不触币”制度。委托金融机构

收缴与发放，工作人员实行“不触币”无现金
管理制度，所有资金通过金融机构流转。参
保人应及时缴纳养老保险费，提供资料申办
养老保险待遇，凭社会保障卡（存折）到银行
领取待遇。

（2）2007-2009年期间，部分参加城乡居
民养老保险人员，将保险费缴至兴化农村商
业银行（原农村合作银行）的汇集帐户，取得

银行《缴款进账单》后，没有将《缴款进账单》
送至劳服所办理初始参保登记、打印《缴费
证》等手续，银行也没有打印《缴费证》缴费信
息，社保经办机构至今没法为参保人建立个
人养老帐户。请相关人员及时将《缴款进账
单》交各乡镇（街道）劳服所，办理参保手续，
以保障参保人权益，及时领取养老金。

注：以上宣传内容，如有与政策规定不一
致的，以政策规定为准。

兴化市人力资源和社会保障局
国家税务总局兴化市税务局

兴化市城乡居民基本养老保险政策简介（二）

打好污染防治攻坚战
建设环境美丽新兴化

用足用活医保政策 管好用好医保资金
本报讯（全媒体记者 徐冬梅）4月 17日

下午，我市召开全市医疗保障工作暨医保基
金监管专项治理动员大会，贯彻落实国家、
省、泰州市医保工作会议精神，积极推进我市
医疗保障各项任务落到实处，全面加强医保
资金监管。

会议部署 2019 年医疗保障各项工作任
务，通报2018年度医保基金稽查处理情况，并
就医保基金监管专项治理工作作专题动员报
告。近年来，我市医保事业有了长足进步，城
镇职工医保、城乡居民医保参保率稳定在
98％以上，两项资金实现市级统筹走在泰州

前列；在全国率先完成城乡居民医疗保险合
并，生育保险与职工医疗保险两险有效整合；
总额控制下的按病种付费、按床日付费等医
保复合支付方式不断改进；参保群众医保待
遇逐年提高，由基本医疗保险、大病保险、医
疗救助、健康扶贫等构成的医疗保障体系日
渐完善。市医疗保障局自今年2月22日正式
揭牌成立以来，已服务办事群众近 5.4 万人
次，及时结算医疗保障待遇支出 2亿 5796万
元，全市建档立卡低收入及五保、低保、低收
入救助 1755.69万元，妥善处理各类来信来访
30多人次。

副市长丁春华参加会议。他要求，全市
医疗保障人员在工作中必须认真学习研究新
形势下医保工作的各项政策文件，掌握精髓、
深挖吃透，精准找对突破口和落脚点，用足用
活医保政策、管好用好医保资金。要突出一
个“新”字，充分认识新时代医保工作的重要
性；要突出一个“实”字，让敢担当、能干事成
为医保工作的主旋律；要突出一个“正”字，筑
牢防腐拒变清正廉洁底线，确保我市医保工
作行稳致远，全力助推卫生健康事业高质量
发展。

全市医疗保障工作暨医保基金监管专项治理动员大会要求

市人社局开展“参加
工伤保险”情况大检查

本报讯（通讯员 方振华 全媒体记
者 冯兆宽）为保障广大劳动者职业安全
健康权益，夯实社会保险基金运行基础，
日前，市人社局在全市范围内开展重点行
业领域参加工伤保险情况大检查。

据了解，此次工伤保险参保情况检查
的重点范围为：工程建设项目，危化品生
产、使用、经营、储存和运输企业，化工生
产企业，以及其他未依法参加工伤保险的
用人单位。检查的内容为：工程建设项目
以工伤保险参保情况为重点，延伸检查农
民工实名制管理、工资按月银行代发和欠
薪保障金缴纳等内容；用人单位以工伤保
险在内的五大保险为重点，延伸检查劳动
合同签订、工资发放、工作时间和休息休
假等内容。

构建“四项机制”优化发展“软环境”

市工信局推动民营经济高质量发展
本报讯（通讯员 沈兆捷 全媒体记者 李

祝海）市工信局以优化营商环境为指引，坚持
问题导向，深化职能转变，推进改革创新，着
力构建清亲新型政商关系，推动民营经济高
质量发展。

建立常态化的沟通机制。发挥“三服务
办”效能，通过企业家座谈会、新风行动大走
访、重点企业挂钩服务等形式，多层次畅通企
业经营过程中问题诉求反馈渠道，切实为企
业协调解决困难和难题。今年以来，该局共
交办问题 204条，收回反馈 162条，对尚未办

结的问题正开展第二轮交办。
建立项目化的培训机制。通过项目化的

培训，努力提高企业人才培训工作质量，有效
促进培训活动良性循环，激发企业家创新热
情。前不久，工信局举办了企业税务筹划及
税务风险防范知识培训班，全市130家重点企
业参加培训。今年该局还将举办“企业税务
知识、股权激励、上市挂牌、信息化”等 4期主
题培训，全年计划完成300人次的目标任务。

建立定制化的监测机制。紧盯工业增加
值、工业用电量、工业投资、工业开票销售、利

润等关键指标，全面评估数据质量，提高报送
质量。对48家成长型企业数据异常波动做好
分析研判，对兴达钢帘线、申源集团、安井食
品等重点企业采取“一企一策”，加大服务力
度，着力协调解决生产经营中出现的各类问
题。

建立优质化的上争机制。积极研究国
家、省和泰州市出台的一系列扶持工业经济
转型升级的优惠政策，建好上争项目储备库；
对照上级政策，修改完善我市工业经济奖补
政策，为企业争取更多的财政专项资金扶持。

日前，昭阳街道妇联邀请
市人民检察院“小翁”姐姐走
进昭阳街道中心幼儿园和新
生中心小学，给小朋友们上了
一堂生动的法制课，教导小朋
友们如何预防性侵害和校园
欺凌。 冯兆宽 唐 鹃 摄

本报讯（通讯员 欣环轩 记者 陈
华）日前，市“263”办公室工作人员来到陈
堡镇，督查该镇相关环境隐患整改落实情
况。

在位于该镇宁乡村的江海工业油料
有限公司厂区内，工作人员发现此处厂区
杂草丛生，已经废弃 5年多，但是该公司
的 8个成品油大储罐仍然没有得到妥善
处理。该公司地处卤汀河东侧，位于我市
周庄自来水厂下游 5公里左右，存在一定
的安全、环保隐患。“下一步我们将请有资
质的专家单位对江海油库的一些列罐装
系统、管道系统进行安全评估，并根据评
估报告进行规范化拆除，确保卤汀河清水
河道整治工作顺利完成。”陈堡镇副镇长
张洋说。

在该镇校果村，工作人员发现该村东
侧的河道里停放着近 20 条废弃的小油
船。据统计这些废弃油船该镇还有不少，
这些无任何遮盖措施的废弃油船，一遇到
雨水天气，油污就会随雨水漫溢至河中。
张洋告诉记者，对于这些废弃的油船，镇
里将按要求妥善处理好。

市“263”办公室督查
环境隐患问题整改情况


