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报告（2020年）》显示，我国居民家庭
减盐取得成效，人均每日烹调用盐9.3克，
与2015年相比下降了1.2克。居民对自
己健康的关注程度也在不断提高，定期
测量体重、血压、血糖、血脂等健康指标的
人群比例显著增加。

“十三五”时期，我国居民人均预期
寿命提高到77.3岁，主要健康指标总体上
优于中高收入国家平均水平，为全面建
成小康社会打下了坚实的健康基础。但
是，我国居民的营养与健康问题依然突
出，慢性病防控面临巨大挑战。例如，居
民不健康生活方式仍然普遍存在。调查
显示，膳食脂肪供能比持续上升，农村首
次突破30%推荐上限。家庭人均每日烹
调用盐和用油量仍远高于推荐值，居民
在外就餐比例不断上升，食堂、餐馆、加工
食品中的油、盐使用不够合理。儿童青
少年经常饮用含糖饮料问题已经凸显，

身体活动不足问题普遍存在。同时，居
民超重肥胖问题日益严重，慢性病患病
和发病仍呈上升趋势。城乡各年龄组居
民超重肥胖率继续上升，有超过一半的
成年居民超重或肥胖。

面对慢性病防控形势，党中央、国务
院高度重视，将实施慢性病综合防控战
略纳入《“健康中国2030”规划纲要》，将
合理膳食和重大慢病防治纳入健康中国
行动，进一步聚焦当前国民面临的主要
营养和慢性病问题，从政府、社会、个人三
个层面协同推进，全方位干预健康影响
因素，维护居民全生命周期健康，努力营
造关注健康、追求健康的社会氛围。

从政府来说，把人民健康放在优先
发展战略地位，深入实施健康中国行动，
努力全方位全周期保障人民健康。针对
居民主要健康问题和影响因素，关注重
点人群，完善国民健康促进政策，优化重

大疾病防控策略措施，广泛开展全民共
建共享的健康行动，倡导文明健康绿色
环保的生活方式，重视精神卫生和心理
健康，为人民提供更高质量的卫生健康
服务。

从社会来说，要将健康融入所有政
策，加大推进健康支持性环境建设。例
如，改善饮食和食物的供应环境，推动健
康食堂、健康餐厅建设；鼓励食品企业生
产低油、低糖的食品，为居民合理膳食提
供更多的支持条件；加强健康城市建设，
增加人行道、自行车道、健康步道等公共
设施，鼓励绿色出行；改善全民健身支持
环境，加大体育、健身、公园等促进身体活
动设施建设，并向公众开放。

从个人来说，要树立正确的健康观
念，养成健康的生活习惯。近年来，我国
居民膳食结构仍不合理，脂肪供能比持
续增加，蔬菜、水果、豆制品等摄入不足，

个体能量摄入增加。同时，居民体育运
动时间普遍减少，静态生活时间增加，导
致能量摄入和能量支出不平衡。因此，
每个人都要树立“自己是健康第一责任
人”的理念，主动掌握营养膳食和慢病防
控知识，将“三减”（减盐、减油、减糖）“三
健”（健康口腔、健康体重、健康骨骼）融入
日常生活中，夯实合理膳食、适量运动、戒
烟限酒、心理平衡的健康基石。

健康既是个人的财富，也是国家的
财富。春节将至，万家团圆。希望每个
人在享受美味佳肴的同时，莫忘“舌尖上
的健康”，合理膳食，远离肥胖，共建共享
健康中国！

一个外国留学生聊到当下中国的春
运和就地过年倡议，曾感慨说，中国老百
姓太善良、太了不起了，政府一倡议，大家
立刻响应，不含糊、无条件地支持战“疫”，
过年团聚如此重要的传统习俗都可以调
整，怎不让人敬佩？留学生的这句话让我
想起另一句在去年战“疫”期间流行的名
言，也是外国人的评价：中国人总是被他
们中最勇敢的人保护得很好。最勇敢的
人，无数普通的响应者，保护与响应的互
相支撑、互相成就，也许就是中国能在战

“疫”等一系列挑战中赢得尊重的制度和
文化密码吧。

身边多数人都已经选择就地过年，
尤其是年轻人，有的经过挣扎，有的说服
了家乡的老人，有的感慨这是个体验异乡
年味的机会，有的发誓等疫情好转后好好
回家陪老人。张文宏医生近来的一段话，
触动了很多就地过年人的心弦，他说：“对
于就地过年的同志，我表示非常敬佩。没

有谁认为这些做法是理所当然的，可以看
作是为中国人民所作的一次贡献和慈
善”。这些贴心的话很快刷遍全网，对看
到这段话的人来说，是遗憾后的治愈、释
怀、放下，也是一种被理解带来的共鸣，人
同此心，原来“想回家过年”很正常，原来
这可以看作是一种贡献。

就地过年，这是种可敬的公心善
意。从民众私心来说，谁不想跨越千山万
水归乡，每逢佳节倍思亲，且不说团聚是
中国人浸入血液的文化信仰，更是不可替
代的情感需要。哪怕冒点风险，也想呼应
家的召唤。但多数人还是选择就地过年，
为自己为家人的健康，更为响应战“疫”大
局。这就是中国人，一方面是家的团圆召
唤，一方面是国的战“疫”倡议，家是最小
国，国是千万家，就地过年于是成为一种
国家倡导、国民自觉下的公共选择，家国
血浓于水。

向这份公心善意致敬！应该呵护这

份全民心意，不辜负大家的付出。我们看
到，最近很多城市都在出台各种措施，以
岗留人，以情留人，充分体现了上上下下
在就地过年上的互动。就地过年不仅是
一种倡议，更是一种公共服务，对城市和
乡村都是考验：城市能不能考虑到就地过
年的种种难处，前瞻性地做好服务，让异
乡人没有后顾之忧和孤独感；对乡村也是
一种考验，留守老人、没有盼到亲人归乡
的人，能不能过一个不寂寞无遗憾的春
节。致敬这份公心善意的最好方式，就是
用热心、爱心、同理心急百姓之所急，让他
们觉得这份公共付出受到善待。

尤其要向年轻人致敬！响应就地过
年，全民参与，年轻人是主力之一。许多
年轻人在异乡打拼，他们在这时往往是返
乡主力。他们在观念上更能接受就地过
年，也更能影响身边人，是他们的选择和
支持让就地过年成为潮流。

不仅是行动上支持就地过年，更重

要的是，他们也是撑起就地过年公共服务
的主力。就地过年不只是简单倡议，这需
要城市公共服务的支撑，城乡居民过年是
一个庞大的生活系统工程，涉及衣食住行
方方面面。无数家庭留下来，涉及无数琐
碎的服务工作，这意味着很多人的春节要

“泡汤”了，特别是社区干部、志愿者、医护
人员。以往他们的战场是在春运路上，就
地过年的情境下转到了城市中，诸多过年
事务，都与他们密切相关，城市和乡村的
每一个承诺，都会落到他们的具体工作
上。即使就地过年会留下一些遗憾，但起
码可以过年，而现在很多人要用服务定义
自己的春节，向他们致敬！

莫忘“舌尖上的健康”

致敬就地过年的公心善意
□曹 林

□白剑峰

广 角
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深化四大转型
建设幸福兴化

本报讯（通讯员 陆照兴）春节前，随
着在外经商、务工返乡人员的增加，给当
前的疫情防控工作带来了压力。钓鱼镇
以严实的举措织密筑牢疫情防控“安全
网”，确保疫情防控工作全面落实、不留
死角。

钓鱼镇压实政治责任，强化统筹协
调，镇成立疫情防控工作专班，抽调精干
力量参与疫情防控。按照“领导挂帅，部
门配合；分层管理，依法防控”的基本原
则，完善细化工作方案，实现防控全覆
盖，不留空白点。

钓鱼镇加强防疫知识宣传，提升群
众自主防疫意识。在主要道口悬挂横幅
100多条，宣传戗牌 200个；向群众发放
传单5000份，张贴通告800张，通过广播

定时播放以及微信推送、朋友圈等方式
开展疫情防控知识宣传教育，引导群众
增强自我防疫意识。以村“两委”换届选
举和党员冬训为契机，该镇及时将疫情
防控各项部署传达到群众中，动员和鼓
励在外经商、务工等人员就地过年，减少
人员流动。在严格执行扫行程码、测温、
佩戴口罩等管控制度的同时，该镇及早
采购口罩、测温枪、防护服、消毒水、消毒
酒精等防疫物资，保障防疫工作的需要，
对菜市场、超市等人员易聚集区，进行喷
洒消毒。

钓鱼镇层层压实责任，形成倒逼机
制，确保疫情防控措施落实到位。疫情
防控专班定期或不定期到各村（居）检查
疫情防控工作，督查各村（居）在外人员

排查、防控知识宣传、防疫物资储备等工
作情况。镇干部、分工干部深入一线，指
导督促各村组建排查队伍，做好登记，做
到外省返乡人员全部见底。1月 1日以
来，市防控办交办单 25件，全部落实到
位；摸排泰州以外返乡人员1771人；1月
28日以来，排查省外返乡人员174人，并
对他们实行居家健康管理。该镇抽调人
员进驻 13家重点企业，引导企业负责人
负起疫情防控责任，严格职工出行返岗
管理，执行外地员工留兴过年若干政策，
落实好生活安排、慰问等措施，让外地员
工安心留兴、欢乐过年。

钓鱼镇：织密筑牢疫情防控“安全网”

本报讯（全媒体记者顾
日升 通讯员 倪建明 吴
萍）2月 1日，在垛田街道王
横村的葱田里，村民王一元
一边给葱苗施肥，一边乐滋
滋地哼着小曲。

“去年大葱收成好，今
年还要再上一层楼。”王一
元说。他种了 10 亩葱田，
去年春葱、伏葱、冬葱三季
的亩均总产量 2.5 万斤左
右，被江苏顶能科技有限公
司以高于市场的订单保护
价收购，其中冬葱每斤 3.3
元。去年，他的葱田亩均产
值 3.82万元，除去各类成本
和土地租金，亩纯收入 3.5
万元。

2020年，在市农业农村
局的指导下，顶能公司与王
横村结成“万企联万村，共
走振兴路”对子，促进村企
从松散走向紧密，在互助中
共同发展。

保护价收购村民大葱，是顶能公司
互助的一项举措。顶能公司由村里能人
王祝善于 1996年创办，长期以来，大葱
等原料多为本村村民种植，价格随行就
市。村企结对后，顶能公司对大葱实行
订单种植、托市收购。公司与种植户约
定，如大葱市场价每斤低于0.65元，公司
按0.65元收购；若高于0.65元，则按市场
价收购。

为示范种植大葱，公司在村里建设
了 100亩核心方，对核心方种植户免费
供药供肥。公司还在村里建立 1200亩
原料基地，并投入 100多万元浇筑田间
大道。王横村 4000亩农田，目前大葱种
植面积达 3600亩。“正是因为顶能公司
的保护价收购，才有了村民种葱的积极
性。”王横村党支部书记王一俊说，2020
年，全村3600亩大葱，亩均纯收入3万元
以上，而往年的大葱种植面积只有 2000
亩左右。

顶能公司大量吸纳本村劳动力，让
村民在家门口上班。公司的食堂里，60
岁的女工王雨桂正对碗筷等餐具进行消
毒。王雨桂是后勤工种，每月工资 3500
元。她丈夫是公司机修工，月工资 4000
多元。目前，顶能公司的员工已达 600

人，其中来自王横村的有220多人，大部分
为妇女劳力。这些女工中，车间管理岗位
的每月工资5000多元，生产岗位的3500元
至4500元不等。去年，顶能公司共向本村
员工发放工资960多万元。公司还与王横
村联合成立王横村电子商务公司，通过电商
技能培训，村里已有近百人在电商平台上经
营，或销售公司产品，或为企业采购原料、半
成品。青年电商王炜佳去年销售青汁粉超
过300万元，纯收入60多万元。

王横村村子大、别墅多。王一俊告
诉记者，王横村总人口 4400多人，除老
庄台外，新区都是楼房、别墅，种葱和进
厂务工为村民的主要收入来源。

“村民因为企业获得增收，企业也因
为村民得到发展。”顶能公司总经理王一
盛说。去年，公司总销售达2亿元，其中
开票销售1.11亿元，同比增长59%；上缴
税费 353.52万元，同比增长 159%。顶能
公司荣获省农业产业化龙头企业。

2015年顶能公司上马脱水蔬菜冻干
工艺以来，先后开发了冻干果蔬、咖啡、
大麦清汁、豆腐等产品。2020年，公司再
度对冻干生产扩容，冻干仓从 700平方
米扩大到 1520平方米。规模的扩大、扩
容，都需要增加员工。“我们已结成对子，

就应尽心尽力提供服务。”王一俊说，村
两委会将招工作为一项中心工作，帮助
顶能公司从邻村和周边乡镇招聘了 200
名工人。

王横村资源匮乏，村集体年经营收
入不足 30万元，是个民富村穷的大村。
如何在互助中实现村集体增收？2月 1
日，顶能公司高层与王横村一班人深入
探讨后决定：村成立劳务专业合作社和
供应链机构，在服务企业中获得收入。
今年，顶能公司拟投资 3000万元上马肉
制品、水产品冻干项目，需增加员工 200
多人。王横村以劳务派遣形式为企业招
工，可以获得一定的收入。王一盛表示，
村里为公司增员 1名，每满一年企业向
村支付劳务费 1000元。同时，企业用于
产品包装的塑膜袋、纸盒等，村里可以成
立供应链部门，获得采购服务收入。“乡
村振兴是村两委会主要工作任务。对王
横村而言，就是要服务好企业，以企业的
发展带动村庄的振兴。”王一俊说。

王横村携手顶能公司走出村强民富企业兴的振兴之路

本报讯（通讯员 陈焕才 吕迎春
全媒体记者 冯兆宽）“非常感谢叔叔

阿姨给我们送来衣服和图书！”2月 4
日下午，昭阳街道的洋洋开心地从江
苏省新联会副会长、泰州市新联会会
长侯先栋手上接过暖心包。

当天，全省“益童暖冬行动”泰州
启动仪式在兴化举行，来自昭阳街道
的 6位困境儿童来到现场，开开心心
地领到了一份装有棉被、棉衣和图书
的暖心包。据了解，此次“益童暖冬公
益行动”由江苏省慈善总会和江苏省
新联会联合发起和主办，活动得到许
多爱心企业的积极响应，他们以捐款
捐物的方式参与其中。这项行动共向
我市 28个乡镇（街道）的困境儿童发
放暖心包100份。

“益童暖冬行动”
泰州启动仪式在兴举行

本报讯（通讯员 刘岭友 梅立
成）日前，市城建档案馆搬入新馆。新
馆位于市住建局机关大楼二楼，内设
城建档案展示厅、档案查阅厅 、档案
管理室、业务指导室、档案整理室、声
像编研室、会议室，配置电动密集架、
大幅高清扫描仪、电脑、飞行器、摄像
机、照相机等办公设备。新的城建档
案馆既突出功能建设，又注重档案内
涵建设，将为社会各界提供更加高效
服务和优越的办事环境。

城建档案新馆启用

村企联姻开出共同发展“并蒂莲”

就地过年 暖在身边

村民在栽植大葱。 本报讯（全媒体记者 韩 婷 通讯
员 何晓雯）春节将至，为了让困难群
众过上温暖、祥和、欢乐的新春佳节，2
月 3日，荻垛镇妇联开展“巾帼关爱、
暖冬行动”，走访慰问留守儿童、空巢
老人等困难群体，为他们送去关爱和
新春的祝福。

此次活动共走访慰问16名困难群
众，发放慰问金 5600元。每到一户困
难群众的家中，走访人员都耐心、仔细
地询问其经济收入情况、家庭生活状
况，鼓励他们用积极的心态面对生活
的困难，树立战胜困难的信心和勇气。

荻垛镇妇联
走访慰问困难群众

●遗失兴化市陶庄镇卫生室江苏省医疗门诊收费
票 据（村 卫 生 室 专 用），发 票 号（3004930001-
3004930500、3004931001- 3004932000、3004932501-
3004933500、3004933501- 3004934000、3004934001-
3004934500、3004935001- 3004936000、3004937001-
3004937005、3004937491- 3004937500、3004937501-
3004938274、3004940154- 3004940163、3004940532-
3004940997、3004941001- 3004941092、3004941097-
3004941098、3004941155- 3004941158、3004941167-
3004941250、3004941494- 4004941500、3004937001-

3004937005、3004937491- 3004937500、3008540501-
3008541250、3008543751- 3008545000、3008546251-
3008547500、3008578751- 3008579700、3008582501-
3008583750、3008583751- 3008584350、3008588501-
3008589500、3008589514- 3008590500、3008590501-
3008591250、3008597501-3008598750）为存根遗失、发
票号（3008599251-3008599276）为全部遗失，声明作废。

●兴化市公安局遗失《社会团体法人登记证书（正
本 ）》，名 称 ：兴 化 市 警 察 协 会 ，代 码 ：
51321281MJ8067452D，声明作废。

遗失启事
根据《拖欠农民工工资“黑名单”管理暂行办

法》（人社部规〔2017〕16号）的规定，下列单位和个
人符合列入拖欠农民工工资“黑名单”，并推送公共
信用信息系统记入信用档案，现予公示：

对象名称：兴化市天澜贸易有限公司
统一社会信用代码：91321281MA20XY7K18
法定代表人姓名：贾爱平
法定代表人身份证号码：3212811986****2426
列入名单事由：拖欠职工和农民工工资

涉及金额：21.8万元
列入日期：20210118
退出日期：20220117
认定部门：兴化市人力资源和社会保障局
文书号：2021年2001号
备注：涉嫌拒不支付劳动报酬罪，移送公安机

关
兴化市人力资源和社会保障局

2021年2月5日

拖欠农民工工资“黑名单”公示
（2021年第二批）


