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渝北区气象局
2022年人工影响天气

作业公告
一、作业时段和范围
（一）蓝天行动作业服务
1、作业时段：区生态环境局启动空气污染天气

预警与应对工作时。
2、作业范围：渝北行政区域内。
（二）常规防雹减灾、增雨抗旱及蓄水作业服务
1、作业时段：3月20日-10月10日。
2、作业范围：渝北行政区域内。
（三）重大社会活动、森林灭火等突发事件应急

作业服务
1、作业时段：根据渝北区政府、渝北区应急局、

重庆市气象局的临时通知开展作业。
2、作业范围：渝北行政区域内。
二、作业方式
采用火箭发射装置和地面人影烟炉进行作业。
三、注意事项
在作业区域内的群众注意安全，如发现特殊情

况和捡到故障弹药，请及时报告渝北区气象局，联
系电话：67158185。

渝北区气象局
2022年4月13日

看到小区火灾后，你的第一选择是
什么？是拨打火警电话，还是找人帮
忙？

双龙湖街道辖区党员、退役军人胡
朝伟的选择是——带头去救火。

4月 6日凌晨 2点左右，碧湖园小区
5 栋中庭停放的一辆白色轿车自燃起
火。租住在该小区的胡朝伟第一时间前
往火灾现场带头灭火。从发现火灾到扑
灭火灾，胡朝伟用了8分钟。

“当时情况好危险哦，要不是他带大
家一起灭火，可能火灾会蔓延到旁边一
栋居民楼和10多辆私家车，后果可不堪
设想。”谈及之前的惊险一幕，该小区居
民李女士打开了话匣子。

时间回到了当日凌晨2点。
“哎呀，不得了了，有车子燃起来了，

这可怎么办啊！”一阵尖锐的呼救声打
破了夜晚的宁静。当过兵的胡朝伟听到
呼救声后，立即从床上警醒地坐了起
来。来不及换衣服，胡朝伟穿着睡衣、
踏着拖鞋一口气从自家所住的4楼跑到
了1楼。

来到了 1 楼，胡朝伟赶紧找到楼栋
里的 3 个灭火器，抱着灭火器跑到了起
火点。退役后，胡朝伟就在现单位——
重庆机场集团担任消防教员，经过初步
判定，胡朝伟找到了起火点。而在起火
点不远处就是一栋居民楼，旁边还停放
着 10 多辆私家车，如果不及时控制火

势，后果不堪设想。
得益于平日训练有素，第一个抵达现

场的他提起灭火器实施初期灭火。当三
个灭火器全部用完后，火势稍微小了一
点。但他知道，如果这时没有新的灭火
器接力，那么刚刚所做的努力都会白费。

“大家不要站着，来几个男同志帮
忙，去周围拿灭火器，不然一会儿火还
要大。”胡朝伟边指挥大家去各个楼栋
寻找灭火器，边拿着用完的灭火器进行
现场示范。

正在此时，原本小了的火苗又突然
大了起来，一下窜起来两米高。

“都离远一点！灭火器找到没有？
来几个男同志，我们一起合作！”看着现
场慌乱的人群，胡朝伟赶紧走到人群中
指挥道。好在没多久，大家从各个楼栋

收集到了 50 余个灭火器。于是胡朝伟
和部分居民拿着灭火器继续对着起火点
实施扑救。

看着慢慢减少的灭火器，胡朝伟又
指挥围观群众到 1 楼取水，等灭火器使
用完后再用水进行扑灭。细心的胡朝伟
自己记了下时间，从开始灭火到火灾扑
灭，这个过程前后用了8分钟。而此时，
消防救援支队队员和附近的民警也纷纷
赶到现场开展后续工作。

看着火灾扑灭，胡朝伟悄然离开了
现场。次日，该小区的物业经过多番打
听，才得知了胡朝伟的工作单位和联系
方式，并向他所在单位送去了感谢信。

“作为一名党员、一名退伍军人、一名单
位的消防教员，这是我应该做的。”看到
感谢信后，胡朝伟平淡地说。

本报讯（记者 王彦雪）日前，
一条话题为“重庆的哥因看错导
航被困梯坎，民警和市民热心相
助”的视频登上微博热搜榜，出租
车司机赵师傅（化名）因看错导航
不慎将车开下梯坎，导致车辆被
困。幸运的是，路过的区公安分
局回兴派出所民警李昊东发现这
一情况，并及时发动周边群众合
力帮其脱困。

事情还要从 4 月 26 日说起。
当天上午，李昊东在渝中区红岩
革命纪念馆附近执行任务时，发
现在不远处有一辆出租车正“卡”
在梯坎上。

“师傅，您有啥子困难需要帮
忙的？”

“我刚刚送完一名乘客，正准
备离开这里，结果把车开到了梯
坎上，真是急死人！”出租车司机
赵师傅满头大汗地说道。

原来，当天上午，赵师傅将一
名乘客送达红岩革命纪念馆后准
备离开，由于对附近道路不熟悉，
在使用导航时不慎看错路，将车
开下了梯坎，所幸当时没有行人
经过。事情发生后，赵师傅立即
下车用千斤顶将车前部抬起，路
过的热心市民和保安见状，也从
附近找来砖头帮助赵师傅将车垫高，防止车辆因
惯性冲下梯坎。

这一幕被路过的民警李昊东发现。
“赵师傅，你莫担心，我们大家一起帮您把车子

抬上去。”
“不用不用，这样太麻烦你们了。”
“有啥子麻烦的嘛，我们帮您！”
“1、2、3，抬！”伴随着民警、保安和热心市民的

呼喊声，赵师傅的出租车被成功“解救”。
这一幕被周边群众拍下并上传到网上，播放量

迅速达到近 73 万次，引发了网友的点赞和热议。
不少网友在评论中表示：“关键时刻还是我们的警
察靠得住！向他们表示感谢！”“重庆嘿多好心人，
为民警和热心市民点赞！”

他用8分钟保护了一栋楼
——双龙湖街道退役军人胡朝伟英勇灭火的故事

本报记者 杨荟琳
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8分钟的高光时刻
杨荟琳

对于有些人来说，遇到火灾，可能第一时间都是选择
呼救、报警或是围观。但曾为军人的党员胡朝伟却作出
了不一样的选择。

面对凌晨的呼救，他想都没想就冲了出去；面对火
灾，他英勇无惧有勇有谋带着大家扑灭火灾；面对物业
的感谢，他淡定自若回答都是他应该做的。

人生有很多个 8 分钟。但笔者认为，胡朝伟的这 8 分
钟，却是他人生的高光时刻。

这8分钟，是共产党员践行为人民服务这一宗旨，始终冲
锋在前的8分钟；是退役军人退伍不褪色，彰显军人本色的8分
钟；是一名消防教员训练有素，面对火情处置得当的8分钟。

日常工作中的胡朝伟 本报记者 杨荟琳 摄胡朝伟收到的感谢信

本报讯(记者 陆世玲）吃东西被
食物卡住气道怎么办？见到有人心脏
骤停该怎么急救？遇到家庭火灾、电
梯事故、自然灾害时如何逃生？各类
灭火器材如何正确使用……5月7日，
一场由重庆市红十字会主办、渝北区
红十字会承办的沉浸式生命安全教育
网络直播活动在渝北开播。

直播活动中，来自红十字会、消
防、交通等方面的专业人士，化身主
播，利用红十字应急救护培训基地智
能互动体验设备，通过云教学的方
式，教大家学习海姆立克法、心肺复
苏、家庭火灾防范、交通安全等防灾

避险技能。
在消防安全体验区，区消防救援

支队讲解员为大家介绍了防毒面具、
消防毯、消防斧头、消防水带、消防水
枪等消防器材的使用方法，还带大家
进行了灭火器仿真体验、家庭火灾隐
患排查实训、烟雾状态下如何安全逃
生等体验。

在交通安全体验区，区公安分局
交巡警支队民警带领大家通过情景
模拟进行了交通事故责任判定，还开
展了安全带撞击体验实验。

“如果我们要做高质量的心肺复
苏，按压的深度一定要在5~6厘米，

频率100~120次，按压的时候一定要
保证胸廓的回弹。”在应急救护体验
区，两位急救护师对心肺复苏和
AED、海姆立克法等急救方法的操
作流程进行了演示和讲解。

本次直播将近2个小时，吸引了
超过120万人次的观看和互动。网友
们纷纷表示，本次活动通过情景式体
验、高科技模拟、游戏式互动等形式
开展体验式教学培训，宣传普及应急
救护知识和自救互救技能，让大家模
拟场景真实地感受火灾、车祸等灾难
的情景，学会自救和互救本领，很有
意义。

被食物卡住气道怎么办？有人心脏骤停该怎么急救……

这堂生命安全教育课教你自救互救

急救护师对心肺复苏等急救方法的操作流程进行了演示和讲解
本报记者 陆世玲 摄


