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□本报记者

5 月 27 日，2023 年重庆市科技活动周
暨渝北区科技活动周“矿山生态修复—铜
锣山矿山公园”科普活动拉开帷幕。

此次活动由市科技局和区科技局主办，
重庆地质矿产研究院和万盛矿区生态环境
保护修复野外科学观测研究站承办，以科
普讲解、趣味实验等形式，向广大市民朋
友、中小学生科普生态保护修复知识，传播
科学理念，营造绿色低碳的氛围。

探索矿坑水体“身世谜”

在薄雾笼罩的清晨，矿坑中的水体如同
一块翡翠，被苍郁的山林环绕。万盛矿区
生态环境保护修复野外科学观测研究站站
长、正高级工程师马磊正在向中小学生及
市民朋友讲解铜锣山矿坑水体的前世今
生。

原来，铜锣山属于典型的喀斯特地貌
区，碳酸盐岩溶蚀强烈，导致水体中富含
钙、镁等矿物质离子，而该类矿物质对蓝绿
色光具有很强的反射作用。废弃矿坑水环
境较为封闭，蒸发浓缩作用使得钙、镁更加
富集，在一定水深情况下，矿坑水呈现出

“会发光”的翡翠色。
参与科普活动的同学们倚在栏杆前，仔

细观察着幽幽碧水，记录下马磊站长的讲
解，提出了许多关于矿坑水体的问题，一些
富有创造力的构想还获得了马磊的鼓励。
在一片热烈的氛围中，大家相互探讨交流，
加深了对矿坑水体的认识。

离开矿坑水体前，不少同学还意犹未
尽。“地理杂志介绍过这样的水体，现在不
仅自己亲眼见到，还了解了很多知识。”现
场同学表示，这样的科普活动有趣味有意
义，他们非常喜欢。

解锁矿山修复新理念

“边坡修复通常采用格构、锚杆等混凝
土工程，但铜锣山采用独特的边坡治理方
式，用植被阻隔理念将游客与边坡掉块风
险区分隔。”除了科普矿坑水体相关知识，
马磊站长还为中小学生和市民朋友上了一
堂矿山修复课。

“铜锣山跳出了常规边坡治理先稳定再
复绿的框架，不仅保留了原生的采矿风貌，
还降低了矿山公园建设的经济成本。”马磊
站长指向远处的山体，将矿山修复理念和
技术娓娓道来。一些市民拿出手机拍下沿
途的风景，他们表示，这样的边坡治理方式
不仅让游客们大饱眼福，还体现了尊重自
然、顺应自然、保护自然的理念，能够更好
地守护绿水青山。

“行走在铜锣山道，我们更加直观地理

解了为什么需要创新，需要跳出常规，也明
白了科技与自然共生的深刻内涵。”在场同
学深受启发，大家表示，在今后的学习和工
作中，将进一步提升创新能力，用科学知识
和科学理念为生态环境保护赋能。

绘就植物辨别“新图谱”

“我们可以通过‘望、闻、尝、切’这几个
流程来观察植被差异。”当天，重庆地质矿
产研究院生态修复分院副院长兼总工程师
还带领中小学生及市民朋友学习辨认当地
植物。

“这是乔木，这是灌木，这是草本，这是
入侵植物。”大家从包里取出精心准备的《铜
锣山矿山公园部分植物图集》，仔细观察比
对各种叶片的特性，并结合当地自然地理环

境，思考眼前植物的类型及光合能力。
“以前从没发现路边的小草竟然各有特

点，也从来没有认真观察过不同植物的成
长环境。”学生们蹲在草丛里，一边查看植
物特征，一边翻找图集。他们表示，在活动
中，他们抛开了课本，抱着研究目的主动去
了解植物，形成了自己的知识图谱。

“这不仅是在传授知识，也是在培养兴
趣和能力。只有真正走进自然、拥抱自然，
才能让孩子们感受到自然的神奇，产生探
索自然的动力，形成对于科学知识的好奇
心，在学习的道路上越走越远。”活动现场，
一位家长这样说道。

了解植物固碳“超能力”

此次活动还结合当下热点，帮助大家了

解前沿科学知识和相关政策。万盛矿区生
态环境保护修复野外科学观测研究站秘
书、双碳工作小组负责人李成博士向大家
介绍了铜锣山矿山公园生态系统的固碳过
程。

在李博士的指导下，同学们纷纷上手尝
试操作科学仪器，检测各类植物的固碳能力。

“这次活动让我学到这么多专业的研究
方法，接触到这么多厉害的研究器材，真是
收获满满。”活动结束后，重庆市第一中学
校学生感慨道，“短短一天的时间，我们已
经能够真切体验到科研工作的艰辛和不
易。同时，通过此次活动，我们也体验了前
所未有的快乐，产生了对科研的兴趣。”

（记者 杨荟琳 见习记者 黄榆涵
通讯员 李天娥）

普及科学知识 体验科研乐趣
矿山生态修复主题科普活动走进铜锣山矿山公园

本报讯（记者 周新宇）近日，一场暖
心的亲子活动在仙桃街道新就业形态劳
动者工会暖心驿站举行，8个新就业形态
劳动者工会会员家庭共享美好亲子时光。

“富家子弟，革命母子，毁家纾难，资
助革命。”“王朴敢于为理想献出一切，他
有一位深明大义的母亲，全力支持他的革
命理想。”当天，一段关于革命先烈王朴家
风家教的微视频，生动形象地展示了爱国
报国、忠于革命理想的家风家教。现场的
市民被王朴和母亲金凤华为革命事业无
私奉献的崇高精神所深深感动，大家表
示，将涵养优良家风，厚植家国情怀，在潜
移默化中树立积极向上的价值观，弘扬时
代新风尚，凝聚强大正能量。

随后，国家二级心理咨询师欧阳含璐带
领大家开展互动游戏，引导家长和孩子在游
戏中认识自我、激发潜能，在互动中加强交
流、增进感情，从而进一步拉近亲子关系。
各组家庭在“捉泥鳅”“疯狂摇摆”“你扔我
接”等益智有趣的活动中共享一段美好亲子

时光，活动现场充满欢声笑语，亲子关系在
紧密互动中更加温暖融洽。

“家庭是每个孩子的第一所学校，家长
是第一任老师。”本次亲子互动活动是仙桃
街道打造的“心恬花开”品牌服务的一次生
动实践，旨在让家长们在协作比拼中领悟家
庭教育的重要性，掌握增进亲子感情的方
法，培养融恰亲密的亲子关系，护航青少年
健康成长、全面发展。

据了解，自2021年9月起，仙桃街道与
西南政法大学心理研究中心合作，启动“心
恬花开”心理健康服务项目，通过在街道设
立心理健康服务指导中心、在社区设立心理
健康服务站点，免费提供心理状况评估、压
力情绪释放、专业心理咨询等服务，方便居

民就近就便获得专业心理健康服务。今年
以来，为更好服务辖区青少年，街道又在原
有社区站点基础上，把服务“触角”延伸至中
小学以及特定群体社会组织，通过定时定点

“投送”心理专家进校园、常态开展“心恬花
开”周四见、经常组织心理健康团辅活动等
方式，帮助青少年及其家长科学看待心理问
题，从容面对“心灵感冒”。

此外，渝北区总工会、仙桃街道总工会
还现场送上暖心礼物，鼓励他们努力学习、
坚持锻炼、茁壮成长，争当新时代好少年。

本报讯（记者 周新宇）近日，渝北区总工会组织24
个劳模和工匠人才创新工作室联盟(简称“联盟”)成员走
进仁睦完全小学，学生们与劳模面对面，话创新、筑匠心、
促成长。

当天，孩子们首先邀请劳模走进校园开心农场“爱耕
苑”，10余亩的农场内早已瓜果飘香，豇豆、西红柿、茄子
等时令蔬菜挂满枝头，孩子们兴奋地介绍各自的管理经
验，细数了这些蔬菜烹制的各类美味菜肴。

据介绍，该校农耕基地设有班级责任田、中国农耕文
化发展长廊、现代农耕技术展示长廊、“未来农创”科技大
棚等区域。学校依托该农耕基地，要求学生们每天进一
次基地观察、认识农作物，写下观察日记，记录下蔬菜瓜
果的奇妙生长历程，同时也记录下自己的心得体会；每周
组织一次进基地除草、施肥、养护等劳动；每月各班还要
推选小小基地讲解员，分享劳动经验、科普田间地头的小
知识等。此外，在科技大棚，孩子们参与体验了果树嫁
接、采花授粉、无土栽培等科研项目。

据了解，仁睦完全小学是全国劳动模范张正委创新工
作室所在地。仁睦完全小学校长张正委作为全国劳模，他
带领全校师生深入实施劳动教育，引导学生树立劳动最光
荣理念，积极参与劳动，用勤劳的双手创造美好生活。

劳动创造美，巧手烹美食。当天，潘恋劳模创新工作
室也带来精彩的现场教学，全国技术能手、全国五一劳动
奖章获得者潘恋和徒弟们当场为孩子们开展糕点培训，
介绍当前网红糕点的特点，讲授糕点制作的诀窍，分享中
华饮食文化。活动现场充满热气腾腾的烟火气，孩子们
凭借各自对食材的理解和新潮的美食创意，制作出造型
各异、样式精美的糕点。

在随后召开的座谈会上，就如何充分发挥先进典型
的模范带头作用，大家集思广益、汇聚力量。陈德林劳模
创新工作室提出，将从多个方面帮助仁睦完全小学困难
学生；彭茂琳工匠人才创新工作室提出，将向慈善总会申
请科技小护照项目，号召更多的社会力量关爱少年儿童，
让更多学生走进科技、爱上科技；劳模联盟的成员覃昌辉
提出，将免费赠送农作物及农资建设“爱耕苑”劳动基地，
并指导学生提升种植技术……

劳模联盟进校园
匠心筑梦薪火传

仙桃街道开展亲子主题活动

“心恬花开”护航青少年健康成长

渝北区总工会、仙桃街道总工会工
作人员为孩子们送上暖心礼物

本报记者 周新宇 摄

孩子们在科普长廊打卡
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我区开展矿山生态修复主题科普活动

教育教育 热线电话04 2023年6月8日 星期四 编辑：汤 静 美术编辑：熊国艳

本报讯（记者 官粳人）近日，第六届渝北区公民科
学素质大赛在渝北区中医院举行，全区各镇街科协及高
竹新区、四川省广安市邻水县科协派出24个代表队96
名科普工作者同台竞技。

本次大赛由“科学听我说”主题展演和答题比赛两个
阶段组成，其中答题比赛分为必答题、快问快答、抢答题
三个环节，以所有环节分数总和决定最终比赛排名。

当天14时，“科学听我说”主题展演正式开始，24个
代表队各派1名代表在规定的180秒时间内，围绕科普
工作和智慧生活等主题开展演讲。

“眼镜防蓝光功能我们真的需要吗？”“ChatGpt人工
智能会为生活带来哪些变化？”“从物理角度来看，乌鸦能
喝到瓶子里的水吗？”演讲比赛中科普高手们各展所能，
将各类新奇的科学问题讲得清晰透彻、趣味横生，引得台
下评委和观众兴致盎然、掌声连连。

随后，答题比赛正式开始，24个代表队分成两组依
次上台喊出参赛口号，按抽签顺序在台上固定答题位落
座。在必答题环节，各队的4名选手轮番上阵作答，竞答
题目涉及科学常识、科学时事热点等广阔的知识范围，对
选手们知识储备的广度和深度都提出挑战。进入快问快
答环节，选手们需在45秒之内完成10道科普题目，用时
短且正确率高者获得高分。比赛最为激烈的是最后的抢
答题环节，选手们需在抢答开始后快速按下抢答器参与
答题，答错或提前按下抢答按钮都将被扣除相应分数，十
分考验选手们的专业知识能力和果决的判断力。

经过激烈的角逐，龙兴镇代表队以451分的成绩获
得一等奖，石船镇、古路镇代表队获得二等奖，龙溪街
道、木耳镇、广安市邻水县代表队获得三等奖。统景镇、
龙兴镇、王家街道代表队获得最佳展演奖。木耳镇袁姝
婷、龙兴镇卢亮辰、龙溪街道王顺蓓、石船镇康凌峰、古
路镇胡显越、广安邻水吕佼阳获得个人标兵奖。

第六届渝北区公民科学
素质大赛开赛

96名科普工作者同台竞技

重庆市渝北区融媒体中心


