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胥子伍，男，36岁，盐城市时杨中学高二年级部副主任。
2005年5月，胥子伍老师参加由盐都区红十字会组织的血检入库活动成为中华骨髓库

志愿者，此后一直在积极等待捐献。2009年9月与上海一白血病患者配型成功。上海市血
液中心HLA高分辨检测数据显示各项指标全部达到要求，他也做好了捐献准备。但后来
因为患者身体状况不适合移植未能实施捐献。

2017 年，他有缘再度和另外一名 18 岁女性患者配对成功。经过高分辨检测和体检
程序，他完全符合捐献条件。2018 年 7 月 27 日，在盐都区红十字会工作人员全程陪护
下，胥子伍奔赴南京东南大学附属中大医院做好相应准备，8 月 1 日正式实施采集。他
成为盐都区教育系统在职教师首位、盐都区第 6 例、盐城市第 48 例造血干细胞成功捐
献者。

十多年坚持等待，救人初心终不忘——胥子伍

助人为乐类

盐都区第三季度盐都区第三季度““盐都好人盐都好人””先进事迹先进事迹
【编者按】7月至9月份，全区涌现一批“助人为乐、见义勇为、诚实守信、敬业奉献、孝老爱亲”先进典型，经基层推荐，媒体公示，评选出第三季度10名“盐都好人”。他们

用自己的实际行动践行着社会主义核心价值观，向社会传递着文明正能量。希望全区广大干群向先进人物学习，争做文明人，共建文明城，为盐都高质量发展走在苏北苏
中前列奠定坚实的思想道德基础。

盐城经济技术开发区步凤镇友谊村盲人蔡竹清因糖尿病引发尿毒症。
三年多来，每周三次，他独自从乡村到闹市，乘公交过马路，到市三院南院接
受血透治疗。盐城万泰保安公司驻市三院中队的28名保安爱心接力，无私
奉献，轮流导引，精准接送蔡竹清500多趟；沿途公交车司机、乘客出手相助，
善良相伴。

这些发生在盐阜大地上的凡人善举，犹如一盏盏仁爱明灯，照亮了蔡竹清
的求医之路，拓展了厚德盐城文明新风尚的时代内涵。《盐城晚报》《盐阜大众
报》相继报道这一感人至深的事迹，打动了无数人的心。市委书记戴源两次批
示点赞，指出此事“反映了盐城市民大家庭的温暖，体现了社会正能量”。新华
社客户端第一时间转发，当日点击量就突破了60万。

爱心点灯众人帮，照亮盲人求医路——市三院保安中队

助人为乐类

郑学章，男，43岁，盐城老郑修脚店老板。
郑学章来自连云港市灌南县，在 18 岁那年，只身前往南京打拼，结识了一位很有名

气的修脚师傅，从此改变了他的人生。3 年后，他和响水女孩孔丽组成家庭后同去昆山
开办了“老郑修脚店”，并约定，用每周日上午的时间到社区做义工——为老人免费修
脚按摩。

2015年6月，郑学章和妻子回盐城开店。一次，他在和客人聊天时获悉，盐城康年颐养
院有不少瘫痪在床的病患老人需要修脚按摩，但出门不方便。得知这一信息，郑学章随即
联系到盐城康年颐养院，前去做义工，定期为院里的 70 多位老人们免费提供修脚按摩服
务。年过八旬的花爹爹多年前双目失明，3年来，郑学章就像是老人的亲儿子，帮他修脚，
如今老人穿鞋脚趾再也不疼了；年过八旬的郑立舟爹爹多年前因脑梗中风一直瘫痪在床，

郑学章定期上门为他修脚按摩，从不收费。郑立舟特地让老伴陈秀凤定制了一面写有“助人为乐高风亮节”的锦
旗送给郑学章，以表谢意。

修脚师傅做义工，坚持不变的约定——郑学章

助人为乐类

董发林，男，29岁，江苏沿海高速大丰收费处职工，潘黄街道居民。
2014年6月12日，在世界献血者日前两天，适逢休息，董发林再次到街头

参加献血，刚好有志愿者在宣传造血干细胞对治疗白血病等血液类疾病的重
要作用，热心的他立即主动接受血样采集并成为中华骨髓库一名志愿者。

2018 年 4 月 27 日，盐都区红十字会接到江苏省造血干细胞捐献者资
料库管理中心通知，得知董发林与一位年轻的白血病患者初配成功。区
红十字会电话联系他准备做动员工作时，在大丰的董发林直接说不用上
门做思想动员，他早就做好决定了。第二天上午 10 点，刚好休息的他带着
已有 6 个月身孕的妻子一起来到区红十字会，双双签下知情同意书。他希
望能够早点实施捐献，也用这一“壮举”为孩子庆生！6 月 6 日高配成功，

当天他在区红十字会工作人员全程陪护下，到达中大医院按照规范程序开始相应准备，8 月 8 日正式实施了
造血干细胞采集，成为江苏沿海高速公路管理有限公司职工首位、盐都区第 7 例、盐城市第 49 例非血缘关系
造血干细胞捐献者。

以捐献造血干细胞善举迎接孩子出生——董发林

助人为乐类

蒋瑞章，男，64岁，郭猛镇护西村六组组长。
75岁的五保户蒋德阳生活不能自理，蒋瑞章主动要求接其去自己家里予以照

顾。面对妻子刚开始的不理解，他动之以情，晓之以理，坚持要帮助这位孤寡老
人。他对妻子说：“做人要懂得感恩，回报社会，尽自己的力量去帮助需要帮助的
人。我们吃一口也就给老人多带一口。”在做通妻子思想工作后，便开始了精心的
照料，给老人喂饭洗衣、擦拭身体……重新给了老人一个温暖的家庭。这样无私奉
献、乐于助人的好人精神受到了村邻的交口称赞，他是我们新时代的“活雷锋”。

助人无止境，奉献不言苦——蒋瑞章

助人为乐类

王金金，女，35岁,中共党员，盐城市神州路小学教导处副
主任。

作为一名党员，王金金努力使自己的行为和共产党员的标准
保持一致，规范个人的言行，做好表率，处处起模范作用。她真诚
待人，品似幽兰静开；淡泊处世，德如秋菊绽放；才艺育人，故能点
铁成金；微微一笑很亲诚。她在神州路小学教导处副主任和艺体
主任岗位上无私奉献，在教育系统组织的大量演出、比赛等实践
活动中，花费大量的精力和业余时间，尽自己最大努力帮助学生
获得成功。

80后的最美，她不懈地以青春的名义追逐着教育的梦想！

爱岗敬业情浓，乐于奉献心美——王金金

爱岗敬业类

陈东，男，47岁，大冈镇派出所消防员。
2018年8月6日中午11时40分左右，家住大冈镇新军小区的

陆云梅在家门口新邨河码头清洗垃圾桶和拖把时不小心掉落河
中。路过此地的派出所辅警房晶晶发现后，急忙大声呼救。派出
所消防队员陈东、陈根存、派出所辅警徐维洋以及盐城兴冈建设
投资有限公司职工胡号听到呼救后，当即向河边赶去。陈东第一
个从对岸游到喊声现场，因看不见落水者，他立即上岸向西奔跑
了二十来米，又跳入河中寻找到了落水者。与此同时，当地居民
朱宏群也参与合力将陆云梅成功救上岸。警民协力勇救落水群
众的事迹传遍大街小巷，成为美谈。

警民协力勇救落水群众——陈 东

见义勇为类

孙露萍，女，32岁，张庄街道龙海村四组居民。
孙露萍的公公叫邵汉成，今年 62 岁。两年前，公公因急事

赶往建湖，途中发生了意外，造成颅内出血。经过抢救，邵汉
成脱离了生命危险，但几乎成了植物人。主治医师说病人最多
也就只能活几个月，无法医治。回到家，孙露萍并没有放弃对
公公的治疗。她每天坚持为公公按摩，做康复治疗。她还四处
求医问药，只要听到哪里有治疗公公病的好方法，她都会不顾
一切地去讨教。功夫不负有心人，奇迹真的出现了。老人的病
情有了好转，慢慢地能认识人了，会微笑了，只是还不能说
话。孙露萍以孝道为荣，用自己的行动践行着为人儿女的高贵

品质。

百善孝为先，最美是儿媳——孙露萍

孝老爱亲类

郭巧兰，女，50岁，郭猛镇刘垛居委会二组居民。
她上有婆婆和一个96岁高龄的太婆婆（婆婆的婆婆），下有一

个儿媳妇。郭巧兰的太婆婆因年事已高，生活不能自理，而婆婆也
岁数不小，加之体弱多病无法照顾老人，全靠郭巧兰一人照顾太婆
婆的生活起居。夏天不辞辛劳帮助太婆婆擦身洗衣，有空便将老人
推到屋外透透风，呼吸新鲜空气；冬日里，不畏严寒，只要老人发出
一点动静，即使深夜，也要起身照料。

郭巧兰不仅对上孝顺，对待儿媳妇也是疼爱有加。在这个五代
同堂的大家庭里，郭巧兰辛劳操持家庭多年如一日，任劳任怨，始终
如一，乡亲们都称她是一名难得的好媳妇。

最美桑榆景，人间重晚情——郭巧兰

孝老爱亲类

董中莲，女，51岁，盐城市尚庄小学教师。
十三年前，董中莲的母亲胃癌手术后依旧放不下田地，便回家休

养。血压偏高的母亲因不懂医学常识经常偷偷扔了董中莲带给她的
降高血压的药，导致有一天突发脑溢血住院抢救。由于弟弟们路途
远且不方便照顾，便由她和姐姐两人轮流照顾。期间每天都要给母
亲喂水、喂流食、放尿、擦身、拍背等等，白天由姐姐照顾，晚上董中莲
自己照顾，每隔50分钟就得做一次这些事，所以她天天学校医院来
回跑，在中巴车上途中补觉。由于母亲昏迷时间太长，留下了腿频繁
抽筋的后遗症，所以晚上董中莲经常要起身给她按摩。

在母亲患病期间，年迈的父亲因为担忧母亲而熬夜睡不着觉，
三餐不正常，一天晚上也突然昏倒，检查后医生说父亲大面积脑梗死。抢救过后，不仅
瘫痪了，还留下了失语的后遗症，病情和母亲差不多。一想到父母年轻时受的苦，董中
莲决心不管多难都要好好照顾二老以表孝心，再苦再累也无怨无悔。

孝当竭力，恩情永存——董中莲

孝老爱亲类


