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今日恰逢春节第七天，我随
外婆一同观赏了影片《哪吒之魔
童闹海》。在片中，尽管哪吒被视
作“魔童”，但他内心却充满了善
良与勇敢。

起初，哪吒常遭误解，人们
对他既恐惧又回避。然而，他并
未因此堕落，反而变得更加坚
韧。尤其当他宣称“我命由我不
由天”时，我深感敬意，被他那
无畏和勇于抗争的精神所打动。
正如他所言，我们不应被他人的
评价所束缚，每个人都应主宰自
己的命运。

我特别喜欢哪吒和敖丙之间
的深厚友情。尽管他们本该是对

手，却因为内心的善良本质，结
成了挚友。他们携手并进，对抗
邪恶，守护着大家。

观看完电影后，我明白了我
们不应该仅仅依据外貌或者别人
的说法来判断一个人的好坏。尽
管哪吒的外表让人感到害怕，但
他的内心却是充满善意的。我也
要向他看齐，努力成为一个勇
敢、善良、不被他人看法左右的
人。

《哪吒之魔童闹海》真是引人
入胜，我盼望着能有再次去电影
院观看的机会！

（指导老师：叶娴静）

我有一位特别的朋友，巴诺
敏，她来自新疆伊犁巩留县。她
宛如一只欢快的百灵鸟，不仅擅
长歌舞，还总能凭借她的歌声和
故事，引领我走进她那美丽的家
乡。

巴诺敏描述道，巩留的山峦
绿意盎然，宛如巨人般守护着这
片山林，在阳光的照耀下，闪烁
着翡翠般的光泽。库尔德宁草原
如同铺展着一幅五彩斑斓的花地
毯，小溪则如银色的丝带般轻柔
流淌，吟唱着欢快的歌谣。草原
的尽头，雪山巍峨耸立，与之相
映成趣，构成了一幅绝美的画卷。

巩留县城还有一个别致的别
称——“蝶城”，因为从地图上
看，它恰似一只展翅欲飞的蝴
蝶。每当春天来临，城中的“蝶
湖公园”便如诗如画，湖水清澈

见底，倒映着蓝天白云；夜晚，
霓虹灯光与水雾交织，令人仿佛
步入童话世界。

新疆不仅风光旖旎，还拥有
丰富的物产和美食。巴诺敏每次
回家，总能品尝到香喷喷的羊肉
串和甘甜如蜜的葡萄。她与小伙
伴们在那辽阔的草原上尽情歌
舞，听着她的描述，我也心生向
往，渴望在草原上翩翩起舞。

巴诺敏曾对我说：“金山银
山，都不及巩留的绿水青山。”的
确，大自然赋予我们的美景是无
价的，我们理应倍加珍惜。

巴诺敏，感谢你让我领略了
巩留的美丽。有朝一日，我定会
前往巩留寻你！我们要一同观赏
雪山草原，品尝美味葡萄，在璀
璨的星空下載歌載舞！

（指导老师：高阳）

阅读冰心奶奶的 《我的祖
父》，随着文字的流淌，我仿佛踏
入了一个温暖而宁静的世界。在
那里，一位学识渊博且威严的祖
父，在孙女面前却展现出无比的
慈爱与亲切。

品读冰心笔下的祖父形象，
我不禁回忆起我的爷爷。八岁那
年，爷爷特地从老家赶至张家
港，只为给我庆祝生日。清晨，
他轻敲房门，唤醒我：“奕洁，快
起床，今天可是个特别的日子！”
迷蒙中，我突然记起是自己的生
日，光着脚便跳下床，扑进爷爷
温暖的怀抱。“爷爷记得真清楚，
我倒把自己的生日给忘了。”我羞
涩地笑道。

那天，爷爷送给我一只雪白
的兔子玩偶，说它那亮晶晶的眼
睛与我如出一辙。夜晚，他捧着
生日蛋糕缓缓走来，烛光映照着
他慈祥的笑容。许愿时，他轻柔
地在我鼻尖点上奶油，我咯咯笑
着再次扑进他的怀里。蛋糕的甜
香与爷爷身上淡淡的烟草味交

织，成为我记忆中最温馨的生日
礼物。

寒假回老家，爷爷一见到我
便笑得合不拢嘴，粗糙的大手轻
轻抚摸着我的头：“我孙女都长成
大姑娘了，真快、真快、真好、
真好……”每天清晨，他总会拿
着手机询问：“今天想吃什么？”
然后便照着视频教程忙碌一上
午。厨房里飘出的诱人香味，总
让我忍不住偷偷掀开锅盖偷看。

爷爷的爱，没有轰轰烈烈的
誓言，却渗透在每一个清晨的

“你今天想吃什么”里，隐藏在每
一个夜晚检查我是否掖好被子的
细节中，更流淌在相隔千里的手
机视频通话里。爷爷的爱，如同
涓涓细流，悄然滋润着我的心
田，赋予我面对风雨的勇气，助
我勇敢前行。

合上书本，我拿起手机，心
中涌起一股冲动，想立刻给爷爷
打个电话。

（指导老师：高阳）

藏在时光里的爱
大新中心小学小记者站 李奕洁

上个周末，闲来无事，奶奶
提议道：“要不我们做点馅饼尝尝
吧！”我一听，兴奋得跳了起来，
连声欢呼：“太好了，太好了！奶
奶，我想跟你学做馅饼。”奶奶笑
着用手指刮了一下我的鼻子，欣
然点头。

首先，开始和面。奶奶将面
粉倒入盆中，再加入适量冷水，
用力地揉搓起来。揉了一会儿，
她便在面团上盖了一块湿毛巾，
说道：“让面醒一会儿，趁这个空
档，我们去准备馅料。”奶奶将牛
肉切成小块，加入料酒、切碎的
生姜和香葱，然后在砧板上用力
剁碎。我跃跃欲试：“奶奶，让我
来剁一会儿。”于是，我搬来一个
小木凳，站上去，拿起菜刀，噼
噼啪啪地剁了起来。不过一分
钟，我便感到疲惫不堪。妈妈将
剁好的牛肉放入大碗，打入两个
鸡蛋，再加入两调羹盐、少许味
精、白糖和蚝油，用筷子搅拌均
匀。这搅拌好的牛肉馅香气扑鼻。

奶奶将醒好的面团切成小剂
子，用擀面杖擀成面皮，再用勺

子将牛肉馅放在面皮上，先包成
小包子，然后轻轻一按，一个馅
饼便成型了。我觉得挺简单，也
依样画葫芦做了一个，谁知最后
一步，手一按，面皮就破了，馅
料也露了出来。奶奶和妈妈见
状，都笑了起来。奶奶笑着说：

“我的小乖乖，你包的馅太多
了。”听从奶奶的建议，我又试了
一次，这次成功了，我高兴得手
舞足蹈。

最后一步是烙馅饼。妈妈先
往锅里倒了点油，待油冒青烟
时，将馅饼轻轻放入锅中。不一
会儿，原本雪白的馅饼便披上了
金黄色的外衣，它们在锅里欢快
地跳跃，香味四溢。馅饼一出
锅，我便迫不及待地拿起一个品
尝，结果烫得舌头直伸，用手不
停地扇风。奶奶疼爱地说：“你这
个小馋猫，慢点吃。”

今天的收获颇丰，在妈妈和
奶奶的指导下，我学会了做馅
饼，品尝到了美味的成果，真是
一次难忘而有意义的体验。

（指导老师：朱晓东）

金秋时节，丹桂飘香，远在
长沙求学的哥哥放假归家，妈妈
说道：“俗话说，好吃不过饺子，
咱们就包饺子来欢迎哥哥吧。”

妈妈先行前往菜场，采购了
肉、芹菜、茭白和饺子皮。回到
家后，她系上围裙，戴上袖套，
取出砧板，将肉切成小块，又将
生姜、香葱切细，撒在肉上，并
倒入少许料酒和盐，随后便用力
剁了起来。剁了一阵，妈妈转头
对我说：“宝贝，你来剁一会
儿。”由于我个子不高，便搬来一
个小凳子垫在脚下，模仿妈妈的
样子“噼里啪啦”地剁了起来。
不过一分钟，我便累得汗流浃
背、气喘吁吁，但我仍坚持着，
因为老师曾教导，做事要持之以
恒，不可半途而废。妈妈将剁好
的肉馅放入洗净的面盆中，接着
又将芹菜、茭白切细。随后开始
拌馅，妈妈将切碎的芹菜、茭白
倒入肉馅，打入三个鸡蛋，并强
调饺子馅美味的关键在于放油。
她点燃液化气，热锅后倒入适量
色拉油，加入两调羹自家制作的
辣酱，瞬间厨房香气四溢。妈妈
将调好的油倒入馅中，用筷子搅

拌均匀。
妈妈取出一把筛子，将馅和

饺子皮置于中央，便招呼我一同
包饺子。我拿起一块饺子皮，摊
开在手心，用筷子夹取少许馅
料，却屡屡失败，不是皮破就是
馅漏，心中难免沮丧。妈妈见
状，笑着说：“我来示范一遍。”
这下我看得真切，原来捏合时需
从两侧向中间用力。依样画葫
芦，我终于成功包出一个饺子，
兴奋地拿给爸爸和哥哥展示，他
们都夸我聪明能干，我高兴得连
走路都蹦蹦跳跳。

“下饺子啦！”妈妈欢快地喊
道。饺子如同跳水运动员般“扑
通，扑通”跃入沸腾的开水中，
不久，一个个白胖的饺子便浮上
水面，宛如一群鸭子游弋其上。
此时，妈妈提醒我，还需向锅中
加入一碗凉水，待水再次翻滚，
便可盛出饺子。

品尝着香喷喷的饺子，哥哥
满足地说：“好久没吃到这么美味
的饺子了，还是家里的最棒。”通
过今天的包饺子经历，我也领悟
到，做任何事情都要找对方法。

（指导老师：朱晓东）

玫瑰花的香气在空气中悄然
弥漫，微风轻拂窗边的小树，沙
沙作响。记忆的闸门无声开启，
将思绪带回那个熟悉又令人忐忑
的日子——竞选大队委的那一天。

竞选当天，我手持演讲稿早
早地来到教师书吧，手心不断冒
汗，几乎要将稿纸浸湿。“万一讲
错了怎么办？”我心中忐忑地自
语。“别怕，你都练习了三十多遍
了！”好朋友小潘轻轻拍拍我的肩
膀，鼓励道，“再说，你的英语演
讲那么流利，简直完美！”我勉强
挤出一个笑容，内心却如压巨
石，毕竟对手都是实力强劲的四
年级同学，个个出类拔萃。我深
吸一口气，再次默默背诵那篇早
已烂熟于心的稿子。

李老师轻咳两声，全场顿时
安静下来。“四（5）班，王晴。”

“大家好，我是来自……”一个接
一个的同学依次上台演讲。我的
心也随之扑通扑通地急速跳动，

很快便轮到了我。
我拖着沉重的脚步走到大屏

幕前，挤出一个僵硬的笑容。起
初进展顺利，但讲到一半时，我
竟突然忘词，原本流畅的语句卡
在喉咙里，脑海一片空白，笑容
瞬间凝固在脸上，额头渗出细密
的汗珠，心跳比跑步时还要剧
烈，仿佛随时会冲出胸膛。更糟
糕的是，双腿不由自主地颤抖，
仿佛身后有怪兽追赶。我强迫自
己望向前方，突然看见小潘紧握
拳头，投来鼓励的眼神，我渐渐
冷静下来，继续我的演讲。

“所以，请老师和同学们支持
我、信任我，投上您们神圣的一
票吧！”随着最后一个字落下，我
长舒一口气，才发现手心已满是
汗水。而当台下如潮水般的掌声
响起时，我如释重负地笑了，因
为我知道，我的努力终于要迎来
收获。

（指导老师：张婷）

妈妈为我购买的夜光小乌龟
终于到货了。拿到快递的那一
刻，我按捺不住内心的激动，迅
速拆开包裹，“哇！好多可爱的小
乌龟呀！”我惊喜地叫道。

这些小乌龟色彩斑斓，有的
呈紫色，有的则是黄色，还有蓝
色和绿色的，每一只都十分迷人。

它们的大小也各不相同，大
的长约3厘米，小的则只有2厘
米，最小的那只甚至仅有我的指
甲盖大小，我亲切地称它为“迷
你龟”。

我了解到，这些小乌龟的特
点是在黑暗中能发出神奇的光

芒。然而，那天晚上，当我与它
们一起躲进被窝时，却发现它们
并没有发光。“奇怪，它们怎么都
不亮呢？”我感到有些失望。妈妈
解释道：需要先将小乌龟放在阳
光下照射一段时间，它们才能恢
复光芒。

于是，第二天一早，我便将
小乌龟们安置在阳台上晒太阳。

终于，夜幕再次降临，我将
小乌龟们放在床头，熄灭灯光，
它们果然绽放出七彩的光芒，宛
如一颗颗璀璨的星星，陪伴我进
入甜美的梦乡。

（指导老师：张维艳）

夜光小乌龟
福前实验小学小记者站 秦嘉懿

我家中养了一只名叫“大圆
子”的小母猫，它已经三岁了，
浑身的毛发洁白如雪，没有一根
异色毛。

大圆子还有两个逗趣的小故
事，我曾向几位同学分享过。

记得在我小学一年级时，有
一次，“大圆子”在阳台走廊上漫
步，爸爸忽然上前，将脚踩在它
的腹部，接着脚一抬。可怜的

“大圆子”立刻被抬高数厘米，几
乎要飞起来了！

它甚至在洗衣机里洗过一次
澡！有一次，奶奶在取洗衣机里
的衣物时，意外发现一团毛茸茸
的物体。她误以为是我的小白
包，靠近一看，竟然是“大圆
子”！后来，医生检查后告诉我它
的肝脏有些损伤，这让我非常担
心！

如今，它正享受着美味的零
食，肚子圆鼓鼓的，我越发喜爱
它了！

（指导老师：张维艳）

这个周末，阳光明媚，正是
出游的绝佳时机。于是，妈妈邀
请了柳妈妈，计划带我们一起前
往香山游玩，我兴奋得手舞足蹈。

抵达香山脚下，我抬头仰
望，不禁惊叹：香山宛如一道巍
峨的绿色屏障，茂密的树木层层
叠叠，犹如大自然精心绘制的壮
丽油画。

起初，山路尚显平缓，我兴
致勃勃地跑在队伍前头。一边欣
赏沿途的花草，一边欢快地哼唱
着歌曲。

然而，随着海拔的升高，山

路愈发陡峭，我的脚步逐渐沉
重，累得气喘吁吁。在我几近放
弃之际，妈妈鼓励我：“山顶的风
景定会不负你的坚持！”

我咬紧牙关，继续奋力攀
登。终于，当我站在山顶，凉爽
的微风迎面吹来，瞬间驱散了满
身的疲惫。放眼望去，整个城市
变得渺小，车辆犹如蚂蚁般穿
梭，高楼大厦也显得微不足道。

这次登山之旅，让我深刻体
会到了坚持与努力的价值。

（指导老师：张维艳）

春日爬山
福前实验小学小记者站 甘栩雯

世间繁花众多，有出淤泥而
不染的荷花，也有只在夜幕下静
静绽放的夜来香，还有傲雪凌霜
的梅花……然而，我唯独钟爱那
在初春时节绽放的早樱。

远远望去，那棵樱花树上一
簇簇盛开的樱花，宛如粉色的云
霞停驻在枝头。微风轻拂，樱花
瓣如蝶般翩然飘落。落英缤纷，
这片小小的天地仿佛迎来了世间
最甜美的雨季，无论是腊月的初
雪还是四月的细雨，都无法与这
一刻的美丽相媲美。

走进树下，更觉别有一番风
味。一朵樱花由五片花瓣组成，
形似星辰；每一片花瓣都脉络清
晰，粉得透亮，娇美而不矫饰，
仿佛散发着淡淡光辉。深吸一口
清新的空气，樱花虽无浓郁的花
香，却有着令人心安的、充满生
命力的淡雅清香。我仰起脸，片

片花瓣轻轻落在我的面颊、额头
和发间，仿佛是她赠予我的春季
限定的头纱。风再次拂过，我仿
佛看见一群身着粉纱裙的花仙子
在翩翩起舞，勤劳的蜜蜂为之伴
奏，欢快的鸟儿为之歌唱，翩飞
的蝴蝶为之起舞，这是一场多么
和谐欢快的春日舞会啊！忽然又
是一阵风起，活泼的花儿们一改
轻盈的舞步，纷纷跃入水中，玩
起了漂流，为翠绿的河水披上了
一件奔赴春宴的华丽礼裙。看，
她们的体态多么轻盈，她们的微
笑多么纯净，她们的香气多么淡
雅，这是其他花儿所无法比拟的。

春天的早樱拥有独属于自己
的色彩，她那独特的美丽与气质
令我陶醉。早樱，是我心中春天
的使者、春天的精灵，也是我心
中花园里最独特的一枝。

（指导老师：马菁蓺）
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巴诺敏的家乡
大新中心小学小记者站 程羽佳

第一次做馅饼
大新中心小学小记者站 王玥桐

难忘的竞选日
福前实验小学小记者站 马刘涵

早 樱
暨阳实验小学（南）小记者站 李欣睿

对偏见与命运的挑战
——观《哪吒之魔童闹海》有感

暨阳实验小学（南）小记者站 骆宇阳

我学会了包饺子
大新中心小学小记者站 王一涵

我们家的“大圆子”
福前实验小学小记者站 孙艺桐

春天的雨绵延不绝，夏天的
雨热烈奔放，秋天的雨清冷萧
瑟，而唯独冬天的雨让我感受到
母爱的深沉力量。

瞧！细雨如丝，雨点轻落在
我们的身上，既温暖又柔和。它
并非我想象中的刺骨寒凉，也不
似我想象中的湿冷黏腻。它宛如
母亲宽厚的手掌，轻轻抚摸着我
们的头顶。啊~冬天的雨啊，您能
否再延长一分钟，仅仅一分钟？
让我用双眼深情地感受这场雨的
温柔。

听！“嘀嗒嘀嗒”，雨声传入
我们的耳畔，既清脆又动听。它

并非我想象中的猛烈拍打，也不
似我想象中的银河倾泻。想必每
个人在孩提时代，都有过伴着雨
声入眠的经历吧，是的，它就像
一首悠扬的摇篮曲，百听不厌。
啊~冬天的雨啊，您能否再延长一
分钟，仅仅一分钟？让我用双耳
细细聆听这场雨的旋律。

或许你初读时会疑惑，雨怎
能与母爱相提并论？然而，母爱
是无处不在的，哪怕是微小的自
然现象，也蕴含着它独特的母爱
光辉！

（指导老师：管娴乐）

冬天的雨
外国语学校小记者站 周李蹊


