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那是一段动人情谊。那是一段璀璨时光。

“你们若恰好路经查令十字街 84号，请代我

献上一吻，我亏欠她良多……”这是一位读书人

最美好最深情的告白。

海莲·汉芙十七岁那年一头栽进书里，从此

不可自拔。作为一个剧作家，她对书籍有着“古

老”胃口，善于从书中获取灵感和创作的原材

料。1949年，来自美国的海莲·汉芙从一则广告

中，与英国的“马克斯与科恩书店”经理弗兰克

结下了缘份。从此，弗兰克及书店的员工担负

起为海莲收罗齐全且装帧精良版本的“二手货”

任务，寻书过程也成为一段最美的人生之旅。

“春意渐浓时，读点儿情诗。”“一本书竟也

能这么迷人，光抚摸着就教人打心里头舒服。”

这是来自海莲最真挚的情感抒发。其实，这是

很多人的一种感受。在读书人的眼中，有这么

一条街，它比整个世界还要大。

《查令十字街 84 号》，讴歌了人性的美好。

从 1949 年开始长达 20 年的流年时光诸多美善

的情谊，包含着诚挚的祝福，无尽的感激。马克

斯与科恩书店按照海莲的要求精心选择的书

籍，成为她取之不尽的精神食粮，创作喷涌的不

竭动力。

真心的帮助和体贴，是人际交往的第一原

则。性情率真、人性善良的海莲，处处显示出真

诚，与大洋彼岸的从未谋面的朋友心心相印。

海莲坚持不断地寄送鸡蛋、火腿等食物包裹给

彼时因战争造成物资短缺、仰赖配给和黑市的

英国朋友。这种真情实感，不因经济拮据或做

的是重复的小事而失去光辉。相反，纵因富甲

一方，也不一定能收获一份纯真的友爱和真情。

读书，是一种美好情怀。“架上罗列多善本，

箧中广纳皆美卷。”爱书人的渴望，是让书房“富

丽堂皇”，也希冀它雅俗共赏。《查令十字街 84
号》，以书信为载体，把一段美好的经历还原，传

递一种温暖的相知。它，成为了读书时代的一

种坐标。光阴的切片，也能成为刹那的永恒。

每一段时光、每一封简单却包含真情的书信，温

暖着你我他，传递着真善美。

书是知音，情深意长。以书为媒，收获感动。

花开花落，四季书香萦绕，这是一种美好的生活情

境。阅读点亮生活，喧腾浮躁时，书籍送来一泓清

泉。让读书成为人生的执着追求，有助于修葺我

们精神的屋宇，安放我们的喜怒哀乐，营造高雅闲

适的人生空间，活出自己的诗意人生。

读书读书，，一种美好情怀一种美好情怀
·车干·

屈指算来，利国利民的“全民

阅读”活动至今已经开展了 12
年。“书香”一词高频出现，读书学

习在全国蔚然成风。我们一家三

位“书虫”积极响应，买书、看书、

藏书，写读书笔记，不亦乐乎。但

总会有身边的朋友说，这都啥时

代了，还读书？落伍不？读书有

啥好处？

我一时也想不好有啥好处，

但是一则关于二战时期，美国官

兵阅读带来的意外收获，却让我

感触颇多：因日军空袭珍珠港，美

国士兵全面参与二战。美国书商

迅速响应，快速推出“部队版平装

书”。短短四年间，包括《简爱》

《布鲁克林有棵树》《了不起的盖

茨比》等大量印刷的书籍，给身在

战火纷飞的战场上的士兵，带来

心灵的舒缓和慰藉。更为重要的

是，这种阅读习惯在战后，也被多

数官兵保持，从而影响到他们一

生。要知道，多数士兵出身底层，

是没有阅读文学书籍的可能性

的。阅读能改变命运的走向，改

变一代人的生活方式，算是好处

多多了吧？

阅读会有这样的感觉：当沉

浸在书籍的世界中时，人会变得

沉静安然，会找到灵魂休憩的场

所，会忘记忧愁，忘却烦恼。这也

是为什么博尔赫斯说“我一直认

为，天堂就是图书馆的样子”，阅

读，其实是一种自我的修行与救

赎。傍晚当我们从图书馆走出

来，那种夕阳下的温暖感觉，就像

是在一条隐秘的河中，沐浴归来，

重回这真实喧嚣的现实世界，你

也将重新反思和认识自己，其实

你已不同。

阅读，是贯穿一生的事业，阅

读，可以让人终生受益：清代张潮

说，少年读书如隙中窥月；中年读

书如庭中望月；老年读书如台上

玩月；皆以阅历之浅深，为所得之

浅深耳。虽然我未到老年，但再

次捧起那本《红楼梦》，已然不是

少年时，单独看其中情感纠葛的

心境，而是仔细思量，人生的境

遇，世事的无常并反观自身。这

种恍如见到故友却略显陌生的感

觉，温暖独特。

这就是阅读带来的好处：在

生活中，细腻温和地感知，清楚明

白地表达，从容安定地行走，让自

己与世界和解，在平凡中，体会蕴

藏其中的美好和柔软。也有办

法，将自己内心的细微感触，付诸

文字，引起别人的情感共鸣、情绪

共振，而不是仅有枯燥浅白的诉

说。这也是提倡全民阅读的初心

所在吧：让中国人传承五千年的

文明，于君子的儒雅风度中，保持

独立与风骨，做有灵魂深度的、有

爱意的中国人。

当人生到一定的年龄段，阅

读就会成为一种重新认识自己的

方式。当与一本书相遇、阅读，走

出，得以重塑造自我。此时的阅

读，已经抛弃了功利实用色彩，更

多的是一种灵魂的契合愉悦，一

种身心的放松休闲。据科学研

究，阅读可以有效缓解压力，降低

心率，让人舒适平缓，这是阅读的

“养生”功效，也应该是阅读带来

的意外收获。

时光流逝，阅读往往因孤独

而起，但阅读终会以满足而终。

在亲近一本书的过程中，流逝的

成为光阴，你依然拥有鲜活的日

子，并有可能，让自己的生命朴素

却惊艳，繁花似锦。

阅读带来的意外好处阅读带来的意外好处
·王立坤·

静坐店铺一角入书

身在世界出离世界

繁复林立的纷扰已然忘记

墙上的妇人憧憬眼前读书的少女

一只小白狗匍匐脚边静听心跳

几株水中百合

散发心灵秘地的生息

你的呼吸从字行里行过

眼睛澄澈透明

文字复活，降生新意

流变成朵朵行云

读书的少女

时空是这样丰富而安静

定立门外看门里

芬芳完美的水彩画意

读书的少女读书的少女
·佚名·
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