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| 记者 仲予丞

7月30日下午，全县残疾人文

体嘉年华竞赛活动在武康街道群

安社区示范型居家养老中心举

行。来自各个镇（街道）残疾人之

家的十支代表队、四十余名残疾人

参加比赛。

据了解，本次比赛共设有乒乓

球、飞镖、象棋、唱歌等7个比赛项

目。朗诵比赛中，参赛残疾人或高

亢激昂，或深情含蓄，用婉转的声

音传递自己的情感；乒乓球赛场

上，残疾人运动员们顽强拼搏，用

坚持不懈的努力赢得阵阵喝彩。

比赛现场气氛热烈、精彩不断，残

疾人代表们以饱满的姿态挑战自

我，共享文体活动带来的快乐。

县残联相关负责人表示，通过

本次比赛，一方面可以鼓励热爱文

体运动的残疾人勇于展现自我，代

表德清的残疾人群体参加省、市残

疾人嘉年华活动；另一方面也希望

给残疾人提供一个展示自我，相互

交流的舞台，促进残疾人群体的身

心健康，引导残疾人积极融入社

会。接下来，我县将持续开展适合

残疾人特点的文体活动，让更多的

残疾人有机会参与到活动中来，共

同感受文体活动的魅力与快乐，不

断提升残疾人的生活品质和幸福

指数。同时希望吸引更多的人关

注和参与残疾人体育事业，共同推

动残疾人体育运动的普及和发展。

| 记者 扈铭洁

夏季是突发事件、意外事故的

高发季节。近期，我县红十字会携

手星辰社工成功举办首期萤火虫

急救营，为33名来自我县务工的双

职工新居民家庭子女免费提供

服务。

在为期三天的夏令营中，孩子

们不仅学习了简单的创伤包扎技

巧，还在老师的讲解下，以团队合

作的形式对“伤员”进行了救护。

“在培训的这三天里，有不少收

获。”夏令营营员代表钱佳序说，当

日常生活中出现意外时，如果能够

掌握专业技能，保持冷静，就有可

能挽救生命。

“加强青少年的应急救援能力

和健康素养，不断提高他们的避险

能力。”县红十字会有关负责人表

示，接下来将继续开展类似活动，

定期举办急救知识和技能培训，涵

盖心肺复苏技能、自动体外除颤仪

使用等内容，进一步提升青少年生

命健康安全意识及意外伤害自救

互救能力。

| 记者 仲予丞

7月31日晚，随着大合唱《强

军战歌》的响起，村k“八一”专场在

新市古镇运河新天地水上舞台拉

开帷幕。来自不同机关和单位的

退伍军人组成了15支演唱队，为

大家带来了精彩的演出。

来自阜溪街道的退役女兵赵

波演唱了一首《女兵谣》，铿锵女

声，英姿飒爽，她衣服上佩戴着军

功章，仿佛又回到了那段岁月。“既

紧张又感动。穿上昔日的军装，唱

响往日的军歌，我觉得很开心！”赵

波有着13年的军营生活经历，当

天的活动让她内心感慨万千。

随着演出逐渐进入高潮，《我

的中国心》《最美的歌儿唱给妈妈》

《红旗飘飘》等多首红歌随之唱响，

每一首歌曲都饱含深情。现场的

观众都被这浓厚的氛围感染，发出

阵阵喝彩。同样是退伍军人的李

沅芷在台下忍不住跟着一起哼

唱。“大家的演唱都很棒，仿佛一下

就把我带回了军营里。”她表示，下

次有机会，她也想和战友们共唱

军歌。

除举办村k“八一”专场以外，

我县人武部积极组织民兵和孩子

们面对面交流，讲述从军故事，激

发孩子们的从军梦想和爱国热

情。同时从7月30日开始到8月

1日，每天晚上七点半，我县主城

区迎来庆祝“八一”建军节的主题

灯光秀，积极营造全社会尊崇军

人、关爱军人的良好氛围，弘扬爱

国主义精神，引导全民增强国防

意识、忧患意识和责任意识，推进

全民国防教育高质量发展，在全

社 会 汇 聚 起 强 国 强 军 的 磅 礴

力量。

村k“八一”专场由县人武部联

合退役军人事务局、新市镇人民政

府共同举办。

村k“八一”专场欢度建军节

我县开展残疾人文体嘉年华竞赛活动

首期萤火虫急救营成功举办

| 记者 徐晟昱

近年来，滑板带领的时尚运动

潮流呈现井喷式发展，不仅是杭州

亚运会正式比赛项目，还走上了奥

运会的舞台。在浙江工业大学附

属德清高级中学对面、与工大路毗

邻的合围区域，有一个正在建设中

的占地面积约4亩的滑板公园，将

于今年8月底建成。

轮滑泵道、碗池、看台滑梯、

休闲餐车……近日上午，记者在

现场看到，整个滑板公园已初具

雏形。“目前，公园完成碗池、泵

道、看台等基础水泥浇筑，已完成

总工程量的85%。下一步将继续

完成钢架餐车的安装、场地铺装

绿化等收尾工作。”康乾街道新琪

村党总支委员、项目负责人包祥

祥介绍，自今年5月上旬进场施工

以来，滑板公园就备受瞩目。该

公园利用村中土地利用率较低的

闲置用地改建，内部设有休息区、

用餐区、露营区，建成后将交由第

三方进行市场化运营，不仅可供

儿童泵道骑行，也可为业余滑板

爱好者提供练习场地，成为体验

新场景、新消费、新社交、新共创

共享的集合空间。

在与滑板公园毗邻的两侧，

分别是“共富菜园”和“四季花

海”，总占地面积约为27亩，各区

块既是一个相对独立的景观，又

能通过功能串联，成为一个集休

闲、运动、游览、趣味于一体的有

机整体——乌山廊公园。就在前

不久，“共富菜园”刚签下了第一

份租赁合同。“花海与菜园是我们

环境整治提升工程的‘微改造’项

目，通过土地平整、人为造景，我

们对这块闲置空地进行了规划设

计，希望让它在彰显原生态气息

的同时也能提升乡村建设品质，

展现新琪村的生态优势与烟火气

息。”康乾街道新琪村党总支副书

记骆苗娟说。

从“绿化”到“民生”，通过运动

和文化的碰撞、传统与创新的交

融，新琪村正不断打造农文旅一体

的产业体系，不断扩大村集体经

济，提升乡村经济发展的“含金量”

与“含绿量”。

| 记者 徐晟昱 通讯员 潘丹华

“患者已经平安到家！”编辑完

这条信息并发送给值班领导后，民

警侯文华长长地舒了一口气。7月

30日清晨7时，德清县人民医院的

救护车跨越1300公里，安全到达

湖南省永州市道县祥霖铺镇，当地

救助管理站工作人员以及患者家

属立即迎了上来。

“病人意识模糊，患有严重的

糖尿病，身体极为虚弱，各项指标

都不理想。”7月20日中午，一名

30岁左右的男子倒卧在烈日下，热

心市民看到后拨打了120急救电

话，男子被救护车送至县人民医院

急诊室救治。考虑到该男子随时

有生命危险，医院为他开通了“绿

色通道”，采取紧急治疗措施。

男子是谁？家属又在哪里？

这些问题一下子难倒了众人。这

时，医院警务室民警侯文华闻讯赶

来，从男子身上找到了身份证。男

子姓林，三十多岁，是湖南省永州

市人。确认身份后，警方几经周转

终于联系上了他的父亲。小林的

父亲告诉民警，他和小林的母亲均

已年逾七十，身体一直不好，无法

长途坐车来到德清陪护，更无力承

担高昂的医药费。

“先救人，这是当务之急！”在

得知患者情况后，县人民医院院

方高度重视，紧急召开会议，协调

多部门安排治疗和照护。侯文华

更是每天都去急诊室看望小林，

时刻关注小林的身体状况。在医

护人员的紧急救治和悉心照顾

下，小林的病情趋于稳定，他告诉

民警和医生，自己半年前来到德

清务工，因身患重病生活无法自

理，求职也陷入困境，现在只想尽

快回家与父母团聚。医生评估后

认为，虽然小林目前的身体状况

有所好转，但想要独自回家几乎

是不可能的。

为了帮助小林实现早日回家

的心愿，侯文华主动对接医院和德

清县社会福利院救助站，并与小林

户籍所在地的救助站取得联系，协

商病人相关情况。经过多次沟通、

讨论、评估后，最终确定了转运时

间和转运方案。

“在各部门的通力合作下，最

终决定由县人民医院安排专业医

生、专业转运车辆，两名驾驶员轮

流驾车，社会福利院救助站派出经

验丰富的两名工作人员，民警侯文

华全程陪同，共同护送小林返回湖

南老家。”武康派出所教导员姚琦

全程参与协调转运事宜。

7月29日下午5时许，载着小

林的救护车从德清县出发，向着

目的地湖南永州驶去。这一趟单

程一千三百多公里，将穿越 3个

省，预计14个小时。这一路的星

夜兼程，对于已经60岁的老民警

侯文华来说，是心理和身体上的

双重考验。一路上，侯文华和医

生密切关注病人的生命指标，照

顾其饮食，不敢有丝毫懈怠。救

护车狭小的空间，使得侯文华和

医生两人只能交叉着双腿面对面

坐着。

7月30日清晨7时许，一行人

风尘仆仆地抵达永州市道县祥霖

铺镇，一路上，小林的各项生命体

征平稳。在与当地救助管理部门

会合后，救护车沿着蜿蜒的小路，

继续行驶三十多公里，将小林送回

位置偏僻的农村家中。直到将小

林妥善安置好后，侯文华悬着的心

终于落了地。一整夜的不眠不休

和舟车劳顿，使得侯文华的双腿肿

胀了起来。

“太感谢你们了！要不是你们

送回来，真不知道还能不能再见到

儿子！”小林的父母激动地拉着大

家的手不停致谢。

新琪村乌山廊公园即将建成

跨越1300公里 他们暖心护送湖南患者回家

7月31日，京杭大运河新市段船

只往来穿梭，一派忙碌。近年来，新市

镇推进运河沿线环境整治，组织各部

门在航道养护、沿线绿化、基础设施建

设等方面同向发力，实现航道建设与

生态环境、人文景观的和谐统一。

记者 赵宁

水上运输忙

暑假期间，孩子们喜欢去县图书馆阅读和完成暑假作业，在书香中度过快乐假期。

记者 蔡俊
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香
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连续三天最高气温40℃

杨看天气小
| 记者 杨丽竹

连日来，热浪席卷，我县气象

台持续发布高温预警。昨天一早，

更是发布了红色高温预警，当天午

后最高气温来到了39℃，部分站点

甚至突破了41℃。

刚进入8月，就被4字头高温暴

击，而这仅仅是开始。根据县气象

台最新预报，8月2日至4日，我县继

续被副热带高压牢牢控制，将出现

连续三天的40℃高温天气，是不是

光想想就“汗流浃背”了？持续高

温，部分地区可能出现的午后雷阵

雨算是个好消息了，虽然雨量不大，

但也会给人们带来些许“清凉”。提

醒广大市民和相关部门，近期请注

意做好防暑降温工作，并防范高温

对户外作业、农业生产、交通运输、

能源保供、人体健康等的不利影响。

持续的高温酷暑不仅考验人

的身体，也会给心理带来影响。当

出现心情烦闷、失眠和心慌等症状

时，不要大意，因为这很可能是“情

绪中暑”。当出现“情绪中暑”时，

大家要学会通过自我调节及时给

情绪降降温。音乐会、杂技魔术、

多媒体音乐剧、戏曲……这个8月，

德清大剧院为市民带来了丰富多

彩的演出活动，市民可以选择自己

感兴趣的演出观看，给自己的心情

放个假。当然，还可以结合适当运

动、调节饮食、静坐沉思等方式降

低心理热度，达到预防和缓解“情

绪中暑”的目的。

日期
8月2日
(周五)
8月3日
(周六)
8月4日
(周日)

天气现象

晴到多云，午后局部有阵雨或雷雨

晴到多云，午后局部雷阵雨

晴到多云

气温预报

30～40℃

31～40℃

30～40℃

风力情况

西南风2~3级

偏南风2~3级

偏东风3~4级
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