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什么才是好的教育呢？江苏省锡山高级中
学校长唐江澎对它做了阐释：好的教育应该是培
养终身运动者、责任担当者、问题解决者和优雅
生活者。唐江澎校长这番发言“火”出了圈，引起
了很多教育工作者的共鸣，其中也包括我。因
此，我便买了《好的教育：我说的不过是常识》这
本书，读完让我心灵受到震撼，内心受到洗礼。
越是深入去了解他的教育思想，教育理念，越是
觉得震撼。

唐校长嘴边常说的一句话是“我说的不过是
常识”，常识往往离真理很近，许多常识本身就是
真理，他用四个者来阐述教育的真理。他认为好
的教育应该是培养终身运动者，责任担当者，问
题解决者和优雅生活者，给孩子们健全而优秀的
人格赢得未来的幸福，造福国家社会，他做的全
然不是仅仅喊喊口号而已，而是真的把他的教育
思想切切实实地落实在了日常的教育行为之中。

教育的终极目标就是促使每一个人能够全
面而有个性的发展，培养具备适应未来社会生活
并拥有正确价值观、必备品格和关键能力的人。

做终身运动者，学会敬畏生命、珍爱生命，拥
有健康的生活方式，养成终身运动的习惯。运动
能增强体质，促进身心全面发展。在唐江澎的带
领下，锡山高级中学体育老师引导学生结合兴趣
爱好选择适合的运动项目，即使是高三的学生每
天都有一节体育课，这样有助于学生养成热爱运
动的习惯，即使今后踏入社会，他们也会自觉、自
律地去坚持运动来提高身体素质。

做责任担当者，以团队领袖的样子站立在大
地上救助贫困与弱小，以世界公民的身份眺望时
代的远方担当未来家庭、社会和社会角色的责
任。锡山高级中学系统开展了生涯规划教育。

“匡园街区”迎来送往的是扮演不同职业的学生
“市民”，学生可以提前体验各种感兴趣的职业，
尽早地认识自我、了解大学，做好职业规划。

做问题解决者，用善良和智慧，向世界贡献
一个问题解决的行动。锡山高级中学课程设计
有很多学生深度参与开发的示范性校本课程，帮
助学生们“择己所长”、“择己所爱”。比如：唐江
澎校长在新冠肺炎疫情刚刚暴发的时候，开展了
《我们需要怎样的抗疫文艺》综合实践课。在这
堂生动扎实的、真正的大情境、大任务的综合实
践课中，体现出这个世界上人们所能感受的温暖
与美好，闪现着人性光芒、可以解决问题的行为
细节，为孩子们及时地上了一堂生命教育的课。

做优雅生活者，善于发现美，能够欣赏他人
之美，有包容心，注重生活的品位和细节，能够给
生活和他人带来美的感受。省锡中学生需要具
备整洁、优雅而自信的社会形象，在高中阶段需
完成 600万字的阅读量，可以选择自己喜欢的艺
术选修课，每周上一节艺术课。他们在保持对美
的感受力的同时，不仅能给他人带来美感与快
乐，也比那些整天就以刷题为目标的学生更为有
学术能力、品味与修养、竞争力与胜任力。

唐校长还认为教育应该是良善的教育，良善
是教育的基本品性，他曾经说过一句话：“每个人
每天都应该给自己留一点做梦的机会，否则那颗
照亮我们心灵的明灯都将会暗淡下来。也许你
们不经意间的一句话点燃了我们学生心中的一
盏明灯，这盏明灯就将照亮他的整个人生的前
程。”这句话给了我很大的触动，我们是教育人，
我们的职业和别人不一样，我们的责任与担当也
与别人不一样。老师对学生的影响是非常大的，
一句鼓励的话，一句温暖的话语都可能影响学生
的一生，我们要尝试着用发展的眼光来看待学
生，发现学生身上值得赞许的闪光点。

有情怀、有温度的教育，才能让我们体会到
教育的温暖和幸福。让我们做有情怀的教育，做
良善的教师，让每一个孩子都能感受到老师善良
的温度。

在“百年坚守”中，唐江澎先是一位校史整理
者，后是一位宝藏发掘者，然后是理念诠释者，再
后是现代性转化者，最后又回到传统践行者。对
学校当年立下的“十大训育标准”更是奉为圭臬，
至于“成全人”的教育理论早已成为唐江澎教育
哲学的核心所在。传统让唐江澎拥有了教育的
财富，更让唐江澎有了创造新的传统的责任与担
当。唐江澎在他的教育理念和实践中贯穿了他
的教育哲学，他对教育的价值与意义的追求，那
就是人，是生命，是善良，是面对生存时的应对之
道。

客观地说，一所学校，一个班级，不可能每一
个孩子在学业上都能达到同样的高度，但重要的
是每一个孩子在他所经历的学校教育过程之中，
都能显示出积极的生命状态，内心被激活，生命
被点燃，每天都显示出朝气蓬勃的状态，这就是
好的教育。社会竞争如此激烈，生存压力如此之
大，我觉得，我们首先要教会孩子自信。孩子对
自己有信心，就会精神抖擞，对一切都积极努力，
乐观向上，乐于接受挑战；孩子缺乏自信，他就

会在任何事情上表现出软弱、恐惧心理，从
而失去很多学习锻炼的机会，影响自身的
发展。自信的孩子，学习会有动力，相
信努力就会有收获，因为这份认识，会
加倍努力，即使成绩暂不如人意，也会
保持良好心态，在学生时代，这份心态，

会促使他们积极努力的去提高学习效率
与效果；进入社会，相信自己能将自己从事

的工作干好，能实现自己的理想目标。自信不
是在得到之后才相信自己能得到，而是相信自

己能得到。它是人的意志和力量的体现，
也是一个人最值得骄傲的心态之一。

教育的最终目标，是帮助我们的学生
们能成为更好的自己！好的教育，就是
成全人的教育。作为一名人民教师，我
们必须对自己的职业要有刻骨铭心的
爱，并有向上、向善的责任感，用自己的

爱与智慧引领孩子们，用自己的包容与大度陪
伴学生成长，用创新精神去满足学生们个性化
发展，才能努力把真正的教育给办出来，才能真
正办好！

梦想的花朵需要用汗水浇
灌，美好的生活需要靠双手创
造。劳动让梦想之花精彩绽
放，劳动的人永远焕发出美丽
动人的光彩。

《奋进新时代，致敬劳动
者》这本书讲述了许多平凡而
伟大的劳动者的事迹，他们用
行动书写着对事业的热爱，用
汗水成就累累的硕果，几十年
如一日的耕耘着自己的梦想。
他们爱岗敬业，艰苦奋斗，淡泊
名利，甘于奉献，实践着时代赋
予他们的责任和担当。

“躬身田畴几十载，留下人
间稻满仓”。为了让全国人民吃
饱饭，袁隆平毅然走上了杂交水
稻的研究之路，为了寻找一颗理
想的种子。他踏上了艰难的寻
找之旅，大海捞针般的在千万株
稻穗中挨个察看。骄阳似火，他
脸上的汗水像断了线的珠子，掉
落在田地里。他没有退缩，一垄
垄，一行行，一株株，一穗穗，遍
布了他的踪迹。

“我有一个梦，叫做禾下乘
凉梦。我们的水稻有高粱那么

高，穗子有扫帚那么长，粒粒有
花生米那么大，我看着好高兴，
坐到稻穗乘凉”。为了这个梦，
袁老投入了他的一生，迎着艰
难逆行无畏，默默坚守无怨无
悔，他用一生诠释了胸怀天下、
无私奉献的精神。

“许身国威壮河山，功勋泽
人间”。两弹元勋邓稼先在接
到研究原子弹的任务后，就毅
然前往戈壁滩，苍茫大漠，隐姓
埋名二十八载，他将自己的毕
生精力献给了祖国，献给了核
武器发展事业。他用自己的智
慧和辛勤的汗水使中国的国防
事业发展到世界级水平，实验
室里写满的稿纸是他孜孜劳动
的标记。他用自己的生命和行
动诠释了什么叫做鞠躬尽瘁，
死而后已。中国正是因为有许
多像邓稼先这样献身国家的伟
大科学家们，才有了我们强大
的祖国，才有了我们今天的幸
福生活。

劳动最美丽，劳动最伟大，
劳动最光荣。正是这些无私奉
献、热爱祖国的劳动者们坚守

岗位，用劳动创造价值，才创造
了如今的美好生活，推动了社
会的进步和发展。我们青少年
一代正处于中华民族发展的最
好时期，既面临着难得的建功
立业的人生际遇，又面临着天
将降大任于斯人也的时代使
命，惟有朝乾夕惕去奋斗，埋头
苦干去成就。

仰首可望祖国山河一片无
忧，俯身可辟祖国前进康庄大
道。让我们追随先辈的劳动之
光，扬起时代的风帆，在这个大
有可为的新时期，筑梦未来，为
中华民族的伟大复兴书写新的
篇章。

教师评语：小作者从杂交
水稻之父袁隆平研究杂交水稻
解决人民吃粮问题、两弹元勋
邓稼先潜心研究“两弹一星”事
例中感悟到劳动的价值：劳动
最美丽，劳动最伟大，劳动最光
荣。字里行间展现新时代中学
生追寻劳动之光，扬起时
代风帆，筑梦新时代的
豪心壮志。
指导老师：张爱丽

暑假第一天，天刚蒙蒙亮，
忽然传来村委会大喇叭广播的
声音：“各位乡亲们，我们村的
农家书屋今天又迎来了一批新
书，欢迎乡亲们空闲时间来阅
读学习，争做新时代四有好公
民”。话音刚落，我就像离弦的
箭一般冲向农家书屋，这是我
期待己久的声音，平日里分贝
特别高的喇叭声对于今天的我
来说像天簌之音，无比悦耳。
我闪电般进入农家书屋，哇，书
屋还像往常一样把各种各样的
书籍分类摆放得整整齐齐。
看，儿童天地新增加的书全是
我的菜：《水浒传》《西游记》《中
国神话故事》《冰心散文集》《鲁
迅全集》等等。

蹒跚学步时，爸妈工作忙，
我就是奶奶的跟屁虫，奶奶干
活时候我就坐在她旁边，奶奶
总能讲出一些动听的故事，像
《牛朗织女》《女祸补天》《孙悟
空三打白骨精》等，每次我都静
静地坐在那儿听的入迷。从那

时起我就想，长大后我也要会
讲很多很多的故事。

上小学了，爸爸妈妈每次
外出都要问我想要什么，我都
会不加思索地回答：要一本新
书。从那时起我的书架上、床
头边、书桌上到处摆满了大大
小小、厚厚薄薄、高高矮矮的
书。有科幻《海底两万里》、有
童话《格林童话》、有诗歌《蝴蝶
豌豆花》……阅读，就像丝丝的
春雨滋润着我的心田；阅读，让
天真无暇的我学会分清美丑善
恶，明辨是非，不断长大；阅读，
像一座灯塔，指引我大胆追逐
梦想。

渐渐的，爸爸妈妈的供给
已不能满足我的读书欲望，多
希望每天的空闲时间都能有书
相伴。现在国家政策好了，把
图书馆设在了家门口，“农家书
屋”走进了普通的农家，贴近了
亿万农民。记得书屋落成开放
的那一天，我像一只快乐的小
鸟飞进了小屋，书屋宽敞明亮，

选择了一个靠窗的座位，借阅
一本《上下五千年》便如饥似渴
地读了起来，祖国如此悠久的
历史和灿烂的文化让我感到骄
傲和自豪，同时也暗下决心，作
为一名新时代的接班人，我更
要好好学习，把祖国建设得更
加美好！

从此，无论是在放学后，还
是在节假日，一张桌子对着窗
户，窗外阳光明媚，挺拔的树木
在窗外站立着，桌子边总是坐
着一位正在津津有味地阅读
着，还不时地记录着的男孩
——那就是正在编织着彩色梦
想的我！

教师评语：本文小作者以
时间为脉络，从蹒跚学步爱听
故事——上小学把书作为最好
的礼物——到农家书屋满足阅
读愿望的顺序写出了一个爱读
书，因读书而胸怀梦想的少年
形象。

指导老师：刘永爱

富兰克林曾说过：“读书使
人充实、思考使人深邃、交谈使
人清醒。”在这个暑假里，我有
幸读了《中国民间故事》这本
书。《中国民间故事》是中华文
化中一颗璀璨的明珠，反映了
不同民族的历史文化风貌。

民间故事在各民族间广泛
流传，书中有耳熟能详、脍炙人
口的名篇佳作，如《孟姜女哭长
城》《梁山伯与祝英台》《九色
鹿》……故事中那些主人公的
优秀品质，让我感受到了中华
文化源远流长，让我感受到了
真、善、美。

其中最让我受益的是《九
色鹿》，这个故事的内容是在森
林里，有一只漂亮的九色鹿，因
为它身上有九种颜色，所以人
们都叫它九色鹿。有一天，一
个人掉到水里去了，九色鹿不
顾自己生命的安危，把那个人
救上来了。那个人要答谢九色
鹿，但是，九色鹿说：“我救你，
并不是为了让你报答我，只要
你不把这件事情告诉别人就好
了。”溺水人回家了，听说国王
重金酬谢捉到九色鹿的人，

他很高兴。他领着国王和士兵
去森林走去。在路上，他们碰
到了九色鹿的朋友——乌鸦，
乌鸦说：“九色鹿救了你，你为
什么伤害它？”溺水人什么也没
有说。国王和士兵后来看到了
九色鹿，九色鹿向国王说了他
如何救的溺水人，国王知道了
九色鹿是一个重情重义的人，
不忍伤害它。溺水人并没有得
到重金，而是被丢到河里了，因
为他不遵守承诺。

这个故事告诉我们一个道
理：正义一定会战胜邪恶。溺
水人身处洪水中，危在旦夕，九
色鹿奋不顾身救了一个与自己
毫无关系的人，他不图任何回
报。只是要求被救的人保护它
的秘密。溺水人不但不报恩，
反而加害自己的恩人，我们在
生活中不要向九色鹿那样忘恩
负义，我们要做一个正义的人，
要做一个乐于助人的学生，要
永远牢记滴水之恩当涌泉相
报。

书中还有许多令我感悟至
深的故事，如：《花木兰从军》让
我感受到巾帼不让须眉的花木

兰，为了国家安全，贡献自己的
力量，用尽全力去爱自己的国
家和家人；《高山流水》让我体
会到朋友间真正的友谊；《仓颉
造字》让我明白了只要我们善
于观察，勤于用脑思考，积极动
手查资料，就一定会有所发明
有所发现……

读完这本书，我仿佛整个
人已经融入了故事里，那些生
命力顽强的故事在吸引我的同
时还引起了我的深深思考，正
如罗曼·罗兰所说：“从来没有
人为了读书而读书，一定要在
书中读自己，在书中发现自
己。希望通过读这本书，会让
你受益终生。”

教师评语：小作者用简洁
的语言向我们叙述了《中国民
间故事》的神奇，告诉大家这些
故事曲折离奇，充满了神奇色
彩，并且从中获得了生活的智
慧，让自己更好的面对生活中
的困难，文章引用了罗曼·罗兰
的“在书中读自己，在书中发现
自己”，使文章得到升华。

指导老师：刘红梅

2023 年 5 月 30 日 9 时 31 分，亿
万中国人民的目光聚焦到了酒泉卫
星发射中心，神舟十六号中国载人飞
船发射成功，三名航天员景海鹏、朱
杨柱、桂海潮从容奔月，顺利进驻中
国空间站，与神航十五号航天员乘组
胜利“太空会师”。历史将永远记住
这一群人，苏轼的“不知天上宫阙，今
夕是何年”，中国人在天上的宫阙长
期居住了！中国载人航天已全面迈
入空间站时代，我国的航天事业已经
逐渐趋于成熟！

从 1992 年至 2023 年，从绘制蓝
图到圆梦苍穹，几代中国航天人用了
31年的时间，建成了我们中国人自主
建造、独立运行的“天宫”空间
站，实现了中华民族的千年飞天
梦想，也走出了符合中国国情的
载人航天发展道路，拥有了
与世界航天强国比肩发展
的自信和能力！

在中华文明的历史发展中，
一代又一代的科学家和劳动人
民用汗水和智慧创造了无数的
光辉业绩。不仅仅是航天事业的
成功，在其他领域取得的科技成就也
灿若繁星，他们的创新精神激励着无
数中华儿女为了祖国的繁荣强大而
奉献一生。东汉科学家张衡研制出
了世界上最早的地震仪器地动仪；南
朝科学家祖冲之经过无数个日日夜
夜和无数的反复运算，终于把圆周率
精确到小数点后第七位，称为“祖
率”。为了纪念这两位科学家对世界
科学技术的伟大贡献，国际上用张
衡、祖冲之等科学家的名字来命名月
球上的环形山。造纸术、印刷术、指
南针和火药是中华民族杰出的发明
创造，它们的广泛应用和对外传播，
对人类社会的发展和世界文明进步
产生了深远影响。

我国古代不仅有辉煌的科学技
术成就，还有许多独具特色的古代科
学。如我国的中医药学，在世界上独
树一帜，已有几千年的历史。一把草
药、一根银针、一个火罐虽毫不起眼，
但往往就能解除病痛。它独特的医
学理论、诊疗方法和丰富的中草药，
得到了很多国家的认可，是世界医学
宝库中的瑰宝，至今仍熠熠生辉。明
代医药学家李时珍用时 27 年，参阅
书籍 800 多种，倾听无数人的意见，
翻山越岭、跋山涉水，最终编写成了
总结药物学知识和经验的巨著——
《本草纲目》。它是中国古代医药学、
植物学的宝贵遗产，对中国乃至世界
医药学的发展都起到了重大推动作
用，达尔文曾将这部医药学宝典称为

“中国的百科全书”。
中国古代科技成就还有很多项

领先于世界。都江堰是战国时期李
冰主持修建的大型水利工程，2000多
年来，它一直发挥着防洪灌溉的巨大
作用，把成都平原变成了“天府之
国”。还有闻名世界的赵州桥、形态
各异的青铜器、绚丽多彩的丝绸、精
美绝伦的瓷器等，都向世界展现了中
国古代劳动人民的精湛技艺和勤劳
智慧。

2015年，科学家屠呦呦带领团队
研制出了抗疟疾的青蒿素，拯救了数
百万人的生命，她也成为首位获得诺
贝尔科学类奖项的中国女科学家，与
中国一同赢得了全世界的尊重！

从古至今，科技进步，国家才能
强盛。中华民族是一个团结的民族、
一个奋斗的民族，也是一个不断创新
的民族。我们生活在这个和谐的社
会里，更应为了国家的富强而努力学
习。

教师评语：文章主题明确，感情
质 朴 鲜 明 ，行 文 自 然 有 序 。 文 能 言

声 ，小 作 者 的 拳 拳 爱 国 心
从一个个成就的叙述中
自然表露出来，十分具有

感染力。指导老师：孙娴

自强不息
再创辉煌
丰县王沟镇中心小学
五（1）班 孔艺臻

经典永相传 智慧的结晶
——读《中国民间故事》有感

丰县赵庄镇中心小学四（1）班 李润哲

梦想从这里起航
丰县人民路小学凤凰嗉校区六（1）班 高梦阳

追劳动之光 扬时代之帆
——读《奋进新时代，致敬劳动者》有感

丰县首羡镇和集初级中学七（1）班 陈梦茹


