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每天来到美丽的幼儿
园，看到可爱的孩子们，心
情无比的欣喜。从早上的
一句早上好，开启了我一天
的幸福生活。看着这些小
幼苗，渴望而又明亮的眼
睛、纯真而又欢乐的声音、
稚嫩而又明亮的心灵，我都
会感谢我当初选择成为一
名幼师的决定。他们需要
我在新教育的背景下播下
爱与尊重的种子，以日以
年，向阳而生。

一、我们的缘分
暑假开学初期，我们班

转来了一个孩子，为了让这
个孩子很快的融入班级，我
提前向该家长了解孩子性
格、喜好及平时的行为习
惯，我们这个家长从孩子在
家里的表现以及以前幼儿
园的表现，一一向我介绍。
他告诉我这个孩子特别的

“活泼好动”。在以前的幼
儿园老师对这个孩子的“活
泼好动”有点头疼，尝试很
多办法改变，效果却不明
显。听了父母这样描述自
己的孩子，我不禁有一种冲
动，想要一探究竟。

二、初识幼苗
1.第一次见面
9 月 1 日，是这个孩子

到我们班上课的第一天，刚
到幼儿园门口，家长把我喊
了出去，带我认领这个孩
子。就在这时，一个小朋友
歪着脑袋问我：“你就是我
的老师吗？”我也像他那样
歪着脑袋：“你猜猜看，我是
不是你的老师？”他又说：

“你比我以前的老师漂亮，
我以后就跟着你上幼儿园
吗？”“对呀，欢迎你加入我
们班，我们班还有三位老
师，而且还有很多的小朋
友。”就这样，这个叫天天的
小朋友加入了我们的大家
庭，这就是我们的第一次见
面。

2. 我 见 到 的“ 活 泼 好
动”

午休结束后，很多孩子
刚刚从睡梦中清醒，有的孩
子在让老师梳头发，有的孩
子在穿鞋子，还有的小朋友
在依次喝水。只有天天小
朋友精神倍爽的带着几个
好哥们儿。在活动室里追
逐打闹，跳上跳下。在玩桌
面游戏时，他把所有的游戏
都抢在自己的领地里，并将
装有桌面游戏材料的筐子
倒扣在这些游戏材料上，用
手牢牢地摁住，任何人都别
想从这拿走一个游戏。在
最后整理玩具的时候，别的
小朋友都在认真的收拾散
落的玩具，他却和旁边的小
朋友聊的热火朝天，忘乎所
以。

这时我来到他面前让
他别着急聊天，赶紧整理玩
具，不然下次这些游戏不让
他玩了。听到我这样说，他
立马说道：“不玩就不玩，我
才不稀罕玩这些玩具，我家
里的玩具比这里的好玩多
了！”这时候我也有点生气
了，但作为老师我还是蹲下
身子来耐着性子说：“你这
样做对吗？这样不好，别的
小朋友都收玩具了，他们都
不像你这样，你不可以这
样。”原本我以为我这样说
他会听话的把玩具收进材
料筐，其实不然，只见他立
刻的钻到桌子下面，然后又
爬到另外一张桌子下……
看来家长对他的“活泼好

动”形容的一点也不
夸张。如此“活泼好
动”当然不是我所
希望的，甚至是
所不能接受的。

3. 我 所 期 待
的活泼好动
我所期盼的活泼

好动是幼儿全身都很“快
乐”，喜欢微笑,丰富有

趣，语言表达能力强，
喜欢听故事,爱讲故
事,唱儿歌，喜欢与小
朋友交流。能专注
于一件事，对一件
事相当投入，注意
力相当集中，不受

外界干扰。没有这些积极
的情绪体验和情感表达，

“奇迹”永远不会发生，就
像小鸟没有翅膀不会飞，小

鱼 没 有 水 没 办 法 生 活 一
样。我不能这样让他随波
逐流，一定要找到解决问题
的突破口，引导天天向着明
亮的方向前进。我开始关
注他的一切行为习惯，皇天
不负有心人，我终于看到了
他的闪光点。

三、再识幼苗
1.喜爱观察的天天
下午户外活动，我告诉

孩子们，今天我们要带着任
务去户外活动，天天一听说
有任务，惊喜的过来问我：

“什么任务呀？”“你想要任
务 吗 ？ 能 不 能 认 真 的 完
成？”我怀疑地问。“能！”他
信誓旦旦的说。于是我让
孩子们都安静下来，认真的
听任务，我要求他们去观察
幼儿园植物的变化，还要将
自己观察的结果画出来，画
好以后讲给大家听。

瞧他观察的那认真样
儿，我心里有了一丝安慰。
发现了问题像模像样的举
起小手问我：“这棵树上长
出来的东西毛茸茸的，这是
什么呀？”我说：“你猜猜？”

“是树的叶子吧？”然后又仔
细的看了看，“不对，应该是
花 吧?”他 开 始 自 言 自 语
……回到教室，从拿出画笔
在美工区认真地画起来。
画完以后一本正经的给我
讲述：“春天来了，玉兰树上
长了很多很多花苞……”这
个孩子喜欢观察。

抓住他的这个特点，我
每次喜欢给他布置一点观
察小任务。玩沙时，让他看
看能不能试着在玩的同时
记录并观察班级小朋友的
玩沙用到的工具，遇到的问
题，促使他参与活动的讨
论。终于完工，便开心的冲
着我说：“老师你看，我都记
下来了，用到了铲子、尺子、
沙滩球、小桶……”看到他
的喋喋不休地叙说，我十分
高兴，给他竖了一个大拇
指，他知道这是老师的夸
赞，这个孩子懂得思考。

2. 爱 当“ 领 头 羊 ”的 天
天

户外锻炼，是天天最喜
欢的活动。在户外操场上
跑来跑去，老师叫他根本就
不理睬老师，我把他叫到身
边说：“一会儿我们要玩好
玩的游戏，要不要来凑热
闹？”天天听到老师说要玩
游戏，瞬间高兴的问我：“真
的好玩吗？什么游戏？”“肯
定好玩儿呀，今天我们要玩
儿卷豆豆的游戏，要找一个
小朋友来当豆豆领头哦！”
我话没说完他急忙举手说：

“我要去，我要带头。”我告
诉他并不是每个小朋友都
能当领头，要好好跟老师学
习本领才行，这时候他乖乖
地站到了队伍中认真的学
起来，后来他当上了领头
人，我告诉他，现在你可是
领头的豆豆要起好带头作
用，争取把我们的豆豆卷得
越来越大。听到自己是一
个带头的豆豆，他正色起
来，叮嘱后面的小豆豆们一
定要听他的口令，看他认真
的样子和平时活泼好动的
样子，简直无法想象这是一
个孩子，这个孩子喜欢表现
自己。

3.美术活动中的天天
在集体教育活动中，班

级老师反映他坐不住，爱
动。但是在一节绘画课上，
让我对他有了进一步的认
识？今天绘画的内容是《小
蚂蚁》。看到一体机上的蚂
蚁，孩子们都很好奇，在座
位上交头接耳的讨论起来
了，以至于我问他们的问题
都没有听到，这时候天天把
小手放在嘴巴上，做了一个
噤声的姿势，小嘴里不停的

“嘘，嘘……”就这些教室里
瞬间安静下来。我没有想
到这个孩子还有这么大的
掌控能力？在绘画蚂蚁的
过程中天天提出了很多奇
妙的想法：“我们还可以用
粘土制作蚂蚁、可以用吸管
制作蚂蚁、还以为总妈妈做
馒头的面做一个可以吃的
……”这个孩子思维很活
跃。

四、幼苗启发
《如何让幼儿拥有幸福

快乐的教育生活》是随着我
国教育改革的推进，我们对
教育有了新的探索目标。
对学龄前儿童来说：快乐是
什么？每天能开开心心的
上学，能自由自在的玩耍，
健健康康的参加游戏活动
就是快乐。孩子们的幸福
快乐，要取决于我们老师的
正确引导。幼儿他是一个
独立的个体，他们出生于不
同的家庭，在不同的环境下
成长。有自己的思想、爱好
以及要求，这个时期的孩
子，有丰富的想象力和创造
力，对于他们有时候的一些

“活泼好动”。我们要尊重
他们。当他们的想法和行
动与教师指引的方向冲突
时。我们不能厉声呵斥。
应给予他们正确的引导以
及鼓励，特别需要注意的是
教师对孩子的态度以及对
孩子的行为所作出的反应，
都会直接影响孩子发展的
方向。

我和我们班孩子的每
一次探究点的碰撞，我把它
看作是一次次奇妙的邂逅，
有了这一次次的邂逅，我们
才会有现在的一次次奇迹
发生，所以，我把它称作是
一种“缘”。经过两个月的
观察、引导，我终于明白对
待像天天小朋友这类孩子，
要做到“顺应、洞察、引导”。

1.当孩子不喜欢或者不
适应你的教育方式时，教师
要“顺从”。

即顺应幼儿的合理行
为。当我发现我的言语或
者行为他不喜欢时，不要一
味的要求他按自己的想法
达到某一种目的，而是了解
他为什么会这样表现的真
实原因，顺应他的想法。暂
时“放纵他”按照自己的想
法参与活动，当幼儿用自己
找到的新方法参与活动时，
他或许会发现，其他孩子都
和我不一样，他会不自觉地
感到不好意思。而又或许
老师会发现孩子的方式更
适合幼儿的活动。顺应，给
了幼儿更大的自由度。

2.教师要有一双慧眼
通过对幼儿的观察和

交流，我体会到，孩子都有
一颗敏感而细腻的心灵，教
师及时发现孩子的闪光点，
尊重他们、理解他们、给与
他们正确的引导与肯定，会
让信心倍增，满足快乐，身
心健康成长，从而体现幸福
教育的意义。

因此，对待“活泼好动”
的孩子，我们教师首先要做
的就是发现孩子的闪光点，
放大孩子的闪光点，引导孩
子不断成长，不断地向前发
展。

3.亲其师，信其道
要让孩子信任教师，从

心里接纳教师，我们得先去
感化孩子，了解孩子，缩短
和孩子之间的距离，让孩子
自愿主动的与我们交流，还
要让孩子从内心深处觉得，
老师对他的爱就如同父母
亦或是朋友。要让孩子主
动遵守班级的常规，喜爱上
幼儿园，在幼儿园就如同在
家里一样。要让孩子在爱
的教育中逐步懂得讲规则、
守纪律。

五、感悟与希望
幼儿园的教学工作是

繁琐而劳累的，每天和这些
孩子们生活在一起，每个班
级都会有一些“活泼好动”
的孩子。幼儿园的教学工
作就是一个教与学的过程,
教与学，两者缺一不可。引
导幼儿的同时，对于自己也
是一个学习进步的过程。
孩子的世界，有他的人生观
及道德观，只要我们教师蹲
下来耐心地观察幼儿、倾听
他们的想法、研究他们的行
为，就会发现这群孩子也会
教我们很多的道理。朱永
新教授在《新教育》里有这
样一句话：“播撒心灵，收
获行动；播种行动，收获习
性；播种习性，收获人品；
播种人品，收获缘分。”希
望我们每个教师都能播种

“爱”的种子，收获希望和
美好，共走向幸福完整的教
育生活。
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