
□融媒体记者 彭振英 许钰

深秋的风已经有了凉意，可推
开华山镇渠楼村小马农场的温室大
棚门，一股暖意夹着草木清香扑面
而来，一串串圆润饱满的番茄缀满
枝头，青绿中透着玛瑙般的质感，枝
头最向阳的几颗，已悄悄泛起了红
晕。

“别小看这还没红的果子，咱们
的回头客早就‘盯’上了。”农场负责
人马驰摘下一颗刚转色的番茄递给
记者，“尝尝，自然熟的，有小时候的
味道。”

眼下正是草莓番茄生长的关键
期。记者在大棚里看到，藤蔓间修
枝整齐、疏果有度，每根枝条上挂果
不多，却颗颗匀称饱满。

“种番茄和养孩子一样，急不
得。”马驰抚摸着藤蔓说，基地从选
种培育、修枝疏果到水肥调控，全流
程科学管护，坚决杜绝催熟药剂，让
番茄在藤蔓上自然生长、慢慢转色。

这份底气，来自华山镇得天独
厚的土壤和光照条件，更来自基地
摒弃粗放扩种、坚持精细化品质化
的种植理念。

“我们华山的土壤、光照条件很

适合草莓番茄生长，从选种、修枝疏
果到水肥管理，全程精细化管控，保
证果实自然成熟，锁住原汁原味的
清甜口感。接下来，我们将引进优
良新品种，完善冷链包装，擦亮华山
番茄品牌，带动更多本地农户一起
把小番茄产业做强。”马驰说道。

依托稳定的果品品质，小马农
场早早布局市场，搭建起线上电商、
线下商超、观光采摘三位一体的产
销体系。每到周末，不少城里人专
程开车来棚里采摘。

大棚番茄自然熟 品质种植促增收

天气一转凉，清爽的秋风、果园
里飘来的甜香、被卫衣包裹的温暖
感 ，每 一 样 都 能 让 人 心 里 踏 实 下
来。抬头望见高远辽阔的天是幸
福，瞥见白鹭掠过芦苇荡是幸福，
踩过田埂上干枯的草叶，听那脆生
生的一声响，也是幸福。

这座苏北小城的秋天，是从枝
头开始的，从风里的甜味开始的，
从黄河故道边那片沙土地开始的。
目之所及、鼻之所闻、舌尖所尝，处
处都是细碎的秋日惊喜。

走在路上，你会发现果子正一
点点上色。今天看还青白着，明天
向阳的那半边脸就洇出一抹淡淡的
红晕，后天整颗果子都染透了，像挂
了满树的小灯笼。你几天不走同一
条路，再走过时就会被吓一跳——
原来树叶已黄、果子已红。

大沙河水杉林公园即将来到一
年里最好看的时候。笔直挺拔的水
杉一棵挨着一棵，秋阳正把它们浸
染成深浅不一的红棕，夹着些没舍
得褪掉的翠绿，光影从枝叶间漏下
来，落在林间步道上，斑斑驳驳。这
里人少、景静，走着走着，连脚步声
都变得清晰起来。

黄河故道大沙河国家湿地公园
的秋天，是格外温柔的。这里是黄
河故道进入江苏的第一站，百里大
沙河的源头。芦苇长得比人高，风
一过就齐刷刷地俯下身去，白鹭从

苇 丛 里 惊 起 ，贴 着 水 面 飞 出 去 老
远。举目远望，水天之间一片苍茫，
偶尔有野鸭划开一线波纹，把倒映
的云揉碎又抚平。

当然，丰县的秋色远不止这几
处。县城的梧桐开始泛起焦糖色，护
城河把蓝天和云影一并收进水里；宋
楼镇沙庄村金黄的银杏叶从枝头旋
落，层层叠叠盖在乡间小路；润丰湖
的粉黛草还留着最后一抹朦胧粉雾，
西陈古村老院的柿树挂起一串串红
灯笼，宋楼镇的银杏树落下金黄的树
叶，还有陌上杨溪的杨树林，只待一
阵秋风，就簌簌抖落一地碎金。

丰县的秋色散落在乡野、城区、
古村之间，不必远寻，走出家门，就
是秋。
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华山镇渠楼村小马农场订单口碑双丰收
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顺河镇钩编技能培训课堂上，胡永
指尖翻飞，一朵红玫瑰、一片青莲叶，就
在钩针与丝线间悄然绽放。胡永是国家
级“美丽工坊”——顺河镇巧媳妇手工坊

负责人，先后获评徐州市“最美女农
民 ”、丰 县 三 八 红 旗 手 等 荣 誉 称 号 。
2014年，胡永在顺河镇创办巧媳妇手工
坊，从此把小小的钩针做成带动乡亲增
收、传承非物质文化遗产的大事业。

那组《西游记》师徒四人玩偶，是胡

永看着孙辈追剧时冒出的念头：“孩子
们喜欢，我就想用钩针把大圣他们‘请’
出来。”紧一针、松一针，半个多月工夫，
唐僧、悟空、八戒、沙僧连同一旁的白龙
马，竟被织得活灵活现。受此启发，戏
曲舞台上的红袍人偶、神话里骑驴的仙
人，也被她一一“请”上针尖。题材活
了，沉寂多年的老花样便接上了时代的
新意。

“灵感全在日子里。”胡永常把这话
挂嘴边。田野里的向日葵、荷花，院前的
玫瑰、蝴蝶兰，都是她的“模特”。参加
养老助老活动，她带着姐妹们钩红玫瑰、
编中国结，把“爱”的含义织进每一针；
临近端午，粽子挂件、艾草花束应运而
生，彩线翻飞间，传统民俗成了最走俏的
伴手礼。上百种品类，件件保留着手工
的温度，也暗含着对生活的巧思。

她在顺河镇办起“巧媳妇”手工坊，
立下“零门槛、全免费”的规矩，自创“手
把手、一对一、联帮带、来料加工”的教
法。学员握不稳针，她俯身一遍遍示范；
出不了门的，她骑车把材料和图纸送到
家。手工坊于 2025 年 5 月入选国家级

“美丽工坊”，成为徐州地区唯一一家，

在2026年顺河镇“百姓村晚”的舞台上，
胡永带着彩线与钩针登台，现场讲解钩
编技艺。她一边演示基础针法，一边讲
述这项古老手艺的传承故事，展示花鸟
摆件等特色钩编作品，让台下乡亲近距
离感受传统手工之美，推动非遗在乡村
烟火中活态传承。

如今，全县铺开9个加工点，累计培
训农村妇女 3000 多人次，其中妇女 500
多人次；产品通过互联网直播销售等多
种形式，畅销江浙沪皖鲁，远销海外多
国，年订单 90 余万件。去年“五一”，5
天便卖出 15 万元。“现在一个月能赚一
两千，还不耽误顾家种地。”学员李素梅
笑着算账。她跳出老旧传统花样，设计
花朵、小动物、挂件、文创小摆件等童趣
作品，把钩编和校园美育、手工实践结
合，改变青少年“老手艺过时”的印象，
引导孩子感受指尖匠心。

一根钩针，万千希望。胡永用一双
并不灵便的手，织出了残疾姐妹的就业
梦、幸福梦，也把这条“幸福线”，一针一
线地织向了更远的地方。

胡永：一线成花蕴匠心，巧手赋能惠乡邻 生活帮生活帮

这些东西致癌，
千万别囤了！

家中各处囤放的快递纸箱，还有年轻人喜
欢收集的徽章、毛绒玩具……这些常见的东西，
很可能暗藏健康隐患，让房间秒变“甲醛房”！
哪些常见物品会释放甲醛？如何避免吸入？

注意！这些东西可能释放甲醛

居家生活中，很多常见物品都可能存在甲
醛超标问题。

纸箱
测试显示，在一些快递站点，甲醛浓度值远

高于国家规定的室内空气质量标准。虽然纸制
品本身一般不含甲醛，但生产过程中很可能通
过以下途径引入甲醛。

·胶黏剂：部分低成本纸箱使用含甲醛的脲
醛树脂胶或酚醛树脂胶，这些胶黏剂在常温下
可能缓慢释放甲醛。

·表面涂层：纸箱的防水、防潮涂层或油墨
可能含有甲醛或其他挥发性有机化合物。

·包装：为降低成本，一些商家会用低价劣
质的胶带、塑料制品对纸箱进行快递包装，这个
过程中可能会引入甲醛。

·回收纸：以废纸为原料的纸板可能因前期
印刷或处理不当残留甲醛，尤其是一些未经严
格处理的回收纸。

因此，当大量新纸箱、壁纸或涂有防水层的
纸制品堆放在狭小空间，就有可能造成甲醛污
染，尤其在高温环境下，甲醛挥发速度会加快。

徽章
徽章通常由金属、胶水、塑料等材质制成。

医生提醒，夏季高温环境下，徽章胶水、塑料包
装等材料可能释放有害物质，长期堆积或引发
健康问题，收纳房间应注意通风。

手机壳
一些小作坊为压缩成本，在制作手机壳过

程中使用工业胶水，可能导致手机壳甲醛、苯系
物超标，并伴有刺鼻气味。如果刚买的手机壳
有浓烈的塑料味，手机发热时刺鼻的味道更明
显，就很可能是有毒有害物质超标了。

毛绒玩具
部分毛绒玩具中的甲醛主要来自玩具表面

的纺织品。工厂在制作纺织品的过程中，会添
加柔软剂、固色剂、防水剂、黏合剂等助剂，来提
高纺织品防缩、免烫等功能，这些助剂中就含有
甲醛。颜色越鲜艳的毛绒玩具，甲醛含量可能
就越高。

出现以下症状可能是甲醛超标了

甲醛是一种无色、有刺激性气味、有毒的化
学物质。长期接触会引发多种问题，可能导致
的症状有：

头晕、头疼、大脑缺氧：当甲醛超标严重时，
容易出现呼吸不畅，还会引发头晕、大脑缺氧
等，出现浑身乏力、头疼失眠以及食欲减退等情
况。

咳嗽、感冒、水肿：甲醛超标还可能引起咳
嗽、感冒甚至发烧。此外，甲醛有强烈的刺激
性，当人体在吸入高浓度甲醛后，会受到严重的
刺激，身体也会出现水肿反应。

皮肤过敏：身体皮肤可出现瘙痒、红疹，多
发于脸部、手部和脖颈等。

眼睛干涩、流泪：当室内甲醛超标，眼睛也
很容易感知到异常情况，出现干涩、酸胀、流泪
等一系列不适症状。

如何减少家中的甲醛？

网传“放几盆绿植”“用醋熏”等方法，除甲
醛的效果可能非常有限。不妨试试这几招：

勤通风
日常生活中多通风，多净化室内空气，不在

卧室堆放大量含甲醛物品。

放置水盆
使用甲醛净化喷剂

甲醛易溶于水，可以在房间放置装有自来
水的水盆，或使用甲醛净化喷剂，降低甲醛含
量。

不买“三无”产品
购买日常用品，查看是否标明产品名称、厂

名、厂址、执行标准、安全警示、使用注意事项
等，不买“三无”产品。

国家应急广播提醒您，不论出于节省还是
有收藏习惯，家中都应少囤快递纸箱、外卖袋等
物品，别让“囤货”囤出风险！

来源：国家应急广播、央视财经、央视网

（上接 1版）
2002 年，时任村支书曹修春

从国外引进牛蒡打沟机，村民围
着机器看了又看，回去就有人照
着仿制。“不过一年时间，就研制
出更适配本地沙土地的国产打
沟机。”朱鹏说起这事，语气里透
着自豪。自此，种牛蒡挖沟这个
门槛，才真正跨过去了。

光有机具还不够，种地得靠
脑子。牛蒡怕水淹，村民就赶在
6 月中上旬、雨季前采收。“宁可
少收点，也不能影响质量。”吴长
喜说，“采收专挑夜间进行，避开
阳光直晒，防止牛蒡出水变质。”

牛蒡收完，地不能闲着——
10 月 1 日后播种牛蒡，次年 6 月
采收完毕，立刻种上甜玉米。

现在，甜玉米亩产 2000 多
斤 ，每 亩 收 入 1800 元 到 2000
元，秸秆粉碎还田当肥料。“庄稼
人不勤奋，早晚要饿肚子的。当
然也不能蛮干，还是要多听劝。”
村民李秀新笑言，自己紧跟村里
的节奏，靠套种增收了。

牛蒡价格趋稳后，齐阁村人
没 有 躺 在“ 金 条 ”上 睡 大 觉 。
2000 年前后，推出牛蒡咸菜、牛
蒡酱等初加工产品；2002 年到
2010 年，陆续开发牛蒡茶、牛蒡
酥和牛蒡酒，如今衍生品类已有
120 多种。

牛 蒡 的 产 业 链 也 越 拉 越
长。鲜牛蒡由初加工企业收购
后腌制半成品，再由深加工企业
做成终端食品，一个完整的产业
链在村里成型。早在 1998 年之
前，村里就有人做起牛蒡出口生
意，产品销往东南亚。不少本土
企业老板最初就是走村串户的
收购商，对接国外客户后一步步
做大，如今有了自己的公司和种
植基地。

在齐阁村，肯干的人总能找
到致富路。会种地的，像吴长喜
深耕牛蒡种植，30 多亩地一年
到头忙得踏实；懂技术的，研究
牛蒡专用机械，建起机械厂，北
斗导航无人驾驶打沟机已经在
地里跑起来；会谈生意的，从收
购商做起，如今成了牛蒡深加工
企业的老板。

朱鹏和妻子王芳就是例子，
父母是最早种植牛蒡的那批人，
朱鹏笑言：“我是牛蒡养大的孩
子，吃尽牛蒡的红利。”

如今，两口子运营着一个小
厂房，主要生产牛蒡片和牛蒡咸
菜。“过去，小作坊产品大多靠中
间商收购，现在我直接和外地饮
片厂签供货合同，跳过中间商，
每斤干片多赚五六毛。”朱鹏负
责对外销售，王芳负责工厂运
营、种植管理，今年接了千把吨
的订单，日子越过越红火。

“村里建有牛蒡工业园，大
公司小厂子都有，年轻人可以在
家门口上班。”齐阁村党支部书
记王颖颖说，“未来我们会深耕
牛 蒡 食 品 产 业 链 的 延 伸 发
展。”

（本专栏稿件来自《徐州日报》）

丰县的秋天真“恣儿”


