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今日苍南 5民生

新闻惠民

苍南县融媒体中心 宣宣

公益广告公益广告

本报讯（通讯员 欧阳恒）由县社科联主办、南宋镇承

办的社科讲座《运动损伤的预防和康复》日前在北山文化礼

堂举行。

县中医院院长、社科联讲师缪心朗围绕运动损伤的预

防和康复，结合自己多年来积累的丰富的运动损伤治疗临

床经验，借助PPT图文展开讲解，使在场居民对运动损伤的

预防与康复有了更为全面和直观的认识。讲座尾声，缪心

朗还为部分居民现场诊断，根据其运动损伤状况提出治疗

和康复的指导意见。

专业的骨科知识、切合实际的讲座内容，得到了居民的

一致好评。本次讲座为广大居民搭建科学、健康、合理的运

动平台，提高基层群众的科学健身意识、素养和能力水平，

也更好地实现了健身与健康的深度融合。

南宋居民学运动健康知识

本报讯（交宣）不知道最近去检测站进行车辆检测的

市民是否会发现一个现象：车辆检测时间长、出现排队等

候。原来，从 2019 年 11 月 1 日起，机动车环保检测执行新

标准，主要是在原来的环保检测基础上增加了外观拍照摄

像和上线检测项目（OBD 和氮氧化物的检测），由于检测项

目的增加，导致车辆检测时间增加了一倍，再之检测系统升

级，导致近期出现车辆检测时间延长、车主排队等候现象。

目前，环保部门与各检测机构已在积极解决完善系统

升级方面的问题。据了解，预计一个周后系统将正常运行，

届时将有效缓解检测压力和排队现象。温馨提醒广大车

主，如不着急进行车辆年审，请错开这段“特殊时间”年审，

也可以在年审前提前电话咨询相关检测站。

机动车环检执行新标准
检测时间长排队等候现象一周后可缓解

本报讯（夏晶莹 刘燕）“电子客

票时代”到来！笔者从温州火车南

站获悉，这个月内，我市包括永嘉、

平阳、乐清、瑞安、苍南等地在内的

各大动车站将全部启用电子客票，

这就意味着，旅客购买动车票后，铁

路部门不再出具纸质车票，旅客直

接凭有效身份证件原件进站乘车，

坐动车将正式告别“取票”这一环

节。需要报销凭证的旅客，可到车

站售票窗口或自动售/取票机换取报

销凭证。

笔者从铁路部门了解到，启用

电子客票后，包括购票、进出站检票

以及退改签等各环节均有所变化。

在购票方面，旅客在12306网站

（含手机 APP）、车站售票窗口、代售

点及自动售票机购票时，铁路部门

不再出具纸质车票，其中，在网站购

票的旅客可通过网站自行打印或下

载购票信息单，也可到车站售票窗

口或自动售票机打印购票信息单；

窗口购票旅客现场可获得购票信息

单。需要注意的是，购票信息单仅

作为旅客购票的信息提示，不作为

乘车凭证使用。如需报销凭证，旅

客可于开车前或乘车日期之日起30
日内，凭购票时所使用的有效身份

证件原件，到车站售票窗口或自动

售/取票机换取报销凭证。

在进出站检票方面，使用居民身

份证、外国人永久居留身份证、港澳

台居民居住证的旅客，凭购票时所使

用的乘车人有效身份证件原件，通过

自助闸机办理进出站检票手续。使

用其他证件购票的旅客，凭购票时所

使用的乘车人有效身份证件原件，通

过人工通道办理进出站检票手续。

另外，在 12306网站（含手机APP）注

册用户且通过手机 APP 成功完成人

脸身份核验的旅客，可凭12306手机

APP生成的动态二维码，通过人工通

道办理进出站检票手续。

在退改签方面，旅客使用电子

支付方式通过铁路售票渠道购买的

电子客票，均可通过 12306 网站（含

手机 APP）或车站指定窗口办理改

签、退票手续。已打印报销凭证或

使用现金方式购票的旅客，应到车

站指定窗口按规定办理改签、退票

手续。

凭“证”乘车 告别“取票”

本月，全市各大动车站将启用电子客票

本报讯（壹宣）日前，壹加壹

培训部联合县第一实验小学、灵溪

镇第四小学开展消防安全疏散演

练，进一步增强师生的消防安全意

识，提高师生的自救自护能力和面

对消防事故的应变能力。

演练中，壹加壹队员们针对

演练实际情况，围绕如何防范火

灾的发生和火灾发生后逃生自救

的技巧进行了讲解，教授师生们

灭火器的使用方法，并邀请部分

师生亲身体验。演练还邀请医生

对医疗救护知识以及心肺复苏技

能进行了讲解和示范。演练还模

拟火灾发生的情形，学校启动了

消防应急安全预案，队员们指导

各职能组各司其职有效疏散学

生，保证学生安全撤离。同时，壹

加壹培训部人员还进行了高空绳

索演练，向师生们演示高空如何

进行救援。

通过消防安全演练，增强了

师生的消防安全意识，使全校师

生熟悉紧急疏散通道、疏散线路，

掌握必要的逃生技能，提高了应

急自救能力，营造了良好的校园

安全环境。

师生练“逃生”

本报讯（本记）前天，国网苍南县供电有限公司召开

2019 年行风监督员会议，聘任 34 名各界人士担任行风监

督员。

今年以来，我县供电进一步加强公司优质服务和行风建

设工作，深化“人民电业为人民”宗旨，深入推进“群众满意基

层站”创建，不断完善社会行风监督网络，切实发挥电力部门

在构建和谐社会和促进地方经济发展中的积极作用。

下一步，该公司将把优质服务和行风建设工作作为重

点，认真做好精管控，确定安全生产态势；强氛围，推进电网

建设力度；优举措，深化电力优质服务；强保障，提升行风建

设工作。会上，监督员围绕供电公司的服务提升等工作，提

出不少意见和建议。

34名供电行风监督员上岗
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苍南是我家苍南是我家，，整洁靠大家整洁靠大家

扫黑除恶在行动

本报讯（苍轩）为有力打击

震慑黑恶势力犯罪，有效铲除黑

恶势力滋生土壤及依法维护涉

民生类案件权利人的合法权益，

近日，苍南法院开展涉黑涉恶案

件财产刑“打财断血”、涉民生等

案件专项集中执行活动。

此次集中行动共出动执行干

警22名，分4个执行小组，对35件

案件开展强制执行。行动当日，

共拘传被执行人20人，送拘8人，

执行完毕 2 件，达成执行和解 10
件，执行到位共计31万元。

据悉，今年以来，苍南法院

积极巩固“基本解决执行难”工

作成果，定期开展专项执行行

动，有效地震慑了一批拒不履

行法律义务的被执行人，尤其

是盯紧涉黑涉恶刑事罚金刑的

执行案件处置进度，持续开展

“打财断血”专项执行行动。截

至目前，已执结涉黑恶案件 85
件，实际执结 43 件，到位标的

240.4万元。

法院开展涉黑恶涉民生集中执行活动

35件案件强制执行

本报讯（记者 林明明 通讯

员 吴毓钢）农贸市场及周边熟

食等直接入口食品的监管是群

众关注的热点，也是食品安全

日常监管的重点、难点。今年 8
至 12 月，县市监局在全县开展

熟食等直接入口食品专项整治

工作，积极探索食品安全长效

监管机制，进一步夯实平安工

作基础，确保有效消除食品安

全隐患。

整治工作开展以来，该局以

检查发现问题限期整改、集体

约谈熟食经营户和市场举办

者、曝光熟食经营乱象、强化监

督抽检和行政立案处罚违法行

为等为抓手，对农贸市场及周

边熟食经营户集中进行整治，

增强农贸市场及周边熟食经营

户执行“三防三白”措施的自觉

性，进一步规范经营户经营行

为，确保流通环节直接入口食

品的质量安全。截至目前，全

县共出动人员 3565 人次，检查

相关经营户 2429 家次，发放经

营户告知书近千份，曝光熟食

经营户 15 家，监督抽检熟食 70
批次、豆制品 40 批次，已出报告

90 批次，不合格 2 批次，立案查

处共 112 起，结案 104 起，已执

行罚没款 78280 元。

为确保工作有效推进，市监

按照证照管理、人员管理、设施

设备、销售管理、场所卫生管理

五个部分制定 13 条具体检查标

准，实行场内场外“一体化”管

理，并结合工作实际，将“三小

一摊”15 种具体违法行为行政

处罚案件的审核审批权限下放

到各所（分局），进一步优化行

政处罚案件办理机制，提升基

层单位查办案件效率。同时，

对经营户实行“红黄绿”三色动

态监管，对重视食品安全、规范

经营的经营户授与“示范食品

经营单位”，张贴绿色标识；对

不规范经营、受到行政处罚的

经营户，视情节给予红黄牌挂

牌整治。

目前，熟食等直接入口食品

专项整治工作在我县已初步取

得成效。市场举办者和经营户

准入意识明显提高，市场内熟

食、豆制品经营户都能依法持有

营业执照和食品生产经营登记

证；经营者食品安全意识也有所

提高，能够持有效健康证，主动

穿戴清洁的工作衣帽上岗。同

时，设施设备明显改善，农贸市

场及周边熟食等直接入口食品

“三防”设施逐步完善，环境卫生

有较大改观，群众反映整洁程度

得到明显改善。

我县开展直接入口食品专项整治
立案查处112起

@妇幼：@苍南新闻网 日前，县妇幼保健院党员医师及党员

志愿者共12人前往灵溪镇坝头村风华社区开展主题教育红色惠

民活动，对当地群众进行义诊，并开展了“关爱女性健康，关注盆底

健康”知识讲座，共服务群众50余人，发放健康宣传资料50余份。

红色惠民义诊先行

@卢孔祥：@苍南新闻网 日前，赤溪镇中墩社区对中码线公

路沿线和主入口等7间历史遗留房屋进行集中拆除。户主们对于

拆除房屋助力家乡（多彩中墩·古韵渔村）项目建设给予大力支持

和配合。该7间房屋的拆除，为中墩中码线公路拓宽和主入口等

项目建设扫清障碍，推进项目建设日程。

赤溪拆除房屋7间


