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本报讯 （通 讯 员 夏 亚
萍） 近日，县妇幼保健院产儿
科医护人员团结协作，成功救治
了一名双胎、胎膜早破、帆状胎
盘、前置血管破裂的孕妇，由于
紧急处置得当，新生儿转危为
安，母亲安然无恙。

据产科主任胡久琼介绍，上
周五凌晨 1点左右，孕 31周的胡
女士突然出现无痛性阴道出血约
80 毫升。医院立即开通绿色通
道，启动抢救小组。为让胎儿尽
快脱离母体险境，抢救人员争分
夺秒。术中发现胎儿的脐带附着
于胎膜上，脐血管自子宫下段前
壁经宫颈内口绕行至子宫下段后
壁，自上而下插入胎盘，其中一
根脐动脉破裂，见活动性出血，
情况十分危急。胡久琼表示，一
个足月的胎儿血容量约为 250毫
升，如失血超过20%～25%，即可
发生失血性休克，死亡率极高，
需即刻娩出胎儿以脱离险境。惊
心动魄的几分钟后，2个孩子被抱
出子宫。“哇、哇……”当两个孩
子响亮地哭出声来，参与抢救的

医务人员一颗悬着的心终于放下。
据了解，前置血管常见于帆

状脐带插入患者，而帆状脐带插
入则指脐带连错位置。正常情况
下，脐血管周围有含水量丰富的
华通氏胶保护，脐带直接进入胎
盘实质。“帆状脐带插入”指脐带
连接于胎膜上，分出数根血管在
薄薄的胎膜上走行一段，而后再
进入胎盘。当胎膜上的血管横越
子宫下段，在胎先露前方跨过子
宫颈内口时称前置血管，发生率
0.02%-0.05%，是一种十分罕见的
产科疾病。这些在胎膜上走行的
血管是裸露的，容易受压和发生
破裂。一旦胎膜破裂或临产时胎
先露压迫血管，可导致新生儿在
数分钟内窒息、死亡，是妊娠最
危险状态之一。

为此，胡久琼提醒广大孕
妇：B超提示有前置血管可能的
孕妇，一定要遵从医嘱，以便于
医生加强监护，及时进行干预。
若孕期出血超过平时的月经量，
一定要及时来院检查。

发生率0.02%-0.05%的帆状胎盘前置血管破裂

医生凌晨紧急抢救双胞胎产妇

记者 子函

日前，市民向百姓事马上办
平台反映，前阵子他在某菜场貌
似买到了那种“假鸡蛋”。据该市
民描述，和普通鸡蛋不一样的
是，这种蛋煮熟后的蛋黄极具韧
性，用手指轻按不易碎，甚至还
能像乒乓球一般弹跳，看了完全
不敢吃，最后都扔了。

实验证明“假鸡蛋”
现象是鸡蛋受冻产生

经了解，记者发现这种会弹
跳的“假鸡蛋”并不少见，网上
已有不少市民和网友反映自己也
曾买到或遇到过此类情况。

为证实这种蛋黄极具韧性的
鸡蛋是否是假鸡蛋，网络上有不
少人进行了实验求证。实验中，
将从超市、菜市场等地购买的不

同品种的鸡蛋分别按室温、冷冻两
种方式保存一天后煮熟，结果显
示，常温状态保存的鸡蛋蛋黄都没
有弹性，揉搓后呈粉末状，口感正
常，而冷冻在摄氏零度以下一段时
间后再煮熟，则蛋黄全部变硬，扔
到桌上能够轻微弹跳，与市民反映
的“假鸡蛋”非常相似。

此外，在今年的“3 · 15”晚
会上也进行了类似实验，鸡蛋在
经过四小时冷冻后煮熟也出现了
市民所说的“假鸡蛋”现象。据
相关专家解释，鸡蛋受冻后，蛋
黄中的蛋白质和其他组分变性，
导致韧性增加，有了弹性，但这
并不是假鸡蛋。县市场监管局相
关人士认为，依据现在的技术条
件，要做出以假乱真的假鸡蛋成
本很高，根本不可能牟利，目前
全县范围内也没有发现“假鸡
蛋”的真实案例。

土鸡蛋和普通鸡蛋营
养成分差异并不大

除了“假鸡蛋”传言外，大家对
鸡蛋还有着不少其他疑惑。例如，
土鸡蛋真的比普通鸡蛋更有营养
吗？对于这一点，很多市民的回答
是肯定的，最好的佐证就是市面上

土鸡蛋价高又深受欢迎。而所谓
土鸡蛋，一般是指农家自然环境中
野生的鸡所下的蛋。

昨日，记者来到城区某大型超
市，发现最普通的散装鲜鸡蛋价格
为 4.39 元/500g，而某牌子单盒 12
枚480g的土鸡蛋价格则为15.8元，
此外，其他各种草鸡蛋、柴鸡蛋的
价格也都高于普通鲜鸡蛋。

高价的土鸡蛋是否真的更营
养呢？不少喜欢吃土鸡蛋的市民
均表示，土鸡蛋的风味确实要比
普通鸡蛋好很多，同时也觉得更
有营养，非常适合孩子和孕妇等
人群。但根据 《中国兽医学报》
中《笼养鸡和散养鸡蛋产品理化
成分的分析比较》一文中的数据
显示，笼养鸡的水分、蛋白质、
脂肪含量分别为 67.09 ± 0.93g/
100g， 10.60 ± 0.44g/100g， 6.39 ±
0.45g/100g，而散养鸡的水分、蛋
白质、脂肪的含量分别为 65.23±
1.74g/100g， 10.84 ± 1.09g/100g，
8.97±0.84g/100g。普通鸡蛋和土
鸡蛋在这三项组分上确实有一些
差距，但相比我们人体对营养素
的需求来讲，这些差别就不那么
明显了。

挑颜色不如买新鲜
究竟是选择土鸡蛋还是普通

鸡蛋，市民大可根据个人意愿和
生活条件自由选择，自然有的是
人愿意为土鸡蛋更好的风味和细
微的营养差别而买单，但却没人
会愿意为劣质或不新鲜的鸡蛋买
单。那么，如何挑选鸡蛋就变得
很重要啦！

有人说红壳鸡蛋更好，也有
人说颜色深的鸡蛋更好。“3 ·
15”晚会上有专家解释，蛋壳的
颜色有红、有白，有深、有浅，
这与鸡的品种有关，而和蛋的营
养价值无关。因此，仅以蛋壳的
颜色深浅来判断鸡蛋品质显然是
不科学的。不过，市民却可以从
蛋壳的表面来判断鸡蛋是否新
鲜，一般新鲜的鸡蛋色泽鲜亮、
气孔明显。买回鸡蛋敲开后，一
般蛋黄膜不破裂，蛋清和蛋黄界
限分明的是新鲜鸡蛋，反之则为
陈蛋。

同时需要提醒市民的是，一
般新鲜鸡蛋常温保质期为 30天左
右，1~4℃冷藏则可保持 60 天左
右。因此，购买的鸡蛋要在保质
期内吃完，不要过多囤货，最好
吃多少买多少。

消费者称在市场买到“假鸡蛋”
市场监管部门表示：

目前全县范围内尚未发现“假鸡蛋”的真实案例

本 报 讯 （ 通 讯 员 葛
超） “这几个月总算能好好吃
饭了，别人都说我气色也好了。”
近日，郑阿姨到县第一医院复诊
时非常高兴，困扰她多年的吃饭
问题终于解决了。这得益于3个月
前该院开展的新手术——经口内
镜下幽门肌切开术 (G-POEM)。
据了解，该手术为宁海首例。

郑阿姨患有Ⅱ型糖尿病 20余

年，数年前就出现吃东西后恶
心，反复呕吐的症状，多次做胃
镜检查，提示胃内留有大量食物
残渣，且幽门痉挛常闭。医生诊
断郑阿姨患的是糖尿病周围神经
病变所致胃轻瘫。由于长期无法
正常进食，郑阿姨日渐消瘦，严
重影响了日常生活。

了解病情后，县第一医院消
化内镜团队与患者及家属进行了

充分的沟通，决定行“经口内镜
下幽门肌切开术”。这是一种新兴
的解决胃轻瘫的手术方式，手术
时间短，患者耐受性好，但是这
类手术在国内开展时间短，操作
难度极大。在消化内镜团队的充
分准备和共同协作下，手术相当
顺利。术后 5天郑阿姨就能进食，
胃轻瘫问题得到了解决。随后的3
个月，医生对郑阿姨进行了术后

随访，目前已无恶心、呕吐症
状，进食量较术前增多，体重增
加，手术效果较为理想。

很多糖尿病患者都会出现不
同程度的胃轻瘫，该手术的成功
开展不仅是县第一医院消化内镜
团队治疗技术的进步，也是广大
患者的福音。

恶心、吃不下饭

“糖人”胃轻瘫有治了

油菜花开“金”灿灿

卫生大整治
为了积极迎接文明卫生城市复审，近日，阳光社区开展了卫生大整治志愿

服务活动。社区志愿者分片分区包干行动，对小区内共38幢居民楼前后的角角
落落进行了卫生大清扫，物业则对小区内的“僵尸车”进行了集中清理。

（通讯员 应佳翔 摄）

山中采药去
“这是七叶一枝花（重楼），由一圈轮生的叶子中冒出一朵花，它的叶序属

轮生叶，片数有个体差异、从4片到14片都有，‘七叶’只是名称。”日前，县
中医医院10余名中药师采药于林，撷取大自然的馈赠。据了解，县中医医院每
年都会组织此类进山采药活动，让大家通过切身体验增加对中草药的了解。

（记者 潘旭婷 通讯员 薛瑜 摄）

前天下午，在桑洲镇南岭村路边的摊点上，两位白发老人开心地笑着。连日来，到南岭村踏青观赏油
菜花的游客络绎不绝，双休日游客可达八九万人次，为山村民宿和当地群众带来了可观的经济效益。据了
解，许多村民将自己种植和制作的土特产及水果、饮品放到路边销售，每天收入几百元至上千元。

（记者 李江林 通讯员 吴劼阳 摄）
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上班时间（周一至周五）：
上午8:30—11:30 下午1：30—5：00
地址：宁海县时代大道160号宁波银行大厦2楼218室
咨询电话：65577928

房屋租售

宁海县公路运输有限公司 车队
商务公务包车
（19座、29座、39座、45座、53座）
13989393993 13989331111

商务公务包车（6座、20座、16座、
39座、45座、53座、60座、70座）
66928888 13732136971

宁海县公路运输有限公司

（微信手机同号）

大鱼馆餐饮
大鱼馆老店（一店正学路25号) 美食热线：65111177
老缑城文化主题餐厅（三店宁昌路86号) 美食热线：65222666
大鱼皇府至尊店（北斗北路289号） 美食热线：25595555
会展中心海鲜城(金水路333号） 美食热线：13216687777
鱼说了算（时尚餐厅4F-08） 美食热线：65561888

宁海中青旅车队
商务公务包车
（6座、19座、31座、39座、53座）
65261111 13906605322

诚信收购冲床、车床、叉车、磨床、铣床、
加工中心等发电机，生铁及各种设备，
置换各种二手设备。

13588608700

收 购

学校和公益单位可免费租用发电机

求购厂房
求购钢筋混凝土结构厂房做仓储，土地约 20亩，

建筑约10000㎡，范围跃龙桃源街道。

电话：13336685977（褚先生）

13968338685（张女士）

遗失开户许可证一份，核准号：J3322002696402，
声明作废。

宁波志清实业有限公司工会委员会

管雯和韦林的女儿韦淑瑶出生证遗失，编号：

P330213134，声明作废。

管雯

遗失启事

县效县效能办能办、、新闻新闻中心联合主办中心联合主办

百姓事马上办热线：

www.nhnews.com.cn
宁海新闻网

微博：http://weibo.com/bxsmsb
微信公众号：百姓事马上办

65510000


