
西沙诺丽含有 227种营养成分，包括
13种维生素（A、B、C、E等），16种矿物质
（钾、钠、锌、钙、铁、镁、磷、铜、硒等），9种
人体所需必需氨基酸在内的 20多种氨基
酸，10多种具有抗氧化作用的物质，主要
含有丰富的粗多糖、总黄酮、总皂甙、原花
青素、总酚等营养元素。

西沙诺丽酵素的发酵过程没有任何
的添加，甚至无需添加发酵菌种和水，完
全由诺丽果自生菌种天然发酵而成，是百

分百的诺丽果原液，最大限度的保存诺丽
果原本的丰富营养元素。

双有机：获得了国家“有机种植食品
认证”、“有机加工食品认证”，是独特的双
有机诺丽品牌，还通过了欧盟、日本、美国
等高标准质量认证和有机认证。

全产业：2004年就从种植生产到品牌
营销全产业链经营，在三亚建有3000亩有
机诺丽种植基地，50亩发酵基地。

专业化：与中国食品发酵研究院共同
组建诺丽研发中心，拥有专业研究团队和
国家营养师团队。

高标准：甄选优质有机诺丽果，采摘
两个小时内即采用专利发酵技术进行加
工生产，生产工艺通过了国家有机加工认
证。

1）双有机

有机种植野生诺丽果，甄选成熟果实
有机发酵，不添加水、糖、酵母、任何添加
剂，真正实现低热量、低糖分、高营养，是
双有机营养品。

2）全方位

富含七大营养素，是天然综合营养
素、抗氧化之王、天然抗菌剂、细胞卫士，

富含生物碱、酶等活性物质，能全面增强
免疫力，调理慢性疾病。

3）清修补

富含特殊物质赛洛宁原以及多糖、黄
酮等活性物质，可以清除人体自由基和体
内沉积毒素，修复受损细胞，促进体内新
陈代谢，补充机体营养和能量。

西沙诺丽

中国诺丽 Since 2004

新健康时代产品标准

健
康

2
0
1
6

年1

月1
5

日

星
期
五

编
辑
：
胡
艺
罗

版
式
：
胡
艳
素

西
沙
诺
丽
健
康
知
识
讲
解
第
一
期

诺
丽
对
高
血
压
的
调
理
作
用

西沙诺丽——双有机健康专家

本产品为诺丽果发酵而成的100%纯酵素，不添加水，防腐剂等任何其他物质。
——数据来自中国广州分析测试中心

除了必需要遵循医嘱用药和
饮食调理，高血压患者为体内补
充酵素也是非常有效的降血压方
法，诺丽酵素中含有7-羟基6-甲
氧基香豆素、精氨酸、原花青素
等抗氧化物，可改善无任何症状
或伴有头晕头昏及长期高血压引
起的其他病症。

1诺丽富含香豆素

内含有的7-羟基6-甲氧基香
豆素在体内可与血管紧张素结
合，有助于舒张血管，从而降低
血压；精氨酸可在机体基础代谢
的作用下与氧气反应生成人体自
身存在的调节血管收缩与舒张的
一氧化氮，从而调节血压的平衡

2诺丽富含原花青素

原花青素等抗氧化物质可以
保护机体体内一氧化氮、 7-羟基
6-甲氧基香豆素的存在，不被体
内自由基氧化，从而调节血管的
收缩与舒张的平衡。

3适时补充水分

坚持每天 2~3次，50毫升/次(
可根据疾病严重程度调整,并按周
期食用，期间多喝水，每天 1500毫
升)，10～15天可见效（食用前期头
晕头昏症状消失，10~15天血压趋
于稳定），使用过程需注意坚持按
周期食用，3月/周期，避免与碳酸
饮料、浓茶、咖啡等饮品同时食用。

因此，诺丽健康食品也将成为
人们治未病的有效工具，推动世界
健康产业的发展，带动人类健康。
如需进一步了解西沙诺丽，请扫一
扫二维码，听取国家级营养师专业
讲解。咨询热线：13588939187

大家都知道只要患得高血压
后就得吃药，并且不是吃一天两
天，而是持续性的吃药，为什
么？因为降压药所起到的作用只
是一味的单一方面的扩张血管，
并且长期的血管扩张会造成血管
受损，并没有从根本上去解决高

血压,这也就是为什么患得高血压
的人要一直吃药的原因。解决高
血压重点在于预防与自身的修复
而西沙诺丽酵素就是人体细胞体
细胞之营养，能够改善高血压，
从根本上修复血管并调节血压的
平衡。

西沙诺丽对高血压

首先，我们来了解下血压，
血压是怎么回事，血压是血液在
血管内流动时对血管壁的侧压
力，当这种侧压力持续性增高超
过正常范围并保持不降时就被称
之为高血压。

高血压主要是生活方式不健
康和自身健康意识不足所导致

的。近年来，我国居民的行为危
险因素水平居高不下或不断上
升，包括吸烟、有害饮酒、高
脂、高盐饮食、身体活动不足、
超重和肥胖等，再加上现代生活
节奏快，年轻人压力大，不爱运
动、对健康的关注度很低，所以
高血压患病群体正逐渐年轻化。

什么是高血压？

西沙诺丽酵素核心成分（500ml家庭装）

核心成分

多糖

黄酮类化合物

总皂苷

总酚

原花青素

含量

760mg/100ml

71.7mg/100ml

45.4mg/100ml

114mg/100ml

396mg/100ml

国家保健品标准

大于0.9mg/100ml

大于1.6mg/100ml

大于4mg/100m

大于108mg/100ml

大于15mg/100ml

珍贵补品成分

虫草、灵芝的核心成分

蜂王浆核心成分

人参的核心成分

绿茶的核心成分

蓝莓、葡萄籽核心成分


