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上海宏金设备工程有限公司遗失道路运输经营许可证正

本，沪交运管许可金字310116006298号，声明作废。遗失声明

中消协：微商销售的保健品质量堪忧
12 月 6 日，在中国消费者协

会召开的消费维权新媒体研讨

会上，中消协公布了《2018 保健

品行业消费数据报告》，并发布

了消费警示，提醒消费者，微商

所销售的保健品多数质量堪忧

且无保障。

报告称，消费维权新媒体联

盟平台 1 年来共接受保健品行业

有 效 投 诉 量 950 件 ，涉 及 金 额

1779810.43 元。根据投诉性质分

析，广告、售后服务、质量问题是

引发投诉的主要原因，占投诉总

量的 79%以上。分析消费者购买

途径发现，通过微信购买的主要

为减肥类产品，店铺购买 ( 含会

销)主要为中老年类保健品，网上

购买主要为提高免疫力、益生菌

产品。

微商产品质量堪忧
很多年轻爱美女性通过微信

朋友圈看到减肥产品广告宣传，

打出一个疗程包瘦 5 斤、无效全

额退款的广告语。消费者经不住

广告狂轰乱炸和无效包退的诱

惑，从微商处购买减肥产品，发现

无效后要求退款，被卖家以各种

理由拒绝，甚至拉黑，无法与卖家

取得联系。更有商家以代理可以

享受低价的模式发展下线，让消

费者拿货、压货后继续发展下线，

并拒绝退货。

消费提示：如今，微信成为人

们常用的社交软件，也成为产品

推介销售的“场所”。打开微信朋

友圈，每天都能看到许多产品推

销信息，化妆品、衣服、减肥产品、

箱包、饰品等比比皆是。然而，通

过微商购买产品一旦买到假货，

或 产 品 存 在 问 题 ，维 权 难 度 较

大。建议消费者到有经营资质的

正规商家或有第三方平台保障的

正规购物网站购物。

推销老年保健品套路多
一些店铺以提供免费保健服

务、名医义诊、观看养身视频、讲

座、送小礼品等形式，诱导老年人

以高价购买保健品，同时以会销

的形式让消费者邀请亲朋好友购

买远高于市场价格的产品，并用

送仪器或者代理价等形式，变相

赚取“人头费”。

消费提示：保 健 食 品 不 是

药 品 ，一 些 具 有 辅 助 降 压 、降

脂 、降 糖 功 能 的 保 健 食 品 只 有

降 低 疾 病 风 险 的 辅 助 保 健 作

用，不能代替药品使用，患者必

须 针 对 自 己 的 身 体 状 况 ，慎 重

选择，以免延误病情，造成严重

的 后 果 。 如 购 买 保 健 食 品 ，须

认 准 保 健 食 品 标 志 和 批 准 文

号 。 不 到 无 证 照 的 营 业 场 所 购

买 。 在 选 择 购 物 场 所 时 要 提 高

警惕，增强辨识能力，务必到证

照 齐 全 的 商 场 或 超 市 购 买 保 健

品 ，不 要 光 顾 无 证 照 的 经 营 场

所 。 不 混 淆 保 健 食 品 与 药 品 概

念 ，不 要 相 信 某 些 保 健 食 品 宣

传中所谓的治疗效果。

网购保健品售后难
消费者网购保健品遇到假货

的投诉较多。某消费者在名为俏

颜减肥养生店的网店购买减肥产

品，食用后出现严重不良反应。

卖家以要求提供健康证明和使用

后的体检报告的方式，给消费者

赔偿设置障碍。同时，很多消费

者发现购买的保健食品为假品

牌，没有国药准字生产批号，不符

合国家强制生产标准和使用标

准，或者店铺疑似假冒未授权品

牌商。

消费提示：网购保健品首先

要注意保健食品专用标识，正规

的保健食品会在产品的外包装盒

上有天蓝色、形如“蓝帽子”的保

健食品专用标志。要选择正规的

B2C 商城，选准官方授权网站，可

要求卖家出示相关证明，同时详

细了解该产品的防伪标识。注意

产品产地，进口产品要有检验检

疫标识。如果消费者一时没有识

别清楚，要及时保存证据，包括购

物凭证、快递清单、产品包装、收

据等。

本报讯 日前，经第六批上海市

非物质文化遗产代表性项目名录公

示，张堰镇金山堰菜制作技艺项目成

功入选。其浓淡兼长、清醇和美的口

感，吸引了众多的食客前去品尝。

以响油鳝丝、红烧扎肉、糖醋小

排、腌青茄子、炒三鲜、油炸鳑鲏鱼、

天菜炒蛋等七大菜肴为核心菜肴的

金山堰菜具有三大特征，那就是就地

取材，突出本地特色；烹饪过程重火

候、擅长烧；浓油赤酱，佐料有特色。

“金山堰菜”的烹饪原料均选用

本地时鲜材料，讲究纯乎天然，如响

油鳝丝的食材是当季的野生黄鳝；红

烧扎肉、糖醋小排中均使用了金山特

有的“黑毛猪”肉。而烹饪者在制作

过程中十分注重火候的掌握，对大

火、中火、小火处理恰到好处。如红

烧扎肉要用中火烧 1 小时再改小火

焖，待外皮八成酥时，又用中火收汁，

这样原料炯烧后其胶原蛋白大量溢

出，溶于水、油、糖中，待卤汁收稠，自

来芡包粘于原料四周，遂使成菜风味

浓郁。

据悉，金山堰菜制作技艺形成于

清末光绪年间，名扬于 19 世纪 30 年

代，完整保留了百年来金山张堰地方

菜肴的特色制作技艺，是中国江南菜

肴烹饪发展史上的活标本。由于选

材取自张堰本地，因此“金山堰菜”散

发着朴实素雅的乡土佳肴气息，作为

独特乡土文化的一部分，反映出张堰

饮食文化人文特质，具有重要的乡土

风俗价值。

金山堰菜制作技艺入选市非遗项目

本报讯 （记者 樊国庆 罗迎
春）近日，随着天气愈加寒冷，心血

管疾病进入多发季节，复旦大学附

属金山医院心血管内科病房近期接

收的病人明显增多。

复旦大学附属金山医院心血管

内科主任医师龚辉提醒，进入大雪

节气，气温变化较大，本身患有高

血压、心脑血管等疾病的患者要格

外注意自己身体的变化，一定要勤

量血压，一旦头痛、头晕等症状明

显加重时，应及时前往医院就诊。

“患者要注意多补充水分，因为血

粘度的增高可能会导致血栓栓塞。

同时，要避免过度的应激，寒冷天

气出行一定要做好保暖工作。”龚

辉说道。

此外，对于有晨练和晚练习惯

的市民，医生也提醒，早晚温度过

低，不要过早或过晚运动。

本报讯 （记者 唐屹超
甘力心）近日，记者从区内多

家市场了解到，蔬菜价格未受

雨雪天气影响，依旧平稳。

12月 7日一早，记者前往

蒙山路农贸市场发现，各种蔬

菜供应充足，青菜、菠菜等绿

叶菜的售价均在 2 至 3 元一

斤，而当季的萝卜、莴笋等蔬

菜也大量上市，价格略有下

降。

据介绍，由于大部分蔬菜

都是在大棚里生长的，受天气

影响不大，所以蔬菜价格相对

稳定。随着天气转凉，各种肉

类产品的销量也逐步攀高。

此外，记者在水果摊位前

了解到，当季上市的时令水果

如砂糖橘、甘蔗销量较好，而

早熟的草莓由于产量较少，所以价格

偏贵，25 元一斤，但也有不少尝鲜的

市民前来购买。
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气温骤降心血管疾病多发
专家提醒患者注意身体变化

本公司受有关单位委托，进行拍

卖。具体事项如下：

拍卖标的：旧“沪消1”船舶一艘。

拍卖时间：2018 年 12 月 26 日上

午10：00时整。

拍卖地点：金山区龙皓路 585 号

B幢（金创苑内）。

保证金账户：上海金山拍卖有限

公司

9550880203686200241
广发银行股份有限公司上海金

山支行

保证金缴纳时间：自公告次日起

至12月25日15:30止（双休日除外）

标的展示时间：自 12 月 24 日至

12 月 25 日止 9:30——15:30(看样需

提前预约）

标的展示地点：舟山市定海区环

南街道盘峙东山头

★ 注意事项：
竞买人现场登记时须提交相关

有效资质（注册企业为注册资金人民

币 400 万元，且其经营范围为船舶修

造、船舶运输、消防专业的拥有有效

证件的企业法人），并交付竞买保证

金人民币 60 万元，方可办理竞买登

记手续。拍卖成交后，所付保证金即

转为办证保证金。上述保证金均须

于 2018 年 12 月 25 日 15：30 时前到本

公司账户。

联 系 人：陆女士

联系电话：57318800
13817331256

上海金山拍卖有限公司
二〇一八年十二月十二日

拍 卖 公 告

金
山
堰
菜

山短波金
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市民朋友们：
文明交通，是体现社会文明程度的一个

“晴雨表”。近年来，随着金山区创建全国文

明城区及道路交通管理工作的不断推进，金

山区市民文明交通素养和交通守法意识有

了普遍提升。但随着我区经济、交通需求的

日益增长，传统的不文明交通陋习仍然时有

发生，成为影响道路安全有序的重要因素。

目前金山区正在开展创建全国文明城区工

作，有序、安全、和谐的道路交通环境需要全

体交通参与者的广泛理解和大力支持，为此

我们向全体金山区市民朋友发出“遵守交通

法规，摒弃交通陋习”倡议，自觉做到：

一、文明行路：行人做到不闯红灯、不乱

穿马路、不跨越隔离栏；行人过马路走斑马

线，遵守交通信号。

二、规范骑车：骑行非机动车做到不逆

行、不闯红灯、不骑机动车道和人行道、不闯

禁令、不违法载人、不骑行无牌和非标电动

自行车；外卖快递等骑手做到不超速、不超

载、不闯红灯、不逆行、骑车不使用手机。

三、安全出行：大力倡导机动车礼让斑

马线、机动车通过路口按序排队通行、机动

车有序停放、文明使用车灯、遇红灯不超越

停车线；电动自行车车主和残疾人机动轮椅

车车主做到不非法改装车辆、不从事非法营

运；市民出行做到不乘坐非法营运车辆。

市民朋友们，让我们立即行动起来，号

召大家自觉养成“文明行路、规范骑车、安全

出行”的好习惯，共同创造良好的道路交通

通行环境，为金山区创建全国文明城区做出

贡献。

上海市公安局金山分局
2018年12月10日

遵章守法 文明行路
规范骑车倡议书

朱泾镇全面完成老旧小区二

次供水设施改造工程。该工程共

涉及14个居委会，对41个老旧小

区及零星建筑 966个门洞、13532
户供水管道以及室内给水管道进

行改造，改造面积 100 多万平方

米。通过改造，确保供水安全，让

居民用上优质的自来水。

朱泾镇完成老旧小区
二次供水设施改造工程

12月 3日，教育部官网公布

了《教育部办公厅关于公布全国

学校体育教学、训练、竞赛及条

件保障体系建设优秀改革成果

名单的通知》，兴塔小学《小足

球 大教育——以足球为抓手

以球育人全面提升学生素质》榜

上有名。本次评比，上海市共有

六家单位七个项目获奖，兴塔小

学是上海市唯一获奖学校。

兴塔小学参评项目获
全国学校体育优秀改革成果

12月9日，中国福利会儿童艺术剧院携全国优秀现实题材儿童剧《彩虹》走进金山。该剧取材

于现实中学生的生活，反映当下教育、亲情与社会责任感问题，可以说是一部充满阳光和正能量的

现实题材儿童剧。据了解，该剧也是2018上海金山文化艺术季的闭幕演出剧目。

记者 朱磊 杨嘉婕/文 通讯员 张顺初/图
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（上接第1版）届时，满园都是田田的荷叶和亭亭的

荷花，人们沿着木栈道走入其中，喜悦之情可想而

知。

这个项目还包括湿地多样体验区、田园观光体

验区、北入口引导接待区、特色花海区、水上娱乐区

等，尽可能丰富市民游客的体验。这些年来，水库村

形成了瓜果、蔬菜、水产三大产业，其中漕泾镇特产

“多利升”西瓜，在水库村种植最多，口感、风味也最

为上乘。今后，在田头采摘、品尝特色瓜果，也将是

市民来到这里的一大乐趣。

“水库村，离不开‘农业’这个根本。未来，村里

将引入若干个小型、多样、精致、高效的农业项

目。”村干部透露，目前，他们正在接洽各类农业休

闲项目，但原则是主打原生态特色，不希望引入太

多设施农业，而更倾向于有机型、体验类、互动类的

项目，如此才能与水库村长期以来的“慢生活”特质

更搭。

根据规划，水库村作为金山全区唯一的乡村振

兴示范村，今后将围绕“水+旅居”“水+文化”“水+
美食”“水+休闲”“水+智慧”等定位，打造集现代农

业、休闲旅游、田园社区为一体的新江南水乡田园

综合体。

今年 70 多岁的张雪龙，曾经做过水库村党支

部书记。对于如今的新气象，他十分感慨：“以前，

村里很穷，账上基本没啥钱，对困难村民的帮扶也

相当有限。没想到，借着乡村振兴的东风，水库村

引起了全市、全区的关注，一下子引入了这么多项

目，看来真是要大变样了。”

乡村振兴的落脚点和着力点，是村民的获得感和

幸福感。目前，水库村正在试点以土地经营权入股企

业项目，将农民变成股民。在漕泾休闲水庄提升改造

项目中，村集体持有10%的特殊股股份，投资方在经

营活动中保证给予保底收益，除了每亩按指导价给

农民土地流转费外，每年还给村集体每亩2000元的

保底分红，并给予企业经营超额利润分红。

气质：激活“文化之魂”
眼下，在村委会的西侧，水库村第一个农民集

中安置点正在紧锣密鼓建设之中。据透露，明年 3
月，项目基本建成，明年6月，第一批42户村民将告

别住了几十年的零星老宅，几乎不掏什么钱直接搬

进集中建造的两层小楼。

“这个项目由同济大学团队进行设计，按照全市的

乡村住宅风貌导则要求，保留了白墙、黛瓦、小院落等

江南水乡特色元素。”罗华品告诉记者，这个集中居住

点，选址在村里最好的位置，靠近水库中心河，不仅保

留了村里的百年朴树，还将建造一条临水长堤，在改善

村民居住条件的同时也留住乡愁。

在文化挖掘和传承方面，水库村计划聚焦水文

化、盐文化，将芦苇扫帚、太子螺蛳等制作技艺列入

非物质文化遗产目录。同时，开设河边学堂，由传

统技师教授草编、芦苇手工艺品的制作，以及太子

螺丝的烹制方法，让传统风俗得到活态传承。

在“藕遇公园”附近，水库村还计划建造一个乡

村书院，设立国学堂、文创商店、新华书店、多功能

厅等，并配套中心广场、阶梯式休闲观景区、“书

箱”式观景区、下沉式休息区以及亲水平台，提升水

库村的文化气质。

让乡村重新焕发活力，让百姓生活怡然自得，水

库村还格外注重“内涵”与“功能”的建设。接下来，

水库村将把长堰路老的村委会进行部分拆除扩建，

改造成综合为老服务中心，将老年人日间照料、老年人

活动室、长者照护之家以及老人沐浴、就餐、洗衣等服

务归并整合，形成一站式为老综合服务平台。同时，规

划建设村民中心，将把更多空间腾出来给村民，用于智

慧村庄、便民服务、文化活动、健康教育等，让村民足不

出村享受各种便捷服务。

“今后，水库村只保留三条道路，建议人们从水

路坐船进来，从陆路出村，如此才能真正融入、体验

‘水库里’的慢生活。”对水库村未来，罗华品满怀

憧憬。 解放日报记者 黄勇娣 通讯员 徐锋琴

今年 5 月，来自世界各地的 900
多名运动员如约而至，参加 2018 年

金山城市沙滩铁人三项赛，这项赛

事在金山已经连续举办五届，成了

上海乃至全国知名的品牌赛事。如

今像这样的大小赛事在金山城市沙

滩屡见不鲜，也为金山这座滨海城

市带来了勃勃生机。金山城市沙滩

最初的规划和建设正是源于一场金

山建区以来承办的规格最高、影响

最大的国际重要赛事——2004 年

Swatch 女子沙滩排球赛世界巡回

赛。

沙排赛圆满结束后，金山城市沙

滩开启了新一轮建设，完善原有场馆

设施，修筑保滩大坝，将沙滩周边的

芦苇荡扩展为沙地，并对水质进行处

理。城市沙滩管理公司原物业经理

蒋杰锋说：“我们采取了水生态的修

复工程，在整个水域里面。我们放置

了海草、牡蛎、小黄鱼，形成了水生态

循环机制，水达到了二类的水质标

准。”

2015 年 7 月到 2016 年 1 月，金山

城市沙滩一期二期合并改造工程启

动，2016 年 6 月 1 日重新对外开放，

至此金山城市沙滩围水面积达到

2.03 平方公里，其中沙滩面积 16 万

平方米，并且拥有 1.7 公里的景观长

廊及 5.1 公里的保滩大坝。游泳场、

沙排馆以及水上三轮车、水上步行

球和摩托快艇组成的娱乐项目，不

断吸引着上海市区及周边城市居民

前来游玩。

家住鸿芸小区的居民陈嘏胜，在

80年代早期就随父母来到金山石化，

从他家中的窗户可以一眼望到城市

沙滩，金山海岸线的变化包括城市沙

滩的建设他都看在眼里。陈嘏胜说：

“以前说起金山，大家只了解石化厂，

别的都不知道。后来才知道这里有

个沙滩，如今沙滩成为旅游景点，到

了夏天，这里人非常多。”

如今的城市沙滩，不仅硬件设

施越来越完善，软件服务也日趋人

性化。从早期的风夏音乐季到如今

热波音乐节、沙滩足球赛、沙滩乒乓

赛、音乐烟花节、啤酒节等一系列文

化品牌项目陆续落户城市沙滩，“沙

滩效应”涟漪阵阵，带动了周边住宿

业、餐饮业的蓬勃发展，一旁的金山

嘴渔村景区也在城市沙滩的辐射下

游客人数年年增长，直至今年，金山

嘴渔村已成为国家 4A 级景区。金

山嘴渔村投资管理有限公司副经理

周枫说：“尤其到了每年夏季沙滩的

游泳期时，我们渔村可以为来沙滩

游玩的旅客提供餐饮、住宿等方面

的服务。”

近两年，保滩工程、鹦鹉洲生态

湿地项目和龙泉港西侧圈围工程

的启动，进一步推动了城市沙滩建

设。而在未来，以金山城市沙滩为

核心的 23.9 公里金山城市海岸线将

建设成为上海的黄金生活海岸线，

更有望成为国际滨海休闲旅游度

假区。

记者 傅嘉骏 见习记者 周桐

城市沙滩：浪漫风情的金山名片
庆祝改革开放40周年

本报讯（记者 罗
迎春 樊国庆）日前，中

国科学院院士王福生

加盟上海市公共卫生

临 床 中 心 院 士 工 作

站。王福生是国际知

名传染病和细胞治疗

专家、国家干细胞临床

研究专家委员会专家，

主要从事重大传染病

（病毒性肝炎、艾滋病

等）和疑难危重肝病的

临床诊治与临床研究

工作。

2018年，市公卫中

心艾滋病研究中心成

立，现由中国工程院院

士徐建国、中国科学院

院士王福生、复旦大学

病原微生物研究所所

长姜世勃三位业内权

威人士领衔，帮助提升

艾滋病功能性治愈与

肝病等重大传染病的

治疗水平，拓展生物治

疗技术的研究水平及

其临床应用，加强干细

胞治疗领域的科学研

究和技术指导。

目前，山阳镇已与市公卫中心形成

战略伙伴关系，未来计划通过细胞产业

工程中心和新药一期临床实验中心项

目、治疗和康复中心等项目的推进，打

造上海·湾区医学（健康）科创中心。
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讣 告

中共党员，上海市金山区委原副书记

刘正贤同志，因突发心脏病于 2018 年 12
月 11 日上午 9:45 在上海市奉贤区中心医

院逝世，享年72岁。

定于 2018年 12月 13日（星期四）上午

10:00 在上海市奉贤区殡仪馆（金钱公路

3008号）长青厅举行告别仪式。

特此讣告。

刘正贤同志治丧小组
（联系电话：57921215）

2018年12月11日

本报讯 目前，全区 133家学

校食堂均注册并使用阳光午餐

追溯系统，23家标准化农贸市场

肉菜均录入市商务委肉菜追溯

系统，其余品种均录入“上海市

食品安全信息追溯平台”，全面

落实信息追溯管理。

区市场监管局推进落实
食品安全信息追溯工作

1—11 月，本区空气质量优

良率为 79.6%，较 2017年同期上

升 4.5 个百分点。PM2.5 平均浓

度为 39 微克/立方米，较 2017 年

同期下降2.5%。

本区环境空气质量持续向好


