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一只鸟掠过停车场

不像掠过马场时那样自然、放松。

汽车两侧的反光镜比马耳刺目

车身也没有鬃毛、虫子，可供

搜索觅食。

我在写字楼落地窗前，

偶然看见这一只鸟掠过停车场。

遂想起去年的夏天、伊犁河

谷、马嘶、

山坡上擦肩而过的一个女子。

一只鸟引发我内心的动荡

使今天与昨日有了区别——

但那是一只鸟而非一张风中

的废纸吗？

我对自己的视力、判断力有疑虑。

但内心的马场日益明确……

在中年，在上海，要有把废纸

看成鸟儿、

废纸篓看成鸟巢的能力，才能

让轮胎

露出马脚，涌现草原——

□汗漫

一只鸟掠过停车场

我常以跛脚姿态行走

不知如何读懂生活的宁静

就像你常常用语言激我

说我们阴霾的日子

超过晴朗的天空。

你不走向大海

惧怕肮脏的泥沙。

清晨，厚积的云未散

我赶去工作地方海边。

我已错过太阳

蛋黄似冉冉升起。

天边灰暗。太阳像巨鸟一般

扒开层层叠叠的云，万道金光

撒向宽阔无边的大海。

大海燃烧地沸腾开来。

在软弱时刻，大海超乎凄美之力

错误阴暗不可复制

而美丽的事物随时可现。

读海
□朱颜改

我的故乡——张堰，地处东海之

滨的杭州湾，是个规模不大的小镇。

故乡原来还有一个更有诗意的名字：

留溪。据老人们说，因为汉朝张良曾

经在此隐居过，后来就改名为张堰（当

然这只是个传说，我无法去考证）。

故乡有着江南水乡共同的特点，

一条弯曲的小河蜿蜒穿过小镇，光听

听跨在小河上的那些小桥的名字，你

就会觉得很有意思，有板桥、盘龙桥、

佛佛桥、洞桥、木行桥等等。桥的形状

也各不相同，有耸肩驼背的石拱小桥，

清秀玲珑的石板桥，小巧精致的砖砌

桥，颤颤悠悠的独木桥……故乡的小

桥像彩虹，似月牙，如玉带，错落有致地横卧在小

河上，美不胜收。枕河人家的小窗下泊着远道而

来的乌蓬船，乌蓬船的旁边浮着几只白鹅。特别

是到了晚上，河水轻拍着河岸，沿河人家窗户透出

的灯光，乌蓬船上的渔火，和天宇间的皓月繁星交

织倾泻在河面上，微波粼粼，银光闪闪，这景色好

似一幅月夜水墨画，让人如痴如醉。

沿河小街上浅浅的青石板路，深刻着小镇

百年沧桑的轮廓。镇的中间有一条不算很直的

石板路贯穿小镇的东边和西边，这就是故乡的

主要街道。石板街的两旁是清一色的砖瓦结构

的二层楼阁店铺，虽不像姑苏小巷那些老宅那

么高深莫测，但几扇木板排成的门面，及门面砖

墙上雕刻的一些明清风格寿桃、蝙蝠之类的图

案和楼顶的飞檐挑角，给人一种古朴清雅的感

觉。沿街各色店铺应有尽有，店铺中的商品更

是琳琅满目，吸引着南来北往的过客。特别是

逢年过节，站在高高的石板桥上顺着桥坡俯看

街道，熙熙攘攘的人流真像一窝被人刨开蚁巢

的蚂蚁，密密麻麻，无法数清……也许是孩提时

代嘴谗的缘故，镇上店铺给我印象最深的是各

类小吃店，各式各样的糕点，有煮的，有蒸的，有

煎的，有油炸的。著名菜肴有鸡肉粉丝、狗肉粉

条，特别是那大锅的红烧羊肉，远远就让人闻到

一阵阵令人垂涎的香味。

故乡还有一个特点就是巷子和小弄多。清

一色青砖铺地的巷子和小弄，四通八达，不规则

地把小镇分割成一个个小院落。院落前后，随

处可见一丛丛花草及一株株不知名的大

树，那是鸟雀的天堂、蝉虫吟唱的歌台。

花香鸟语给宁静的院落增添了无限的乐

趣。尽管错落的街巷使小镇看起来是那

么的不规则，但乡里人自古养成的爱清洁

习惯，使故乡的干净、整洁、卫生远近闻

名。

对故乡我记忆最深的是曾经赋于我

智慧的学校。故乡规模虽小，却有着自己

的小学和中学。小学分成东西两个部分，

我们习惯把它叫成东校和西校。中学就

是当时市郊很有名的浦南中学（为张堰中

学）。三所学校的位置都避开热闹的镇中

心，东校顶着小镇的东南端，西校在镇的

西端，中学在镇的最北端。三所学校像一个美丽

的三角形把小镇紧紧地拥抱在怀里。校舍都由

清一色的青砖、黑瓦建成，虽然很简陋，但在绿树

的衬托下显得分外幽静和美丽。校园里的朗朗

读书声，树荫里的鸟语蝉吟声和远处传来的乌蓬

船“咯吱、咯吱”的摇撸声，交织在一起，合奏成一

曲协调的江南丝竹，乐曲里有着我童年时代的梦

想、少年时代的遐想、青年时代的理想。

故乡的景色虽然十分美丽，但令人遗憾的

是，她没有被作为地方文化遗迹保存下来，她被

愚昧和无知切割得支离破碎，她像一枝被人踩

在脚下碾了又碾的美丽的玫瑰，已无法辨认。

但故乡的石桥、秀水、人家，那宁静，那繁荣，那

如诗如画的美景，仍在我梦中依旧！

故乡的追忆

童年的零食 □王伟英

□张勇

追
月
庄
毅

摄

童年的零食，总是在时光深处飘着甜美的

味道，让我一再地遥想……

记忆里的零食是从麦芽糖的香甜开始的。

那时，天天盼着来货郎担。只要听到拨浪鼓的

响声，就知道那是换麦芽糖的货郎来了。我们

会飞快地跑回家里，把平时偷偷积攒、塞在角落

里的空牙膏壳和废塑料纸拿出来，换“老糖”

吃。旧衣服也是可以换的，但那个年代都是“新

三年，旧三年，缝缝补补又三年”，哪家孩子敢把

旧衣服拿来。

货郎总是一手拿一根粗棒子，一手拿一块

薄铁皮，“叮当叮当”，一小块一小块的麦芽糖就

敲下来了。

我总是如获至宝捧在手里，回家坐在小凳

上，慢慢吃起来。脆脆的、奶油色的麦芽糖，有些

蜂窝孔，上面还覆着一层薄薄的白色细粉，飘香

四溢。咬一口，又香又脆，但它遇热即化，一进嘴

里，软软的糖块就把牙齿给黏住了，轻轻一拉，糖

丝拉得好长好长。淡淡的甜味混着麦芽的清香，

顺着喉咙小溪般流进心中。吃完了，黏黏的糖浆

沾满手指，我总会一点一点舔吮干净。

贫瘠的年代，甜是稀罕的滋味。麦芽糖是最

现实最单纯的美味。它的香甜就这样悄无声息

滋润我的童年，从此长在心海，生根发芽。如今

已步入中年的我，在那些古镇上闲逛时，看见它

们就会双眼发光，经不起诱惑，买上一些回家，品

尝遥远的味道。

记忆深处最怀念的食物，就是猪油渣了，那

是奶奶的拿手节目。

它的工艺非常简单。一大块白腻腻的猪油

切成小块，放铁锅里熬、熬、熬，奶奶不时用铜饭

铲将猪油翻转身，锅里“滋滋滋”翻腾着声响。

小小的我坚守锅旁，看着猪油的颜色由纯白变

成微黄，清澈的液体慢慢涌满锅底，阵阵异香随

之袭来，是难以抗拒的诱惑。一大碗猪油装满

了，冷却后凝白如玉，好吃无敌的猪油拌饭就靠

它了。剩下焦焦黄黄的猪油渣，奶奶把它们盛

在盘子里，不烫嘴时当零食吃，酥酥脆脆，满嘴

油香，简直就是人间至味。

喜爱的零食还有酒酿。奶奶是制作酒酿的

高手。看她用心地泡糯米、蒸米、放酒曲，馋虫

在我心里痒得蹿东蹿西。每一次制作完成，奶

奶会用小棉被把小钵子紧紧包好，放在小菜橱

的顶上，让时间发酵，我们耐心等待美味。

过些天，酸酸甜甜的味道飘散在空气里。

奶奶像举行仪式一样，取下钵子，打开盖子，只

见糯米微黄，清澈的汤汁轻微晃荡，中间还有个

小凹陷，似乎我心里也汩汩冒出甜蜜浓香的甜

酒酿。奶奶用调羹舀出一口放我嘴里。这是美

妙的时刻，我抿紧了嘴巴，让酒酿慢慢在舌头上

化开，那新鲜的香甜衬着清幽的酒气，恰到好

处，丝丝缕缕流进肚子里。我舍不得全部咽下

去，甜甜柔柔含在嘴里，感觉它变得越来越稀

薄，心里满足得直叹气。

奶奶说，孩子，酒酿要慢慢吃哦，好东西要

慢慢品尝才好。

每年端午节，蚕豆收获，放在阳光下曝晒几

天，青碧色转成黄棕色。炒蚕豆就成了我们的零

食了。每次我都是舍不得吃，把它放在父亲编的

小竹篮里藏起来，每天把小竹篮拿出来看一下，实

在馋得不行，就拿出几粒嚼得嘎嘣脆，那个香啊。

大冬天，把蚕豆放在脚炉的灰上面，盖上炉盖，静

静守着。没多久，就听到“噼啪”脆响，诱人的香味

传出。打开炉盖，取出豆子，用嘴吹尽灰，放嘴里

一嚼，既脆又香。那份等待和乐趣，记忆犹新。

冰棍，当然是夏天的点缀，主要有四分钱的

棒冰和五分钱的奶油冰棍，还有一种八分钱的

鲜奶冰棍，比较贵，一般舍不得买。至于两角一

块的小冰砖，则是遥不可及的奢侈品。那时妈

妈在村办企业上班，有时中午回家，会微笑地拿

出个小杯子，里面是两根小棒冰，冒着腾腾白

气，有一点点化了。我和弟弟喜出望外，迫不及

待放进嘴里，真甜真清凉。可我总是忘了给妈

妈吃一口。许多次，记忆中闪过她通红的脸。

烘山芋，是寒冷冬天里的甜蜜。灶上的饭菜

已烧好，灶膛里的火还有余温，妈妈早已将几个

胖胖的山芋放入柴火中。等灶火基本冷却了，妈

妈用火钳轻轻拨开灰烬，小心地钳出两个山芋，

放在地上。我们眼巴巴盯着，太烫了，还要等一

会儿。妈妈看着我们的馋样，笑着拿起山芋，慢

慢剥开外皮，露出奶白的山芋肉，香气四飘，吹一

吹，咬一口，软糯甜香。而今，隔着悠然岁月，依

旧熟悉而亲切，嵌入生命。

那时冬天有一景，就是爆米花机放在小队

的打谷场上，师傅站一边喊着“爆米花”呀！

我们像听见了集结号一般，赶忙回家舀上

大米，拿上几分钱，奔跑过去，排好长队，快活得

似一群麻雀。

师傅坐在小板凳上，一手呼啦啦不停拉着

风箱，一手扶着摇柄匀速转动黑乎乎的爆米花

炉，一会儿正转，一会儿反转。火苗在燃烧，热

气在升腾，时光消融中，清甜的米香在酝酿。

“嘭”一声响，一团烟雾腾空而起，小伙伴们

捂着耳朵尖叫着，马上又放下双手，盯着那个黑

黑的麻袋，但见热腾腾香喷喷白花花的爆米花

已倾倒在里面。

这是我童年吃得最多的零食，爆一次米花

能吃上一个来月。有家境好的伙伴，爆黄豆的、

爆年糕的，不过这些对我来说从没想过。我只

有吃过一块爆年糕，是人家给的，酥软松脆，带

着米香。

随着物质的日益丰盛，我们似乎已没有耐心守

候一袋朴实单纯的爆米花了。可每一次，当听见

“嘭”的声音，当看见那个熟悉的爆米花机，我会忍不

住走过去，买上一袋米花糕，那是我家先生不多的

零食爱好之一。

终有一天，那笨拙的爆米花机，会当作一件

凝固的记忆，陈列在民俗馆中。

进入八十年代条件日渐好转，村里供销社开

的小店物资渐渐丰富。最常盯着的，是杨梅罐

子。透明的椭圆形罐子里，杨梅是那么小，红得

几乎是黑色了，充满了诱人的酸甜味。杨梅五分

钱一小包。我有几个关系很好的同学，每月总有

那么一次，有人从口袋里掏出一分钱、两分钱的

凑一起，买一包大家分享。吃杨梅的时候，大家

都“啧啧”有声，酸中带甜的味道很回味。舌尖上

反复搅着拌着，直到那核硬楞楞地刺痛舌头，才

恋恋不舍把核吐出来，核都已呈白色了。

再后来，橄榄、话梅、动物饼干、山楂片、桃

酥饼、上海面包、方块蛋糕等，每一样都是美妙

无比，每一样都是回味无穷，深入骨髓。

可是现在，那么多的新式糕点、那么琳琅满

目的零食，哪一样，能让我们回味再三呢？能让

我们念念不忘呢？究竟是什么，改变了我们零

食的滋味呢？

时光的列车永不停歇，滚滚向前，曾经孩童

时舌尖上的主角和那无上美味，渐行渐远，不会

再见，但那些流淌着淳朴味道的美食，永远在记

忆里熠熠生辉。
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咖啡博物馆民宿、音乐餐厅……

山阳田园特色民宿街惊艳亮相

天 气

本报讯 在山阳田园，一幢幢美

丽的郊野民宿正拔地而起。咖啡博

物馆民宿作为一家新晋的“网红打卡

店”本月起对外开放。

走进咖啡博物馆民宿，首先映入

眼帘的是一间咖啡馆，暖色调灯光照

耀下，墙壁四周是来自世界各国的古

董咖啡机，装满欧式瓷盘的柜子和富

有年代感的木质桌椅，让这里充满复

古温馨的浪漫氛围。二三楼是住宿

区，风格与楼下的咖啡馆一致，棕黄

色调的木质屋顶、床柜及地板，简约

典雅。目前，咖啡博物馆民宿共有 5
间房，除常规大床房和双床房外，还

打造了星空房，屋顶的天窗一键打

开，躺在榻榻米上就能看到星空。“我

们每个民宿房间的大小、设计都不一

样。房间都以咖啡命名，比如有‘卡

布’‘拿铁’‘摩卡’等，让客人时刻感

受到咖啡馆的风格。”咖啡博物馆民

宿创始人李东一介绍道。

与咖啡博物馆民宿相配套的还

有山阳田园打造的一站式咖啡体验

基地。基地开辟咖啡豆种植大棚，市

民可体验咖啡制作的全过程。

与此同时，作为民宿街内唯一的

就餐场所——山阳田园音乐餐厅，目

前也已营业。

走进餐厅就是满满的音乐元素，

大提琴、二胡等乐器被挂在墙上，桌子

上摆放着浪漫的烛台，餐厅四周布满

生机盎然的绿意。走上二楼，各种不

同规格的包厢出现在眼前，目前音乐

餐厅共设有 6个包厢及 10个卡座，最

小的包厢可容纳6到8人就餐，最大的

包厢可容纳10到12人同时就餐。

据介绍，每个包厢里面的用餐形

式也各具特色，有圆桌式、长桌分餐制

等，此外还推出中西合璧的分餐制。

值得一提的是，每个包厢内放有不同

的乐器，琵琶、扬琴、古筝等，游客可以

免费即兴演奏，演完一曲就能得到餐

厅提供的小奖励。“我们的乐器都是山

阳中学捐献的。山阳是一个民乐之

乡，我们也希望在餐厅里能展现我们

民俗文化的传承。”上海山阳旅游发展

有限公司副经理华丽介绍说。

除了良好的用餐环境外，吸引人

的还有美食。餐厅邀请了国家特一

级的营养师担任主厨，利用山阳田园

的特色南瓜、仙人掌为原材料制作养

生菜品，还有凸显金山滨海文化的海

鲜佛跳墙等，颇受客人的追捧。

据了解，山阳田园正在打造特色

民宿街，除咖啡博物馆民宿外，望秦

精酿啤酒民宿、江南大院民宿、攀岩

民宿、园林民宿等其余 11 幢民宿也

正在建设中，预计将于年底建成。民

宿街通过把特色民宿串点成线，形成

网红旅游体验线路。华丽表示，民宿

街的打造一方面是顺应美丽乡村建

设的需要，营造更加美好的环境，为

游客提供更多住宿、餐饮的特色选

择；另一方面来说，也是为金山的全

域旅游发展做好基础建设。
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本报讯 （记者 罗
迎春）AR 互动游戏、镭

射枪、篮球、高尔夫、保

龄球、飞镖、射箭、抓娃

娃……在金山工业区的

竞衡 88 广场都能一站

式体验。

商业广场如何转型

升级，更好满足消费者

的需求？在经过数月的

努力后，竞衡 88 广场通

过引入专注于运动休闲

市场的大鲁阁品牌，为

金山市民探索打造家庭

体育娱乐中心。

近日，大鲁阁家庭

体育娱乐中心正式开

业，活动当天，从青浦

来金山办事正好居住

在金山假日酒店的曾

先生被吸引来凑了个

热闹，在室内模拟高尔

夫场地，通过把数千亩

大小的高尔夫球场搬

进了面积有限的室内，

配合现代影像、画面呈

现技术，让曾先生足不

出户就体验了征服球

场的快感。“这里有篮

球、保龄球，还有高尔

夫 ，玩 得 很 过 瘾 很 放

松，下次有机会要带家

人一起来玩下。”体验

后，曾先生笑着说。

台湾大鲁阁实业集团董事总经理

林雍钧表示，疫情的出现让消费者更

重视健康和锻炼，大鲁阁家庭体育娱

乐中心希望通过提供包含多种室内运

动休闲游戏，让体育更加娱乐化，其中

包含儿童 AR 互动在内的多种互动游

戏可以很好地培养小朋友的运动爱

好。此外，包含保龄球、篮球机、射箭

馆、娃娃机、模拟赛车、迷你 KTV 等在

内的多种选择可以满足以家庭为单位

不同年龄段人群的需要。

竞衡集团市场销售总监张俊雄坦

言，当前金山的旅游事业发展越来越

好，此次国庆黄金周位于金山工业区

的上海金山假日酒店三百多张床位基

本订完。他们发现，在来金山的旅游

群体中，以家庭为单位的出游群体占

很大的比例，此次与大鲁阁的合作就

是希望能为市民游客提供亲子活动的

区域，进行健康的休闲娱乐活动。

本报讯 （记者 武
云卿 林鹍鹍鹏）近日，本

地火龙果又迎来一波

成熟期，漕泾镇的农户

顾小洪致力于攻克火

龙果“水土不服”的难

题，已在金培育火龙果

十年，现如今，她种植

的火龙果个个皮薄肉

厚、绵密酥软，十分清

甜可口。

在顾小洪种植的

火龙果基地，一排排整

齐的支架上攀爬着翠

绿粗壮的火龙果枝，枝

头上挂着红彤彤、圆滚

滚的火龙果。顾阿姨

拿着篮子，熟练地剪下

火龙果。一刀切开，果

皮轻轻剥开，一股清香扑面而来。“这

个火龙果看起来小，其实味道很好，

水分足而且鲜甜。”顾小洪说。

顾小洪是金山较早种植火龙果

的农户。早在2010年，顾阿姨托女儿

从台湾带回了20株火龙果苗后，就开

始着手解决火龙果“水土不服”的问

题。在了解火龙果喜好的环境、温度

等因素后，经过一次次的尝试，顾小

洪这才培育出能在金山种植成果的

品种。据悉，今年基地火龙果生长趋

势良好，预计产量在1000斤左右。

每到火龙果的成熟期，老顾客们

都会提前预定，有些市民还会上门采

摘，品尝最新鲜的果味儿。目前，该

火龙果的售价为10元一斤。
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音乐餐厅音乐餐厅 咖啡博物馆民宿内的星空房咖啡博物馆民宿内的星空房

本报讯 （记者 罗迎春）10 月 17
日是国家第 7 个扶贫日。金山对口

帮扶云南普洱的宁洱、墨江、景东、

镇沅四县。为充分展示扶贫协作丰

硕成果，深入推进消费扶贫，持续促

进产销对接，我区消费扶贫的品牌

活动之一——2020 年云南普洱特色

商品金山展销会将在 10 月 18 日至

20 日火热开展。

与往年的单纯买买买不同，今年

将有三大主题活动举行。

“百联商圈”主体活动

来自云南省普洱市宁洱、墨江、

景东、镇沅四县的特色产品，如普洱

茶、咖啡、芒果、牛干巴、香肠、紫米、

蜂蜜等任意挑选。届时，还有金山

援滇干部将为“第二故乡”农产品代

言。

活动地点：百联金山购物中心广场

活动时间：10 月 18 日（星期日）

至 20 日（星期二），上午 8:30 至晚上

8:30

“消费扶贫创新基地”活动

基地以消费扶贫为路径，探索打

造“四大中心”：扶贫产品直营中心、

文旅项目策划中心、产业合作咨询中

心、文化艺术推广中心。

基地面积近千平，一层为特色商

品展销区，二层为项目合作洽谈区，

三层为茶叙简餐体验区。2020 年云

南普洱特色商品金山展销会期间，该

基地将正式投入运营，参展企业也将

在此期间进行对接。

活动地点：卫清东路 2688 号 区

消费扶贫创新基地

活动时间：自10月18日起

“普洱三宝”专场活动

“普洱三宝”活动由本区企业赴

普洱投资设立的云南普洱鑫联麦隆

咖啡产业有限公司、普洱自在庄园有

限责任公司及云南普洱制茶“工匠人

才”代表赵华琼负责承办。上海石化

等大型企业负责人、“普洱三宝”爱好

者、社会爱心人士参加，品鉴特色商

品，体验消费扶贫。

活动地点：自在庄园、麦隆咖啡、

区消费扶贫创新基地等

活动时间：展会期间，各企业自

行安排

云南普洱特色商品周日金山展销

明日至下周中，时有小雨来

扰。下周四开始转为多云天气为

主，气温略有起伏，最高气温 20至

22℃，最低气温在 15 至 19℃之间

浮动。 记者 陆辰丽

雨水频率增多
气温略有起伏

金山区消费扶贫创新基地效果图


