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2019 年度征订全面展开……

邮 发 代 号 ：27- 45

全 年 订 价 216 元

1978年5月，一篇名为《实践是检验真
理的唯一标准》的特约评论员文章，在《光明
日报》一版刊发。它掀起了席卷中国的真理
标准大讨论，成为那支撬动改革开放的哲学
杠杆。短短六千字，激荡四十年……

同年底,中铁十局徐州桥梁厂在徐州
市泉山区苏山头建成。桥梁厂占地约四
十余亩，是生产铁路先、后张预应力梁的
专业厂家，曾填补了我国先张梁生产的空
白。1980年生产6孔跨度20米的低高梁
架设于陇海线。2004年生产出我国第一
片满足时速200公里的新型高速铁路桥
梁。2007年开始生产客运专线桥梁。

建厂伊始，设备陈旧，技术落后，只能

加工一些简单的水泥构件，每年产值也只
有几十万元。为了让桥梁生产迅速打开局
面，走出困境，桥梁厂组织一批工程技术人
员和生产骨干，到全国各地先进的梁场实
地参观学习，用科技让桥梁厂活起来。

改革开放40年来，徐州桥梁厂由原
来一个名不见经传的小厂，扩张为具有各
种跨度生产资质的桥梁生产企业，并迅速
派支出临沂制梁厂、南京制梁场、济南制
梁场、中卫制梁场等数个分厂。

40年来，中铁十局所属的梁场先后为
沪杭高铁、京沪高铁、大西客专、石济客专、
济青高铁、张呼客专、郑徐客专、胶济客专、
云桂铁路、青连铁路、徐连铁路、胶新铁路、

胶济铁路、兰渝铁路、赣韶铁路、宁启铁路、
连镇铁路等十几条国家干线铁路生产了
6000多孔箱梁及13000多孔T梁。

毕业于西南交通大学土木系桥梁工
程专业的杨基好,从事中国铁路建设二十
余年,从上世纪九十年代初到如今,他见
证了中国高铁桥梁技术的飞速发展。

“当年,我们的铁路桥梁的生产，标准
化程度差、质量监察体系落后、自动化的
程度低、人员劳动量大，安全环境差、信息
化程度低、管理体系不健全等问题，严重
制约着高铁的建设进度及安全质量；经过
这十年的发展，我国高铁技术人员已研发
出全套高铁建造的‘四新’技术并形成专

利，目前达到了国际领先、系统成熟、绿色
智能、低碳高效。”杨基好自信满满地说。

中铁十局桥梁产业一步一个脚印，一
点一滴积累，从最初期仅制梁单一模式到
目前各种高铁箱型梁、T型梁“制、运、架”
为一体的综合产业模式。其中，900吨架
桥机安全监控管理系统的研发与应用技
术达到国际领先水平。

四十年风雨征程，四十年砥砺前行，
中铁十局一代又一代桥梁人踏着改革开
放的步伐，乘铁路建设的东风，大力弘扬
工匠精神，直挂云帆，乘风破浪，为兴路强
国、实现中国梦谱写了一篇篇华章。

通讯员 臧佳奇 陈庆杰

40年前，我还是一名煤矿基层干部，
老伴是一名商店营业员，三个孩子都在上
学。那时候，我们全家齐心走出“十年动
乱”的阴影，克制丧母的悲伤，默默期待幸
福生活早日到来。自此我养成了年年撰
写家庭《新年献词》的习惯，做起了“安居
乐业”的美梦。

改革开放40年后的今天，我们家不
仅圆了“安居乐业”的梦，而且在思想追求
上，文化水平提高上都发生了巨大变化。
现在，我和老伴都成了古稀之人。但我们
人老心不老，反而更加信心满满地带领着
三个孩子去追求更大的梦想。特别令人
欣慰的是，三个孩子不仅成了他们各家的
顶梁柱，而且成了国家的有用人才。家庭
的发展变化，更能折射出祖国的繁荣昌
盛。现在，我们的国家不仅是站了起来，
而且富了起来，强了起来。作为一名新时
代的中国人，无不感到光荣与自豪！喜看
改革开放40周年后的今天，人民更有信
仰，民族更有希望，国家更有力量，亿万家

庭无不充满喜悦，充满阳光。以我们家为
例，改革开放已经使我们家由低学历，无
住房，工资收入“月月光”的工薪一族，变
成了一个家庭成员人人有理想，有信仰，
有追求，有抱负，有车有房的和谐、向上的
幸福家庭。看到家庭的巨大变化，我和老
伴经常在睡梦中笑醒。若问喜从何来？
笑因何在？这就是：改革开放40年，圆了
我全家“三个梦”。

一是圆了我们家人人有理想，有追求
的政治梦。我和老伴都是老党员。为此，
我们经常教育孩子要做一个有理想，有信
仰，爱岗敬业永远跟党走的一代新人。现
在我们全家五口人已有四名党员，一名团
员。其中包括两名党员干部。我和老伴
虽已退休，但仍不忘初心，牢记使命，把自
己的家庭看作是一个不在编的“家庭党支
部”，并利用双休日、节假日，儿女回家团
聚时，便和他们在一起谈理想，谈信仰，谈
新的追求，以此过“家庭式”的组织生活。
看到孩子们健康成长，更为我们家圆了不
忘初心、牢记使命的政治梦而自豪。

二是圆了我们家不甘落后，求学上进
的知识梦。40年前，我们家没有一名高
学历人才，最高学历也只是初中毕业。现
在我们全家五口人中已有两名大学生，一
名大专生，一名高中生，一名中技生。更
让人欣慰的是三名孩子的子女中，就有两
名留学生，一名正在考研的本科大学生。

他们都拿到了学士学位，还有一位已经取
得了硕士学位。为圆我们家不甘落伍、求
学上进的知识梦，孩子们真可谓是“青出
于蓝而胜于蓝”。

三是圆了我们一个大家四个小家的
安居乐业梦。40年前，我们是有家无房，
过着借居、租房常年寄人篱下的分居、散
居的日子。我和老伴整天为“无居不能乐
业”而发愁。现在，生活好了，我和老伴不
仅有了自己舒适的“安乐窝”，三个孩子也
住进了一百平方米以上的大房子或别
墅。他们每家都购置了自己的轿车，每逢
节假日，他们还会开着轿车带着我和老伴
游游祖国的名川大山。想一想，这都是改

革开放40年中取得的丰硕成果，才让我
们过上了“神仙”般的日子！

以上就是我的“改革开放40年，圆我
全家‘三个梦’”的故事。为此，我又为非
凡的2018年撰写了一首徐家的《新年献
词》——

改革开放四十年，徐家老幼赞梦圆，
主席年前来徐州，谆谆教导暖胸间，
不忘初心跟党走，牢记使命奔向前，
欢呼进入新时代，神州大地更璀璨，
撸起袖子加油干，喜迎两个一百年，
滴水之恩涌泉报，践行核心价值观，
改革洪流掀巨浪，开放之舟更扬帆，
举杯同饮庆功酒，福满人间万万年。

这些天，电视播出一访谈节目，几位学者谈改革开放40
年的生活变化，这个说衣食住行，那个谈富裕小康。其实，从
近在眼前的厨房，就可看出40年来老百姓日子一步步更上
一层楼。

上世纪80年代初，我家乡县城平房连片。当时我家有
三间平房，进得外屋，沙泥抹墙，顶裸椽檩，两侧是铁锅大灶，
锅台上方墙壁上挂着勺、铲、瓢等炊具，下摆一排盛放油盐酱
醋的瓶瓶罐罐。贴南墙竖个小柜，装盆碗盘碟。靠北墙有水
缸、菜墩、粮米袋子、泔水桶等，这便是“厨房”的全部。早晚
做饭时，如果天气无风，城区炊烟弥漫，着实熏眼呛人。

我每天要早早起来做饭，“咕哒、咕哒”拉动风匣起灶生
火。风匣是长方形木箱，靠两根拉杆联动箱内的挡板，一推
一拉生风，吹旺灶火。燃料是柴草或凭票供应的劣质煤，须
不时往灶膛添柴、续煤。大铁锅烧开水，先要灌满几个暖瓶，
供全家一天饮用。

那时候的饭菜十分单调，冬春几乎每顿都是玉米面窝头
或高粱米饭，熬白菜萝卜或马铃薯，夏秋会炒些青菜。由于
灶大火软，做好一顿饭要一个多小时，待全家吃完，刷净锅碗
瓢盆，很快又要准备下一顿，当时人们称整天忙碌做饭的主
妇是“锅台转儿”。

1985年春天，家里买了吹风机，莫看它只有水瓢大小，
通上电源，就喷出强风，吹得火旺，我不必再使劲儿拉风匣，
可以腾出手去淘米、切菜，缩短了做饭时间。这年，我家翻盖
了住房，两个并联的地炉取代了锅台，可以同时煮饭和炖菜，
燃料也变成了蜂窝煤，打开吹风机，火舌窜起半尺多高。更
大的变化是安上了自来水、接通了下水道，挪走傻大黑粗的
水缸和酸气弥漫的泔水桶，外屋变得宽敞、清新。做饭从此
告别了铁锅大灶，蒸窝头用笼屉，炖白菜用铝锅、炒青菜用大
勺，高兴得我不时叨念：有些像饭馆子。

没过几年，高压锅、煤气罐、电饭锅、电冰箱等设备陆续
加入“厨房”。电冰箱刚买来时，我一边擦拭一边想：“老母亲
去世前，总叨念想吃冻豆腐，那时是三伏天，哪找去？要是有
冰箱，她就不会……”想着想着，不禁泪水夺眶。

1993年，县城“棚户区”改造，我家的地段建起住宅小
区，回迁住楼，许多刚“时兴”几年的厨具却被淘汰：天然气管
道替代了煤气罐、点火炉盘换成了电子燃气灶，电磁炉取代
了电火锅等。我站在装修完的厨房，不知手脚该放何处，一
有空闲我就要擦拭，让一切都光泽泛亮、纤尘不染。到了晚
上，也要开亮壁灯在厨房坐一会儿，仿佛这里不是煮饭烧菜
的地方，而是摆满样式新颖、技能先进厨具的展室。

而后十几年，厨房设备不断更新：微波炉、豆浆机、榨汁
机、红外线消毒柜等接连不断地被搬进来。第一次吃到用豆
浆机做出的豆腐，我乐得合不拢嘴，跟孩子们说“从前做豆
腐，半夜就要起来磨豆子、煮浆、点卤水、压包，折腾到天亮才
能出豆腐。现在不到半小时就能吃到嘴，这变化简直没法儿
说！”

如今我已年逾花甲，依然掌控着“厨权”，精心烹饪美味，
让全家的生活越来越舒适惬意、充盈美满。孩子们让我歇
着，等他们下班回来做饭，我说：“从前做饭烟熏火燎地受罪，
如今做饭操纵电器，是一种享受！”

透过我家厨房40年来发生的巨变，折射出改革开放以
来人民生活水平的蒸蒸日上，从侧面展现出社会的发展、时
代的进步及老百姓得到的实惠和幸福。

穿越风雨四十年 改革开放共成长
——记中铁十局桥梁制造发展史

四十年巨变话厨房
周文洋

改革开放改革开放4040年年 圆我全家圆我全家““三个梦三个梦””
徐延哲
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