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下下午午 44::5500，，淮淮海海工工学学院院资资
产产处处副副处处长长肖肖莉莉刚刚刚刚结结束束分分
管管科科室室的的工工作作会会议议，，就就匆匆忙忙赶赶
往往学学校校心心理理教教育育与与咨咨询询中中心心
去去参参加加本本周周的的成成长长小小组组活活动动。。

肖肖莉莉已已经经记记不不清清这这是是自自己己参参加加
的的第第几几期期活活动动了了，， 虽虽然然早早已已离离开开
了了学学生生工工作作岗岗位位，，但但只只要要和和本本职职工工

作作没没有有冲冲突突，，她她每每周周五五下下午午都都会会准准时时
与与成成长长小小组组的的伙伙伴伴们们聚聚首首，，一一起起学学习习心心理理教教育育和和咨咨询询的的相相
关关知知识识。。 这这件件事事情情，，她她已已经经坚坚持持了了 77 年年。。 她她总总说说，，心心理理教教育育
与与咨咨询询成成长长小小组组，，是是一一个个特特殊殊的的小小组组，，是是一一个个充充满满爱爱与与热热
情情的的小小组组。。

““心心理理教教育育与与咨咨询询成成长长小小组组成成立立于于 22001122 年年 33 月月。。 ””淮淮海海
工工学学院院学学生生处处原原心心理理中中心心主主任任田田德德勇勇是是成成长长小小组组的的创创建建者者
之之一一。。 当当时时，，为为了了加加强强学学校校的的心心理理健健康康教教育育师师资资队队伍伍建建设设，，
更更好好地地为为在在校校生生提提供供心心理理健健康康教教育育服服务务，， 同同时时也也让让对对心心理理
教教育育与与咨咨询询感感兴兴趣趣的的教教师师有有更更多多的的学学习习机机会会，， 他他与与心心理理中中
心心的的教教师师们们协协商商决决定定，， 在在已已经经考考取取了了心心理理咨咨询询师师资资格格证证书书
的的 3355 名名二二级级学学院院副副书书记记和和辅辅导导员员中中，， 采采用用自自愿愿报报名名的的形形
式式，，组组建建成成长长小小组组。。 最最终终，，1177 名名教教师师加加入入其其中中。。““小小组组最最初初的的
设设置置是是每每周周举举行行一一次次学学习习会会，，每每次次一一个个半半小小时时，，为为期期一一个个学学
期期。。 ””田田德德勇勇说说。。

没没想想到到一一学学期期结结束束时时，，小小组组成成员员们们纷纷纷纷表表示示，，希希望望小小组组
能能够够继继续续保保留留下下去去。。 就就这这样样，，每每周周参参加加一一次次学学习习活活动动就就成成了了
小小组组成成员员的的固固定定安安排排。。 不不知知不不觉觉中中，，成成长长小小组组已已走走过过了了 77 个个
年年头头，，截截至至目目前前，，共共开开展展了了 117700 余余期期学学习习活活动动，，组组员员也也在在不不
断断增增加加。。

成成长长小小组组的的学学习习内内容容以以同同辈辈案案例例督督导导、、 心心理理咨咨询询理理论论
与与技技术术为为主主。。 通通过过持持之之以以恒恒的的学学习习，，组组员员们们在在专专职职心心理理咨咨询询
师师的的带带领领下下，， 逐逐步步成成长长为为学学校校心心理理健健康康教教育育队队伍伍中中的的骨骨干干
力力量量，，有有 66 人人成成为为兼兼职职咨咨询询师师，，其其中中 33 人人已已通通过过了了注注册册助助理理
心心理理师师资资质质；；44 人人具具备备带带领领学学生生进进行行团团体体辅辅导导的的能能力力；；1100 人人
成成为为心心理理健健康康教教育育讲讲师师团团成成员员。。 此此外外，，成成长长小小组组的的活活动动也也提提
升升了了辅辅导导员员在在心心理理健健康康教教育育方方面面的的专专业业能能力力。。 据据了了解解，，该该校校
辅辅导导员员每每年年能能完完成成近近 660000 个个课课时时的的心心理理健健康康课课、、1155 场场心心理理
健健康康教教育育讲讲座座、、3300场场团团体体心心理理辅辅导导活活动动，，同同时时其其识识别别和和应应对对
心心理理危危机机的的能能力力也也迅迅速速提提高高。。

该该校校电电子子工工程程学学院院党党委委副副书书记记钱钱汉汉珍珍加加入入成成长长小小组组刚刚满满
两两年年，，““由由于于小小组组有有着着严严格格的的规规定定和和要要求求，，我我从从申申请请加加入入小小组组到到
获获批批入入组组，，经经过过了了一一年年的的等等待待，，因因此此我我倍倍加加珍珍惜惜和和伙伙伴伴们们一一起起
学学习习的的机机会会。。 ””他他深深有有感感触触地地说说，，如如今今，，小小组组已已经经成成了了他他的的精精神神
家家园园，，““在在这这里里，， 我我既既学学到到了了能能够够用用来来服服务务学学生生的的专专业业知知识识，，也也
增增强强了了自自己己的的职职业业认认同同感感，，我我希希望望小小组组能能一一直直走走下下去去””。。

““淮淮海海工工学学院院是是一一所所地地方方工工科科院院校校，，没没有有心心理理学学等等相相关关
学学科科支支撑撑，，又又地地处处苏苏北北，，难难以以便便利利地地接接受受省省内内优优质质资资源源的的辐辐
射射，， 只只能能立立足足于于校校内内已已有有资资源源对对心心理理健健康康教教育育工工作作队队伍伍进进
行行专专业业化化培培养养。。 ””张张萍萍是是该该校校学学生生处处副副处处长长，，分分管管心心理理健健康康
教教育育工工作作，，同同时时也也是是成成长长小小组组的的核核心心成成员员。。 她她说说，，采采用用心心理理
中中心心专专职职人人员员带带领领成成长长小小组组这这种种形形式式，，培培养养了了校校内内人人才才，，弥弥
补补了了学学校校在在地地域域和和资资源源上上的的劣劣势势。。

依依托托成成长长小小组组的的自自我我修修炼炼，， 淮淮海海工工学学院院建建立立起起了了一一支支
富富有有战战斗斗力力的的心心理理工工作作队队伍伍，， 学学校校心心理理健健康康教教育育工工作作的的服服
务务水水平平也也得得到到了了学学生生的的极极大大认认可可。。最最近近一一次次对对全全校校近近 11..22 万万
名名学学生生的的满满意意度度调调查查，，结结果果显显示示，，9922..5511%%的的学学生生对对学学校校心心理理
健健康康教教育育及及咨咨询询服服务务感感到到满满意意。。

就就在在上上个个月月，，22001144 级级的的一一名名来来访访者者还还特特地地给给她她
的的咨咨询询师师写写了了一一封封信信，，她她在在信信中中说说：：““老老师师，，我我特特别别
感感谢谢您您，，是是您您在在我我最最艰艰难难的的时时候候陪陪伴伴我我、、支支持持我我、、
鼓鼓励励我我，，不不仅仅消消除除了了我我的的烦烦恼恼，，还还让让我我变变得得更更加加
自自信信，，我我现现在在能能够够遵遵从从自自己己内内心心的的声声音音做做出出决决
定定了了，，这这种种感感觉觉特特别别好好…………””

““心心理理工工作作是是特特别别需需要要用用心心和和用用情情去去
做做的的工工作作，，我我很很高高兴兴地地看看到到我我校校有有一一群群对对
心心理理工工作作特特别别感感兴兴趣趣的的老老师师，， 他他们们对对工工
作作的的投投入入一一定定会会在在学学生生的的心心田田播播撒撒阳阳光光，，
助助力力学学生生的的心心理理成成长长。。 ””淮淮海海工工学学院院副副校校长长金金
芙芙蓉蓉如如是是说说。。

44 月月 2266 日日，，谈谈文文娟娟回回到到家家时时
早早已已过过了了半半夜夜。。 从从晚晚上上 99 点点多多接接
到到心心理理咨咨询询师师来来电电开开始始，，她她心心头头
的的弦弦一一刻刻也也没没有有放放松松过过。。 这这是是一一
个个需需要要紧紧急急解解密密的的大大学学生生心心理理
危危机机个个案案，，联联系系辅辅导导员员、、安安排排适适
合合的的人人送送学学生生去去急急诊诊、、找找家家长长面面
谈谈…………身身为为南南京京大大学学心心理理健健康康
教教育育与与研研究究中中心心副副教教授授，，她她的的头头
绪绪很很多多，，但但目目的的只只有有一一个个——————凝凝
聚聚起起一一切切可可以以凝凝聚聚起起来来的的力力量量，，
找找到到最最安安全全的的方方式式帮帮助助学学生生解解
除除心心理理危危机机。。

作作为为江江苏苏省省首首批批大大学学生生心心理理
健健康康教教育育与与研研究究示示范范中中心心，， 南南京京
大大学学心心理理中中心心每每年年的的咨咨询询接接待待量量

高高达达四四五五千千人人次次。。 这这一一数数字字
背背后后，，是是该该校校心心理理健健康康教教

育育工工作作的的扎扎实实有有效效，，
以以及及学学生生对对心心理理咨咨

询询服服务务的的接接纳纳
与与信信赖赖。。

面面对对需需
要要心心理理咨咨询询
的的大大学学生生，，南南
京京大大学学心心理理中中
心心首首先先会会对对其其进进
行行一一次次预预约约面面谈谈
及及危危机机评评估估，， 并并根根

据据危危机机的的紧紧急急程程度度安安排排咨咨询询服服
务务。。 其其中中，，对对于于被被认认定定为为需需要要危危机机
干干预预的的，，该该中中心心都都会会详详细细备备案案，，并并
定定期期梳梳理理，，持持续续跟跟进进，，一一直直跟跟到到学学
生生毕毕业业。。 不不只只是是学学校校心心理理中中心心备备
案案，，各各院院系系均均严严格格备备案案制制度度，，定定期期
上上报报中中心心汇汇总总。。

““备备案案和和干干预预是是分分开开的的。。 并并不不
是是说说谁谁备备案案，，就就由由谁谁负负责责到到底底。。 我我
们们会会根根据据学学生生的的危危机机状状况况，， 找找最最
有有经经验验的的人人辅辅助助咨咨询询师师和和辅辅导导员员
去去合合作作评评估估，，相相互互补补充充，，这这样样，，评评
估估的的有有效效性性就就加加强强了了；； 在在此此基基础础
上上，，再再进进行行分分流流跟跟进进。。 ””谈谈文文娟娟告告
诉诉记记者者，，在在危危机机备备案案表表中中，，不不仅仅有有
学学生生和和心心理理咨咨询询师师、、 备备案案者者的的身身
份份信信息息，， 还还详详尽尽地地记记录录着着学学生生的的
危危机机状状况况、、跟跟进进动动态态，，包包括括是是否否需需
要要解解密密、、 是是否否已已与与本本人人讨讨论论了了解解
密密方方式式、、 有有效效的的解解密密途途径径是是什什么么
等等。。 这这样样科科学学、、规规范范的的备备案案制制度度是是
从从 22001177 年年开开始始建建立立的的，， 备备案案表表中中
的的名名目目一一改改再再改改，， 中中心心对对备备案案的的
要要求求也也一一变变再再变变，， 在在 22001188 年年下下半半
年年终终于于稳稳定定下下来来。。““过过去去，，我我们们也也
要要求求备备案案，， 但但接接受受心心理理咨咨询询和和危危
机机干干预预的的学学生生的的信信息息全全部部在在心心理理
咨咨询询师师个个人人的的本本子子上上，， 无无论论是是应应
对对或或是是跟跟进进，，只只有有一一个个人人‘‘扛扛着着’’””，，

而而如如今今，，从从学学院院到到中中心心，，都都有有了了清清
晰晰明明了了的的““账账本本””，，及及时时互互通通，，协协同同
合合作作，，但但绝绝对对保保密密。。

记记者者了了解解到到，， 心心理理危危机机出出现现
后后，，很很多多时时候候，，并并不不是是由由心心理理咨咨询询
师师直直接接接接触触学学生生，，进进行行干干预预，，而而是是
由由与与学学生生最最为为亲亲近近的的辅辅导导员员来来采采
取取具具体体行行动动，， 但但学学校校心心理理中中心心全全
程程给给予予专专业业指指导导。。

““看看似似是是一一个个辅辅导导员员去去面面对对学学
生生，， 但但背背后后是是一一个个团团队队在在协协作作，，学学
生生不不是是一一个个人人面面对对危危机机，，我我们们也也不不
是是一一个个人人面面对对危危机机。。 ””谈谈文文娟娟说说，，南南
大大在在进进行行心心理理干干预预时时有有着着齐齐全全的的
队队伍伍配配备备和和明明确确的的角角色色分分工工：：心心理理
咨咨询询师师负负责责跟跟进进个个案案，，个个案案干干预预者者
总总体体协协调调如如何何干干预预，，院院系系联联络络员员负负
责责与与辅辅导导员员沟沟通通指指导导…………必必要要时时，，
南南大大心心理理中中心心会会及及时时借借助助校校医医院院
和和保保卫卫处处的的力力量量，，甚甚至至连连““医医生生””的的
角角色色都都要要扮扮演演——————指指导导学学生生如如何何
就就医医、、如如何何用用药药等等等等。。

除除了了学学生生主主动动寻寻求求心心理理援援助助
和和院院系系发发现现的的危危机机个个案案以以外外，， 南南大大
心心理理中中心心还还下下大大气气力力在在与与学学生生每每天天
有有着着直直接接接接触触的的人人身身上上做做文文章章，，加加
固固大大学学生生心心理理健健康康防防御御网网络络——————
对对专专业业教教师师、、保保安安、、物物管管等等人人群群进进行行
心心理理健健康康师师式式的的推推广广培培训训。。

““这这样样的的培培训训对对我我们们来来说说非非
常常、、非非常常必必要要！！ ””说说这这话话时时，，南南大大后后
勤勤集集团团仙仙林林学学生生公公寓寓物物管管处处经经理理
罗罗俊俊特特意意加加强强了了语语气气。。 他他告告诉诉记记
者者，，尽尽管管物物管管人人员员，，尤尤其其是是楼楼栋栋负负
责责人人员员每每天天与与学学生生接接触触频频繁繁，，可可往往
往往看看到到的的还还是是表表象象，，无无法法真真正正了了解解
学学生生的的内内心心，，常常常常在在某某些些危危机机事事件件
发发生生之之后后才才会会知知道道原原委委，，但但为为时时已已
晚晚，，““从从 22001122 年年起起，， 心心理理中中心心每每年年
都都会会给给我我们们上上课课，， 不不只只是是知知识识讲讲
解解，，更更多多的的是是心心理理行行为为分分析析和和案案例例
分分析析，，非非常常易易懂懂””。。

几几年年下下来来，， 每每栋栋学学生生宿宿舍舍楼楼的的
宿宿管管阿阿姨姨不不仅仅懂懂得得如如何何识识别别常常见见的的
心心理理危危机机、、如如何何寻寻求求专专业业援援助助等等，，还还
会会有有意意识识地地制制作作板板报报向向学学生生们们普普及及
心心理理健健康康知知识识，， 并并组组织织一一些些暖暖心心活活
动动，， 引引导导部部分分相相对对孤孤僻僻的的学学生生融融入入
集集体体，，如如春春节节包包饺饺子子、、端端午午裹裹粽粽子子、、
中中秋秋做做月月饼饼等等，，如如今今，，不不少少宿宿管管阿阿姨姨
已已经经成成了了学学生生们们的的知知心心朋朋友友。。

从从南南大大心心理理中中心心备备案案的的危危机机
个个案案数数来来看看，，22001188 年年比比 22001177 年年有有
明明显显的的上上升升趋趋势势。。““这这一一数数据据的的上上
升升，，并并不不代代表表学学校校产产生生心心理理危危机机的的
人人数数在在变变多多，，而而是是因因为为我我们们的的工工作作
更更规规范范、、更更到到位位了了，，师师生生更更满满意意，，也也
更更信信任任我我们们了了。。 ””谈谈文文娟娟说说。。

没没有有期期限限的的成成长长小小组组
■■本本报报通通讯讯员员 解解如如华华

面面对对危危机机，，我我们们不不是是一一个个人人在在战战斗斗
■■本本报报记记者者 吕吕玉玉婷婷

编编者者按按 心心有有阳阳
光光，，一一路路芬芬芳芳。。为为进进一一
步步推推动动全全省省大大学学生生心心
理理健健康康教教育育工工作作，，省省
教教育育厅厅在在每每年年 33 月月至至
55 月月间间组组织织开开展展 ““大大
学学生生心心理理健健康康教教育育江江
苏苏行行””主主题题教教育育活活动动，，
今今年年的的主主题题是是 ““坚坚韧韧
之之美美 你你我我同同行行””。。 全全
省省各各地地高高校校分分别别举举行行
了了丰丰富富多多彩彩的的活活动动，，
引引导导学学生生们们用用坚坚韧韧的的
品品格格守守住住内内心心的的阳阳
光光。。 在在省省教教育育厅厅高高校校
学学生生处处指指导导下下，， 本本期期
推推出出““坚坚韧韧之之美美 你你我我
同同行行””专专题题报报道道，，呈呈现现
我我省省高高校校在在主主题题教教育育
活活动动期期间间的的精精彩彩掠掠
影影，， 以以及及在在加加强强大大学学
生生心心理理健健康康教教育育、、提提
高高大大学学生生心心理理素素质质等等
方方面面的的有有益益探探索索和和有有
效效成成果果。。

江江苏苏是是全全国国率率先先在在高高校校开开展展心心理理健健康康教教育育的的省省份份之之一一。。 经经过过近近
3300 年年的的发发展展，，我我省省大大学学生生心心理理健健康康教教育育从从早早期期探探索索、、初初有有成成效效到到蓬蓬勃勃
发发展展，，在在全全国国有有了了一一定定的的影影响响，，取取得得了了很很多多的的成成绩绩。。这这些些都都是是省省教教育育厅厅
各各级级领领导导重重视视、、支支持持和和鼓鼓励励的的结结果果，，也也是是工工作作在在大大学学生生心心理理健健康康教教育育
第第一一线线的的教教师师们们努努力力的的结结果果。。在在此此过过程程中中，，高高校校心心理理健健康康教教育育工工作作者者、、
专专业业学学会会组组织织、、政政府府部部门门和和专专家家组组织织依依次次介介入入、、形形成成合合力力，，不不断断将将大大学学
生生心心理理健健康康教教育育事事业业推推向向新新的的发发展展高高潮潮。。 22001100 年年 1111 月月，，省省教教育育厅厅成成
立立了了大大学学生生心心理理健健康康教教育育专专家家指指导导委委员员会会，，负负责责对对全全省省高高校校心心理理健健康康
教教育育工工作作进进行行研研究究、、指指导导、、评评估估、、咨咨询询和和服服务务工工作作。。 99 年年来来，，大大学学生生心心理理
健健康康教教育育专专家家指指导导委委员员会会从从队队伍伍建建设设、、教教育育活活动动、、课课堂堂教教学学、、心心理理咨咨
询询、、危危机机干干预预、、评评估估评评奖奖、、网网络络建建设设等等方方面面开开展展了了大大量量的的工工作作，，使使得得全全
省省高高校校心心理理健健康康教教育育工工作作稳稳步步发发展展。。

百百尺尺竿竿头头更更进进一一步步。。 我我省省大大学学生生心心理理健健康康教教育育的的未未来来应应该该是是：：建建
立立与与时时俱俱进进的的大大学学生生心心理理健健康康教教育育与与咨咨询询理理念念；；进进一一步步推推动动大大学学生生心心
理理健健康康教教育育与与咨咨询询的的理理论论与与实实践践的的研研究究；；建建立立大大学学生生心心理理健健康康教教育育与与
咨咨询询的的专专业业体体制制和和工工作作机机制制；；建建立立具具有有行行业业特特征征、、学学校校特特色色、、专专业业特特
点点、、体体现现大大学学生生心心理理健健康康教教育育与与研研究究的的教教学学内内容容、、课课程程体体系系、、教教材材体体
系系；；建建设设适适应应大大学学生生心心理理健健康康教教育育需需要要的的专专业业水水平平高高、、实实务务能能力力强强、、可可
持持续续发发展展的的专专职职心心理理咨咨询询队队伍伍，，逐逐步步实实行行持持证证上上岗岗。。

我我们们已已经经在在路路上上，，展展望望未未来来充充满满希希望望，，大大家家一一起起努努力力！！

江苏省大学生心理健康教育专家指导委员会主任 桑志芹 大大学学生生心心理理健健康康教教育育如如同同人人生生的的““大大花花园园””。。走走进进这这座座““园园子子””，，满满目目春春色色、、繁繁花花似似锦锦，，
像像极极了了大大学学生生心心理理健健康康教教育育内内容容的的多多彩彩且且多多样样、、丰丰富富且且温温润润，，大大学学生生可可以以从从这这里里汲汲取取他他
们们所所需需要要的的各各种种人人生生养养分分，，从从这这里里开开启启新新的的人人生生旅旅程程。。

大大学学生生心心理理健健康康教教育育如如同同人人生生的的““加加油油站站””。。当当大大学学生生的的心心理理能能量量被被耗耗尽尽、、混混沌沌迷迷茫茫
不不知知路路在在何何方方的的时时候候，，这这个个““加加油油站站””可可以以加加满满对对人人生生爱爱的的能能量量、、对对社社会会和和他他人人信信任任的的力力
量量，，可可以以帮帮大大学学生生定定好好位位、、蓄蓄满满精精气气神神，，支支撑撑他他们们走走向向希希望望的的明明天天。。

大大学学生生心心理理健健康康教教育育如如同同人人生生的的““瞭瞭望望塔塔””。。 大大学学生生可可以以登登高高望望远远、、认认清清自自我我、、寻寻找找
方方向向、、确确立立目目标标，，然然后后怀怀揣揣家家国国梦梦想想、、走走向向诗诗和和远远方方。。

大大学学生生心心理理健健康康教教育育如如同同人人生生的的““大大舞舞台台””，，能能够够让让所所有有的的大大学学生生在在这这个个希希望望的的““大大
舞舞台台””上上，，演演出出最最美美的的人人生生。。

苏州大学教授、博导 黄辛隐

青青春春时时代代是是最最美美好好的的年年代代，，充充满满热热情情、、活活力力、、创创造造和和可可能能性性。。 然然而而，，青青春春时时代代也也是是最最
混混乱乱的的年年代代，，充充满满困困惑惑、、厌厌倦倦、、孤孤独独和和复复杂杂性性。。 如如果果过过去去的的很很多多年年，，我我们们都都在在为为学学业业而而努努
力力，，那那希希望望进进入入大大学学的的同同学学们们能能在在关关注注专专业业学学习习的的同同时时，，关关注注自自身身的的心心理理健健康康。。 穿穿越越青青
春春时时代代的的迷迷惘惘，，走走进进自自己己的的内内心心，，成成为为成成熟熟的的人人，，才才是是真真正正的的挑挑战战。。大大学学生生可可以以通通过过阅阅读读
心心理理学学书书籍籍、、听听心心理理学学讲讲座座、、找找心心理理咨咨询询师师谈谈心心等等方方式式来来认认知知自自我我。。 这这样样的的学学习习和和反反思思
不不是是让让我我们们成成为为完完美美的的人人，，而而是是让让我我们们接接纳纳自自己己。。期期待待每每一一个个大大学学生生都都能能在在大大学学里里与与自自
己己的的内内心心相相遇遇、、与与真真正正的的自自己己相相遇遇。。

南京邮电大学心理健康教育与咨询中心主任 陆晓花
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你你冲冲破破黑黑暗暗，，来来到到阳阳光光里里；；你你挺挺拔拔向向上上，，追追逐逐七七彩彩的的光光线线；；你你肆肆意意舒舒展展，，绽绽放放在在
生生命命的的跑跑道道上上…………

我我越越过过冬冬季季，，来来到到明明媚媚的的春春天天；；我我昂昂首首向向前前，，追追寻寻青青春春的的梦梦想想；；我我朝朝气气蓬蓬勃勃，，奔奔
跑跑在在人人生生的的轨轨道道上上…………

——————机机械械工工程程学学院院 吴吴德德扬扬

不不经经意意间间随随手手撒撒下下的的种种子子，， 抵抵挡挡
住住夏夏季季的的酷酷暑暑炎炎热热和和冬冬季季的的寒寒风风凛凛
冽冽，，终终于于在在春春天天迎迎来来了了它它的的第第一一抹抹绿绿
意意。。 坚坚韧韧是是生生活活中中必必不不可可少少的的勇勇气气，，
失失败败也也许许能能使使人人消消沉沉，，但但是是却却无无法法摧摧
毁毁心心中中对对于于理理想想的的向向往往。。

——————模模具具技技术术学学院院 管管乐乐

助助理理编编辑辑：：吕吕玉玉婷婷 EE--mmaaiill::jjssjjyybb@@vviipp..112266..ccoomm
坚坚韧韧之之美美 你你我我同同行行

春春天天，，万万物物复复苏苏、、欣欣欣欣向向荣荣。。 你你有有没没有有
想想过过，，这这美美丽丽世世界界也也有有教教育育的的意意义义和和力力量量？？
33 月月至至 55 月月，， 常常州州机机电电职职业业技技术术学学院院围围绕绕
““坚坚韧韧之之美美 你你我我同同行行””主主题题，，举举办办了了系系列列教教
育育活活动动，，其其中中的的““我我和和春春天天有有个个约约会会””体体验验
活活动动鼓鼓励励学学生生贴贴近近自自然然，， 在在探探春春中中感感悟悟生生
命命、、诉诉说说理理想想、、表表达达内内心心。。 学学生生们们拿拿起起相相机机，，
记记录录下下了了他他们们眼眼中中的的生生命命之之美美。。 以以下下精精选选
了了几几幅幅学学生生摄摄影影作作品品，，从从他他们们的的镜镜头头里里，，让让
我我们们一一起起来来感感受受坚坚韧韧的的力力量量——————


