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好书推荐好书推荐

《呼兰河传》以更加成熟的艺术笔触，写出作者记忆中的家乡，
一个北方小城镇的单调的美丽、人民的善良与愚昧。萧红小说的
风俗画面并不仅为了增加一点地方色彩，它本身包含着巨大的文
化含量与深刻的生命体验。

推荐书目：《呼兰河传》萧红 著

推荐：姜堰区教师发展中心小学教研部

爸爸回家时手中拎了一
个笼子，里面是一只豚鼠。

这 个 家 伙 尖 嘴 圆 耳 ，体
形却比一般鼠类大得多，身
上 是 黄 、白 、黑 三 色 的 调 色
板，似穿上戏服的小丑一般
滑稽可爱，遂取名为“斑斑”。

刚 到 家 时 ，它 还 比 较 怕
生，独自待在角落，闷闷的叫
声在喉中颤颤微微抖出来。

过 了 几 个 星 期 ，斑 斑 渐
渐与家里人熟了，便现出其
吃 货 本 性 。 你看它时，它并
不 看 你 ，只 顾 埋 头 吃 它 的
菜。咔嚓咔嚓，吃得旁若无
人、肆无忌惮，呼噜呼噜吃完
后心满意足，自得其乐。一
小片青菜，被它视若珍宝，总
是从梗到叶吃得一点不剩。
且看它吃完后一脸满足，一
边低声欢呼着，一边在笼中
上窜下跳，非得闹得些惊天

动地的响声来昭告天下才罢
休。此外，它对于吃的东西
全不挑剔，从干燥的鼠粮到
楼下草坪上的青草，再到多
汁的蔬菜，来者不拒，且无高
下之分，全部扫荡完。论及
对待食物的认真态度以及懂
得知足而乐的道理，我们一
家恐怕皆要甘拜下风。

然 而 ，斑 斑 毕 竟 是 一 只
鼠，天生的“鼠性”也在日常
相 处 之 中 逐 渐 显 露 。 其 中
最 具 代 表 性 的 便 是 它 的 小
心眼儿。每晚放学回家，妈
妈 都 会 为 我 准 备 一 些 吃
的 。 可 每 次 我 正 要 张 口 品
尝，就会感到一束目光直直
地 射 过 来 ，转 头 ，斑 斑 豆 大
的 小 眼 睛 一 动 不 动 地 盯 过
来，同时低低的嘀咕声慢慢
提 高 ，变 成 极 尖 利 的 鸣 叫 ，
显出焦急的样子，似乎被妒

火灼烧着，敲打自己空空的
食盆，大有“我没有吃的，也
不让你好好吃饭”之势。

每 到 这 时 ，妈 妈 就 会 过
去把它从笼中揪出来，它又
立 刻 缩 了 脑 袋 ，举 爪 ，作 拱
手状，实在可恶又可爱。无
奈之下，总会再丢给它一些
食 物 ，于 是 一 人 一 鼠 ，各 自
埋头呼呼狂吃，十分和谐。

为何爸爸一个七尺壮汉
会 想 到 买 这 样 一 只 小 小 宠
物？他答曰，只是去宠物店买
一些乌龟食的时候看到一群
埋头抢食的豚鼠中，只这一只
呆立一旁，眼睛一眨不眨地盯
着他，心下觉得有趣，便用一
个笼子将它拎回了家。

我了然这样一段奇妙的
经历，所谓缘来不拒，既已有
无形的线将斑斑与这个家庭
相连，便要用心去珍惜。

吾家有鼠吾家有鼠
余文欣 姜堰中学高三年级

今 天 中 午 ，太 阳 从 大 雾
里悠然醒来，露出了灿烂的
笑脸。

我怀 着 兴 奋 、激 动 的 心
情跟着老师和同学们，一起
去溱湖动物园游。到达目的
地之后，我们全班排着整齐
的 队 伍 ，开 开 心 心 地 进入动
物园。

首先我们到达猴山。山
顶坐着一只猴子，它看起来很
神气，我猜它是猴王。其他猴
子有的在河边喝水，有的趴在
石头上晒太阳，还有的在抢食
吃，真是悠闲自得。然后我们
来到孔雀的家。孔雀好美丽，
我还幸运地看见了一只孔雀
开屏了，它的尾巴突然变成了
一把五彩缤纷的大扇子。

溱湖动物园最特别的地
方是野兽散养区。我们坐着
布满网栏的观光车进入散养
区，五只威风的东北虎全身长
着黄色的毛和黑色的条纹，头
上都有个“王”字。它们露出

锋利的牙齿，围着我们的车散
步，时而发出低吼声，好像在
说：“你是谁？竟敢闯入咱们
的地盘！”穿过一扇大门，我们
又进入狼区。看见大灰狼，我

们全班人一起学狼叫，引来了
一只狼跟在后面追，几个胆小
的女生都吓出了冷汗。

后 来 ，我 们 还 看 见 了 在
河 边 抓 鱼 的 小 黑 熊 、长 着
红 色 肉 垂 的 火 鸡 、美 丽的黑
天鹅……

回校的时间到了，我们依
依不舍地离开了动物园。

（指导老师 黄静）

溱湖动物园游览记
华芃岳 第二实验小学康华校区二(7)班

学校马上要举行南瓜节
系 列 活 动 ，这 一 周 的 双 休
日，同学们有的在家里奋笔
疾书写南瓜，有的精雕细琢
刻 南 瓜 ，还 有 的 水 墨 丹 青
画 南 瓜 …… 而 我 做 的 南 瓜
作 品 可 是 一 般 人 猜 不 出 来
的哦！

我原本想做一个南瓜花
瓶。奶奶给我挑了一个长得
像葫芦一样的小南瓜，它翠绿

色的外皮上还有一颗颗金色
的小点，十分可爱。我迫不及
待地从柜子里抽出一把锋利
的“宝刀”，两三下就把南瓜皮
去了。由于下手过猛，南瓜被
搞坏了，我原想给它“整容”，
可没想到给它“毁了容”，把它
弄成一个圆锥的样子。

这可怎么办呢？就在一
筹莫展的时候，我看到桌子上
的南瓜皮，突然就有了一个新

想法。我翻出胶水、卡纸和美
工刀，这又是要唱哪一出戏
呢？我先把南瓜皮裁成波浪
一样的细条，然后根据它们的
形状和颜色，用胶水一片一片
地粘到卡纸上。经过一个多
小时的努力，终于大功告成，
一堆青黄相间的南瓜皮成了
一丛美丽的“玫瑰花”。出乎
意料的是，我的这一创作还成
了班级“十佳作品”之一呢！

随机应变、因地制宜真可
谓是创造的翅膀，在某种方法
行不通时换个角度思考也许
就会有新的发现！

（指导老师 朱春兰）

南瓜皮之花
陈安然 东桥小学凤凰园校区六（5）班
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那个暑假，我们一同坐火车
去南京。

坐着火车摇晃着到了站。
下车后，你说去趟厕所，我便在
出口等你。

表上的指针不停地转动，却
见不着你的身影，去找你又怕
走岔了路，不找又怕你遇上坏
人，无奈之下，我只得求助于站
台广播。

远远的，你拎着个袋子，从
人群中挤了过来。

“ 你 去 厕 所 怎 么 现 在 才
到？”我有些嗔怪道。

“这不是买了你喜欢的桂花
鸭吗？”你举了举手中的袋子。

“南京的桂花鸭那么多，难
道只有这儿卖吗？本来人就
多，走丢了怎么办？”

“你不知道，这儿的桂花鸭
便宜，你第一次吃的就是从这
儿买的，那时你别提吃得多开
心了。”

你 手 棒 洒 了 汤 水 的 桂 花
鸭，“傻”笑着，像极了春天里
的桃花。

这个周未，我去乡下看望
你，顺便混顿午饭。

本来在电话里说好了只要
一点素菜和米饭就可以了，结果
桌子上摆满了菜，番茄炒鸡蛋，
红烧狮子头，清蒸小黄色……都
是我爱吃的。

“烧这么多菜干嘛？吃不完

还不是浪费了！”
“你现在是长身体的时候，

伙食上一定不能欠着，吃不掉打
包带回家，就喜欢看你狼吞虎咽
的样儿。你喜欢吃米饭，我特地
为你煮了满满一锅，怕你看到锅
里饭不多，舍不得吃……”你围着
围裙，冲我“傻”笑，满脸的皱纹就
像秋天里的菊花。

我从乡下吃得个“将军肚”回
到城里，午觉的美梦中，依稀听
见敲门声。

门一开，竟然是你。你艰难
地扛着一个鼓鼓的蛇皮袋，爬
上五楼。

“走的时候忘了带自家产的
大米，你最爱吃的。坐公交送
过来只要两块钱，要是你们开
车来回最少也得二十多块油
费。就是没有电梯，运上来费
劲 。”你 撑 着 腰 ，艰 难 地 挤 出

“傻”笑，像冬天里顶着凛冽的
寒风盛开的腊梅，一股清香沁
人心肺。

我笑了，忍不住笑了，看着
你满头是汗的“傻”样，看着你
硬要显得轻松的表情，我的眼
眶湿润了……

你，就是我的外婆。你总是
露出残缺不齐的牙齿“傻傻”地
笑着，你总是凭着一股“傻劲儿”
为我着想……再一次回想起你

“傻傻”的笑，突然觉得，你真的
很可爱，真喜欢你的小可爱！

喜欢你的小可爱
树睿韬 姜堰四中七（10）班

母 爱 如 春 雨 ，温 润 着 我
干 涸 的 心 田 ；母 爱 如 微 风 ，
轻 拂 着 我 稚 嫩 的 脸 庞 ；母 爱
如 阳 光 ，我 在 其 沐 浴 下 健 康
成长……

在《妈 妈 的 银 行 账 户》一
书中，孩子们觉得：只要妈妈
在，再苦的日子也有阳光。爸
爸需要动手术时，只有妈妈知
道 怎 样 跟 贪 婪 的 医 生 太 太 打
交道；面对骗子房客时，妈妈
把空头支票扔进壁炉，觉得使
孩 子 热 爱 上 读 书 远 胜 于 金 钱
的损失；“小淑女”们在学校惹
了麻烦，只有妈妈才能化解尴
尬……这个平凡的母亲用她的
真爱、智慧、坚毅、乐观，甚至是
善意的谎言为孩子撑起了一片
晴空，确保孩子无忧无虑，快乐
地成长。

在我们人生的道路上，只
要有母爱的伴随，一路便撒满
温 暖 的 阳 光 。 记 得 一 年 级 的
时候，我参加了讲故事比赛。
随着比赛临近，我打起了退堂
鼓：万一忘了词怎么办？下面
那么多老师、学生，我紧张害
怕……妈妈看穿了我的心思，
悉心开导我：“孩子，别怕！只
要 能 登 上 舞 台 ，不 管 结 果 怎

样，你都是最棒的。因为你克
服了胆怯，战胜了自己这个最
大 的 敌 人 ，大 家 都 会 为 你 喝
彩！”妈妈的话犹如一束阳光，
射进我的心灵，驱散了我心头
片片阴霾。

比赛前夕，妈妈每天陪我
在家里反复练习，教我怎样读
出感情、教我做什么动作……
比赛快要开始了，我倒吸一口
凉气，身子一阵发抖。就在这
时，主持人大声报了我的名字：

“下面有请李欣恬同学来给我
们讲《丑小鸭》的故事。”我不由
得后退了一步，就在这时，妈妈
对着我笑了笑：“朵儿，加油，我
相 信 你 ，一 定 会 讲 得 非 常 出
色！”顿时，一阵暖流涌上了我
的心头，犹如温暖的阳光照在
心间。

我点了点头，勇敢地走上
前去，大方讲了起来：“从前有
一只鸭妈妈，她生了一只……”
我边讲边 做 着 妈 妈 精 心 给 我
编 排 的 动 作 ，渐 渐 地 身 临 其
境……几天后公布结果，我竟
然得了第一名！

母 爱 如 阳 光 ，朴 素 却 十
分 真 实 ；母 爱 如 阳 光，温暖而
美丽。 （指导老师 高红云）

母爱如阳光
——读《妈妈的银行账户》有感

李欣恬 南苑学校五（3）班
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“不好了，不好了！”大黄蜂
对擎天柱说，“油价上涨了！”还
在梦乡里的擎天柱一听这话立
马从床上蹦了下来，从大黄蜂的
手里把报纸抢过来，只见上面写
着 ：油 价 再 次 上 涨 一 百 元 一
升。“我们一个月才多少工资，
怎么应付油价上涨？”擎天柱说
着叹了口气。“大哥，要不我们这
样……”大黄蜂在擎天柱耳边嘀
咕了几句。擎天柱大喊道：“就
这样办！”

第二天，擎天柱站在高台上
对台下众机甲说：“如今油价上
涨，严重危害我们机甲的行动，要
知道没了油我们就成了废物，不
能动就会生锈，那我们就会住
院。”突然台下爵士说：“医疗费也
上涨了，五十元一盒药。”铁皮也
说：“修理费也上涨了，五十元一
个螺丝钉。还有机油也涨得更离
谱了，唉……”

擎天柱一听这话，差点没吓
晕过去。

“擎天柱，现在全世界都在
为 有 更 好 的 环 境 而 讲 环 保 。
像 我 们 这 些 用 汽 油 柴 油 驱 动
的 车 辆 ，因 为 污 染 环 境 ，以 后
会 很 不 受 欢 迎 ，
我们机甲会被淘
汰 掉 ，以 后 孩 子
们就不会知道我
们 机 甲 的 辉 煌
了。”反派的霸天
虎 说 。 擎 天 柱
问 ：“ 那 该 怎 么
办？大伙儿赶快
想想办法解决我
们机甲危机。”

“我看我们也
要帮人类保护环
境 ，这 样 才 不 会
被 淘 汰 ，被 遗
忘 。”霸 天 虎 说 ，

“咱们应该去修理厂改一改自
己，把自己的全身换成环保材
料，可以用电力作为动力。既能
保护环境，又解决了油价上涨等
各种问题。”擎天柱听他这么一
说，觉得很有道理，便对众兄弟
说：“不想被遗忘，就全部去修理
厂按霸天虎说的去做，改变我们
自己，保护环境，让人们重新喜
爱、重视我们……”

（指导老师 姜华）

机甲的危机
王剑 实验小学罗塘校区四（4）班

叶甸初级中学校训：生机 奉献

校 训 长 廊校 训 长 廊

“生机”有生存的机会、生命的活力等含义，希望全校师生在教育教学中应发挥主观能动性，
积极参与学校各项教育教学活动，让青春的孩子彰显青春的本色，让整个校园拥有经久不息的生
命力。

“奉献”有恭敬的交付，呈现等含义，希望全校师生秉承“天下兴亡，匹夫有责”的民族意识，学
会担当，愿意为中华民族的伟大复兴贡献自己的力量。

这只是一篇篇幅短少的
记叙文，却使我读了久久不
能平静。

文中写“我”、父亲与一
个陌生男人的故事。

那天，“我”跟着父亲赶
集卖黄豆。散集后，夜幕降
临，风停雨歇，湿透的烂泥
山路上事故频发，我和父亲
艰难前行。不知何时，前方
亮起一盏马灯，暖暖的，亮
亮的，像是升在林间空中的
一轮明月，指引着我们前
行。举灯的是个陌生人，他
的儿子曾经在这条山路上
摔坏了头，至今反应迟钝，
自那以后，每逢雨夜，他就
会在路上点起一盏马灯，为
夜归的人带来一点温暖一
点光明……

这样一个平凡、陌生的
中年男人，在每一个这样平
凡的雨夜里，坚持做着这
样一件平凡却又不平凡的
事情，他并没有因为儿子
的 事 情 去 憎 恨 上 天 的 不
公 、迁 怒 于 这 个 社 会 ，而
是给回家的人带来光明和
温暖。

这个男人让我想起曾经
在我身边发生过的同样给
人温暖的一件事。那是一

个下雨天的清晨，我去排队
买早饭的时候，见到一只受
伤的鸟儿，跌扑在带着泥水
的路上，那一抹刺目的红却
留不住路人匆匆的脚步，偶
有一两个停下的，却只是拿
出手机拍个照片上传至朋
友圈，说些伤春悲秋的话来
提升自己的格调。

正当我拿到早餐准备前
去的时候，一个穿着白色连
衣裙的小小身影抢先走了
过去，双手捧起那只孤苦的
小东西，小心翼翼地护在自
己怀里。裙子拖在地上沾
了泥水，她却毫不在意，她
的妈妈一边替她撑伞，一边
数落着她。她仰起头，露出
明亮的眼睛，朝着妈妈一
笑，说道：“妈妈，我们救救
它吧，你看，她很需要我们
的帮助。”

我的思绪渐渐从那有着
明亮眼眸的小女孩回到书
里的这个男人身上，他们的
身影，在我心里渐渐重合到
一起。在这样的时代，还有
人肯为别人如此着想，愿意
将自己的温暖带给别人，我
们都要向他们学习，为别人
奉献自己的一份温暖。

（指导老师 袁树展）

灯灯，，就在前方就在前方，，温暖一生温暖一生
章宇旸 实验初中九(11)班

友谊

难道是无谓的包庇

还是

没有限度的纵容

友谊

难道又像蜘蛛网那样

可以轻松地摧毁

但又艰难地织起

友谊友谊
葛诗佳 姜堰四中七（5）班

花之恋（丝网花） 陆叶羽 姜堰二中高二（13）班

初冬的清晨，薄雾如轻纱般
笼罩着整座城市，空气中的雾
气汇聚成露水，洒在路边一簇
簇白里透红的月季花上。校园
里，一辆辆大巴车打开雾灯，灯
光染晕了周围的雾色，形成一道
道光圈。

一 群 佩 戴 红 领 巾 的 少 先
队 员 们 井 然 有 序 地 登 上 了 大
巴 车 —— 我 们 这 次 研 学 旅 行
的目的地是泰州白米黄埔青少
年军校。一路上，大家兴奋地谈
论着，对军旅生活充满了好奇和
期待。

很 快 ，我 们 就 到 达 了 目 的
地。首先映入眼帘的是一颗悬
挂在大楼正中央的五角星，鲜
红 ，庄 重 ，有 一 种 说 不 出 来 的
魔力，让人倍感激动。大楼的
旁 边 停 放 着 几 架 战 斗 机 的 等
比 模 型 ，机 头 高 高 扬 起 ，时 刻
准 备 着 冲 上 云 霄 。 其 中 竟 然
有 我 国 刚 刚研制出来的歼 20，
太让人兴奋了。

迎接我们的是一位姓吉的
教官。威武挺拔的吉教官教了

我们许多军姿——立正：双脚跟
靠 拢 ，脚 尖 分 开 成 600，两 腿 并
拢，双手自然下垂，大拇指紧贴
食指，中指紧贴裤缝，抬头挺胸，
收腹，身体微向前倾。稍息：在
立正军姿的前提下，左脚向左前
方斜跨 600 左右……这些姿势我
们练了两三遍，便觉得很枯燥；
练了七八遍，便觉得筋疲力尽，
只想休息。

看着大家的熊样儿，我不禁
想到：解放军战士平时又是怎
样训练的呢？也许在烈日炎炎
的夏季，我们坐在清凉舒适的
空 调 房 里 享 受 美 好 生 活 的 时
候，他们还要在烈日下站立长
达几个小时，汗水打湿了他们
的衣衫；也许在寒冷刺骨的冬
天，我们在温暖如春的室内的
时候，他们却任然顶风冒雪进

行体能训练……是啊，作为一
名军人，就得有血性、有毅力、
有韧劲，不然谈何“军魂”？我
立刻肃然起敬。

“现在开始升国旗、奏国歌，
敬礼！”升旗手用标准的姿势把
国旗抛向空中。国歌在耳边响
起，国旗徐徐升起，全场一片肃
静，我们都恭恭敬敬地站立着。
此时，我们都是中国未来的栋
梁。少年强，则中国强！

五星红旗随风飘扬，猎猎作
响。整个仪式虽只有几分钟的
时间，我却感觉到这是最神圣的
时刻。

夕阳西下，余晖映亮了整个
西天，像映山红一样夺目。该
返程了，每个人的心中都恋恋
不舍，也许，是经过了灵魂的洗
礼吧！ （指导老师 许忠海）

洗 礼
周子恒 第二实验小学三水校区六（4）班

“噼噼啪啪”，一场厨房
演奏会拉开了帷幕，此刻，
请称我“马大厨”，我和妈妈
要为大家奉上一道美味的
番茄炒蛋。

这不，演奏会进入第一
乐章——准备食材。“嚓嚓
嚓”，妈妈手中锃亮的菜刀
在砧板上时上时下，番茄迅
速变成了薄薄的片了。我
捏起鸡蛋放在碗边轻轻一
敲，再往两边一掰，蛋黄与
蛋白从中间的豁口滑到碗
里。一根竹筷轻轻搅拌，碗
里都是金黄，再也分不清蛋
白与蛋黄了。

随 着 厨 房 乐 章 的 升 腾
跌 宕 ，演 奏 会 进 入 第 二 乐
章——摊蛋皮。我先把平底
锅里倒进少许菜油，等油慢
慢变热发出“嗤嗤嗤”的声
响，将鸡蛋倒下锅，“滋”的
一 声 ，蛋 汁 开 始 在 锅 里 散
开，我握着锅柄慢慢转动，
让蛋汁均匀铺开。蛋汁不
一会儿开始凝固，妈妈提醒
我将蛋皮翻个身，这样子才

会熟透。我把锅子颠颠，蛋
皮就翻了个身，然后用铲子
把蛋皮切成小碎片就起锅
了。黄灿灿香喷喷的蛋皮，
真让人垂涎三尺。

第三乐章开始。我往油
锅里倒进番茄片与蛋皮，炸
开的油花溅到我的手上、脸
上，生疼生疼的。想到即将
吃到自己的劳动成果，我咬
着牙坚持了下去。铲子不
断翻炒，加糖一点、醋一点，
当番茄片上的外皮开始卷
起的时候，妈妈让我关闭煤
气，盖上锅盖焖一会儿。

我再次掀开锅盖，一股
酸甜味扑面而来。拿起筷
子就进入第四乐章——品
尝 。 蛋 上 有 番 茄 的 酸 甜 ，
番 茄 上 有 蛋 的 香 味 ，这 番
茄炒蛋真是绝了。我嘴里
一 下 子 塞 了 太 多 ，烫 死
了 ！ 妈 妈 细 嚼 慢 咽 ，一 副
享受的表情，还不时竖起大
拇指呢。

厨房里的乐章真让人回
味无穷！

（指导老师 徐洪）

厨房里的乐章
马冰冰 第二实验小学康华校区六（8）班


