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溱潼古镇除了早已闻
名的院士旧居、山茶院、绿
树禅院等景点之外，还有
一处也非常不错，那就是
溱潼古镇北边的泰东河河
边走廊。

河边走廊建在泰东河
南岸大圩之上，高出古镇地
面。这一景点是在溱潼北
大桥落成后建的，东西长约
三百米，南北宽约六米。走
廊的地面是一块块小方石
和青砖铺设的，两边是用水
泥钢筋浇筑而成的条凳，并
涂为老红色，既显得美观也
方便游人就坐。廊柱圆木
涂着红色，廊顶内有镂空的

图案，廊顶是青瓦翘檐。走
廊 东 西 各 有 一 个 四 角 凉
亭，中部还有一个四层的
观景亭楼。你若沿着亭楼
内的螺旋式楼梯攀登到顶
层，可以尽情欣赏四周的
景 色 。 整 个 走 廊 古 色 古
香，通灵透亮。

游走于河边走廊，泰东
河一阵阵清凉的水气拂面，
令人真切地感受到别样的
水乡韵味，心旷神怡。

在河边走廊里，你或站
着或坐着，凝视泰东河的水
由西向东流淌，虽然不是激
流，但也颇有水势。随手摘
一片树叶或一朵野花，从走

廊边抛到河里，一会儿就向
东漂得不见踪影。泰东河
没有溱湖湿地的水清甜，因
为它是长江水，有时略浑，
尤其在夏季发水时节。观
赏溱湖水的宁静柔美之后
来到河边走廊，观赏泰东河
水的涌动粗犷，自然会有一
种别样的感受。小到几百
吨大到上万吨的铁船拖轮，
装满各种货物，或向西或向
东从你眼前经过，你能不为
泰东河水的承载力而喝彩
吗？你会感叹水上运输对
祖国经济建设的作用。

游走于溱潼河边走廊，
仰视溱潼北大桥飞架泰东

河南北，你对它的雄伟壮观
之 情 的 赞 美 定 会 油 然 而
生。俯视走廊的河坡也会
让你兴趣盎然，河坡是由石
块和混凝土浇筑而成，构成
多种多样的图案，很有观赏
价值。只要有风河水就有
波浪，就是没有风行船也会
带来波浪。一浪一浪拍打
着河坡，时而可见不同形状
的水草搁在河坡上，偶尔还
可见鳑鲏小参鱼随浪涌上
河坡，水落下，鳑鲏小参鱼
被阻隔在河坡上，着急地蹦
跳，等到下一浪来了才有可
能回到河里。

游走于溱潼河边走廊，

登上观景亭楼，还能尽情观
赏走廊南边的古镇新城。
以溱潼北大桥为界，在桥东
尽望古镇，在桥西远眺新
城。古镇北部古色古香的
房屋和大小交错的麻石看
得清清楚楚。虽然有不少
地段拆迁后还未新建房屋，
但 也 不 太 影 响 古 镇 的 风
貌。大桥西南的溱潼小城
市建设已经初具规模。姜
溱北路、新城大道、垂槐路、
府前路、鹿鸣西路、宁靖盐
高速公路路路相通，湖西人
家、望湖景苑、名镇嘉园、溱
湖景苑等新建小区鳞次栉
比，溱潼中学、溱潼二中、溱
潼医院、溱潼镇政府、苏果
超 市 等 大 型 建 筑 尽 收 眼
底。此时你会感叹溱潼的
小城市建设如火如荼！

溱潼河边走廊是别具
一格的景点，值得一游！

溱潼河边走廊
♦柳庭宝

腊月初八，俗称腊八，
传为佛祖释迦牟尼成道之
日，亦说是王候腊的生日。

《辞海》有这样的记载：“夏
历十二月初八，佛教寺院煮
以供佛的粥，叫‘腊八粥’。”
吃了腊八粥就进入过年的
档期了——再过半个月就
是“小年”。

据说释迦牟尼是国王
的儿子，他不愿继承王位，
却要寻求一条救治苦难民众
之路，他在外奔波了六年也
未找到此路。一日，他又饥
又渴，昏倒在河边，被一放牛
的村姑发现，村姑将自己的
干粮与采摘的野果一起煮给
他吃，救了他一命。后来释
迦牟尼成佛，始终忘不了那
顿香喷喷的粥，人们便在他

得道的腊月初八仿照村姑
煮粥敬佛，这样，腊八粥就
随着佛教一起传入我国。

也有的地方有朱元璋
吃腊八粥的传说：朱元璋小
时 候 给 地 主 放 牛 ，经 常 挨
饿，有一次，他在小屋里发
现鼠洞，想抓个老鼠充饥，
便伸手去掏，发现里面竟然
是 个 小 粮 仓 。 有 大 米 、芋
头、玉米、豆子等，他把这些
杂粮取出来煮成一锅粥，吃
得非常香甜。后来朱元璋
当了皇帝，山珍海味吃得腻
了，腊月初八这天忽然想起
旧事，于是叫御厨以五谷杂
粮煮粥吃，吃后大喜，便将
此粥赐名“腊八粥”。

苏北大部分地区历来
有吃腊八粥的习俗。腊八

粥虽然因为各家的经济条
件和饮食习惯不同而有所
差别，但是都有七八样不同
的食材在里面。姜堰的上
河地区往往用白果(银杏)、
红枣、栗子、花生、山芋、芋
头、胡萝卜、杂豆八样煮粥；
下河人家煮腊八粥以糯米
或籼米为主，加上切碎的青
菜、小块芋头、荸荠片、茨菇
片、蚕豆、豌豆、红豆、米豇、
黄豆等一起煮。腊月初八，
家家都要吃腊八粥。寺庙
里也煮腊八粥，请邻近的施
主吃粥。

由于腊八粥吃起来特
别香，旧时吃腊八粥都用大
碗盛。现如今包装精美的

“八宝粥”与腊八粥有些异
曲同工。

腊 八 粥
♦王根林 溱湖八鲜三题

♦黄显宇
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综合/社会

“ 头 发 乱 了 ，来 ，
来，头放低点，我给你
理理！”日前，在娄庄镇
先进村 11 组一户农家
院里，2 位九旬老妇坐
在中堂屋里晒太阳，73
岁的沐秀芳正在为其
中一位老人整理凌乱
的头发。话语间的亲
切让记者为之感动。

沐秀芳 10 多年来
用爱心演绎着平凡的
感动。她照顾的2位老
人一位是丈夫周永华
的继母朱爱英，今年97

岁，中风致残生活无法
自理；另一位是周永华的
婶娘拜桂兰，今年94岁，
体弱多病。自上世纪60
年代初丈夫去世后，无
儿无女的拜桂兰便与周
永华一家住在一起。

沐 秀 芳 的 3 个 儿
子 都 在 城 区 成 家 立
业。多年前，婆母朱爱
英中风致残，丈夫周永
华在城区照料儿孙们
的生活，沐秀芳毅然承
担起了打理 2 亩农田、
照 顾 2 位 老 人 的 重

担。“冬天田里没什么
活儿，早上就 6 点多起
来弄早饭，然后开始烧
水；夏天 4 点多就起来
忙活了。”说着，沐秀芳
又往锅堂里添了把柴
草，火越烧越旺。

虽 然 2 位 九 旬 老
人住在一起，但记者看
到 2 位老人房间里收
拾得干净利落，一点异
味也没有，房间里摆着
芝麻糊、燕麦等食物，
厨房的锅里蒸着香肠，
冰柜里塞满了各类肉
菜。“多亏了秀芳把我
照顾得这么好啊！她
从来不嫌麻烦、不嫌脏
不嫌臭，这么些年真是
太谢谢她了。”无儿无
女的拜桂兰欣慰地说。

据了解，在村里帮
助下，沐秀芳得到了一
份保洁工作，负责收集
周边数十户人家的垃
圾。每天，沐秀芳都忙
得像个陀螺，却从未怠

慢过 2 位老人的饮食
起居。一日三餐，只要
老人提出想吃什么她
就 做 什 么 。 2 位 老 人
没有牙齿，喜欢吃肉，
沐秀芳就将肉切碎、煮
烂了给她们吃。婆母
朱爱英吃喝拉撒都要人
照顾，还经常大小便失
禁，沐秀芳从不埋怨，细
心帮老人处理秽物、擦
洗身体。婶娘拜桂兰
气管炎经常发作，沐秀
芳总是第一时间请来
村卫生室的医生……

沐秀芳的孝道感
染着村里人，更深深感
染了她的儿孙们。沐
秀芳欣慰地说，她的儿
子儿媳、孙子孙女们也
经常带着礼物回来看
望 2 位老人。“这些都
是分内事，希望能把优
良传统传承下去。”沐
秀芳腼腆地说。

秀亲情 芳四邻
——娄庄镇先进村七旬老人沐秀芳照顾两位九秩老人的故事

本报记者 孙柳 蒋立峰

夜间取暖器引发火灾
民警紧急救援暖人心

招 租 启 事

我公司现有桥头、淤溪、沈高、娄庄、太宇等邮政支局部分闲置用房拟对外出租，详情
请咨询0523-88122571，联系人：卢先生。

中国邮政集团有限公司泰州市姜堰区分公司
2021年1月18日

在“争当表率、争做
示范、走在前列”上
展现“姜堰担当”
（上接1版）思路清、措施
实，具有很强的思想性、
引领性和可操作性，是
一个求真务实、催人奋
进 的 好 报 告 。 从 报 告
中，我们增强了拼搏奋
进的信心决心，坚定了
拼搏奋进的目标愿景，
明晰了拼搏奋进的关键
举措。我们将认真学习
消化政府工作报告的主
要精神，围绕“彰显教育
旅游生态好的‘三宝’优
势，建设诗意栖居大花
园，全力打造‘幸福水天
堂’的生动样本”的总定
位，大力弘扬新时代姜
堰精神，进一步突出工
业强区、做优旅游产业、
放大教育优势，全面实
施“城市更新三年行动
计划”，全力重振建筑业
雄风，奋进“十四五”，致
力“两争先”。

区 委 副 书 记 、区 长
孙靓靓在发言时说，政
府工作报告充分彰显了

“争当表率、争做示范、
走在前列”的泰州担当、

明确了“打造崛起中部
的产业增长极”的泰州
方案、展现了“打造幸福
水 天 堂 ”的 泰 州 情 怀 。
围绕“做强产业”，姜堰
将一手抓“补短”、一手
抓“扬长”，推进现有企
业 培 大 育 强 和 转 型 升
级，围绕“链长制”抓招
商 ，完 善 招 商 引 资 机
制 ，放 大 旅 游 、农 业 等
现 有 优 势 ；围 绕“ 做 强
城 市 ”，将 重 点 做 强 建
设宜居城市、打造教育
高 地 、培 育 活 力 经 济

“ 三 个 支 撑 ”；围 绕“ 做
优 服 务 ”，将 全 力 优 化

营商环境、优化城市治
理 、优 化 服 务 效 能 ，全
力推动各项决策部署落
地、落细、落实。

溱潼镇
亮剑农业面源污染

（上接1版）该镇设置农
业固废“回收点”，在兴
陈、洲城两个家庭农场
服务联盟高标准设置农
业固废回收站，配备专
门人员管理，有效减少
农田固废污染和土壤农
药残留。

该镇实现化肥农药

“零增长”，通过绿色防
控、测土配方施肥、秸秆
还田、推广高效水溶性
肥料等途径，促使 23000
多亩种植区域基本实现
化肥、农药“零增长”。

该镇强化河道管护
“ 责 任 制 ”，按 照“ 河 长
制”工作要求，压实各级

“河长”工作责任，对 24
条镇级河道、214 条村级
河道实行精准监测，确
保秸秆不下河、河坡有
管护、“三水一萍”处理
及时，努力净化水环境、
呵护水生态，助推农业
添绿、增效。

开发区（三水街道）：
“大党建”格局引领高质量发展
（上接 1版）开展实地参观、学习研
讨、汇报交流等活动，共谋现代化园
区发展之路；“三水大讲堂”吹响提神
振气“集结号”，面向全体机关工作人
员及村、居、场基层干部，注重用身边
人讲身边事、让先进同志分享先进经
验，着力强化先进典型示范引领作
用；“三水夜学堂”打造补钙造血“加
油站”，采用以党的建设、招商引资、
改革创新、规划建设、财政管理等为
内容的常态化制度化学习，已经开课
23 期，参学近 1 万人次，实现“教育阵
地”功能最大化、“学习教育”效果最
优化，着力打造“站上台能讲、提起笔
能写、扑下身能干”的活力铁军。

“三个机制”打造人才集聚新高
地。开发区（三水街道）在泰州地区
首创人力资源产业园，打造英才集
聚“大本营”、创新发展“大引擎”、人
才服务“大管家”。构建“一专班”组
团推进机制，成立产业园筹建工作
领导小组，由开发区党工委书记任
组长、党工委副书记任副组长，区委
组织部、人社局等部门相关负责人
协同参与，聘请第三方专业机构作
为“外脑”，实现强强联合、组团攻
坚；构建“一张图”序时推进机制，同
步落实资源保障、政策制定、空间改
造、机构招引等任务，做到靶心不
偏、焦点不散；构建“一盘棋”协调推
进机制，抓实项目建设督促、协调、
指导等环节，落实“一问一策”，精准
分析研判，合力攻坚克难。

本报讯（记者 应婷婷 特约记
者 张玉成 通讯员 李钰）1 月 8
日凌晨 2 点左右，居民小徐因使用取
暖器不慎导致家中着火。区公安分
局罗塘派出所民警火速赶至现场救
援，并及时送小徐就医。

23 岁的小徐在城南经营一家数
控切削加工店，所在店面房上下三
层，由于 1 月 7 日结束工作较晚就住
在店内二楼。夜间气温较低，小徐
睡觉时就在床边开着电取暖器，一
觉醒来发现被子着火，旁边家具也
被引燃……小徐情急之下来不及找
寻衣服和手机，赤脚跑到三楼窗口
呼救。

接到群众报警，罗塘派出所迅速
出警。当时小徐站在窗口，只穿了
睡衣，民警潘飞赶紧上楼救出小徐，
带他到警车上取暖，找来棉衣给他
穿上，并电话联系他的母亲。凌晨
两点半，坐在警车内休息的小徐突
感不适，称口腔、喉咙极度难受，胸
口也感到憋闷。潘飞赶紧拨打 120，
请求救护。等待 120 的过程中，小徐
的情况越来越严重，潘飞生怕延误
治疗时机，立即驾驶警车将小徐送
往市第二人民医院。由于救治及
时，小徐除了脚部烧伤较为严重，身
体其他部位并无大碍。
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