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连云港市第四人民医院

用好特色之笔 答好守护健康时代考题
从白虎山下到解放东路316号，从旧貌到新颜，从革

故鼎新到砥砺奋进，非凡十年间，连云港市第四人民医院
持续稳定健康发展，公共卫生综合救治管理能力、水平不
断提高，社会效益稳步提升。党的十八大以来，连云港市

第四人民医院始终以“人民至上、生命至上”为价值指引，
以“敬业 仁爱 创新 和谐”的医院精神，走红色引领、优质
提升的高质量发展之路， 共同谱写守护人民生命健康新
篇章，以实际行动迎接党的二十大胜利召开。

用好“红色”之笔
奋力答好党建引领“核心题”

市四院始终坚持以习近平新时代中国特
色社会主义思想为指导， 以党的建设为主线，
强化政治引领、凝聚红色力量、打造战斗堡垒。

以政治建设为核心，引领前进方向。该院
着力把好正确的政治方向， 建立党委领导下
的院长负责制， 修订完善 《党委会议议事规
则》《院长办公会议事规则》，为依法治院和建
立现代医院管理制度打下良好的基础。

以阵地建设为保障，筑强内部堡垒。强化
党建阵地建设，建成党员教育实境课堂、廉政
教育展馆、党建文化长廊，进一步提升组织生
机活力。加强党建信息化平台管理，开展“一
党委一品牌、一支部一特色”党建创新工作，
持续打造创新服务型党组织和建设学习型党
组织路径。

以作风建设为底线，发挥廉洁效应。严格

落实党建和党风廉政建设工作责任制， 切实
落实“一岗双责”，严抓党风廉政和作风建设，
构建符合医院工作实际的惩防体系框架，营
造全院风清气正的良好氛围。

以思想建设为基础，凝聚精神力量。该院
党委以红色精神为引领， 带领全院职工用行
动践行守护人民生命健康的医者初心。 党员
医务工作者率先垂范，深入疫线战场，积极发
挥先锋模范作用。组建抗疫志愿者服务队，保
障防控工作顺利开展。全体四院人以“精医厚
德 团结奉献”的院训精神凝心聚力，保护人
民群众的生命安全。

以红色课堂为亮点，鼓舞精神动力。开展
参观红色教育基地等系列活动， 通过缅怀革
命先烈，补足精神之钙。开展“廉洁文化活动
月”活动，通过“六个一”，传承党的廉洁基因。
开展 “建言二十大有我”“红书分享会有我”
“学习强国榜有我”“强国复兴有我” 等活动，
向党的二十大献礼。

用好“建设”之笔
持续答好医院发展“综合题”

市四院始终秉承“专
科建院 质量立院 科教
兴院 综合强院”的发展
战略，实施“提升工程”，
完善质量、服务，持续答
好医院高质量发展 “综
合题”。

瞄准专科建设， 浇筑
医院发展的 “厚实基座”。近
年来，该院不断加强专科建设，
新成立老年病科、老年精神科、儿
童青少年心理科、睡眠医学科、中医科
等，逐步补齐医院学科发展短板。全面
推进花果山卫生攀峰计划 “高峰”“高
地”项目，积极创建省级重点专科。

紧盯内涵提升， 锻造医院发展的
“强健筋骨”。 以等级医院建设为抓手，
全面提升医院内涵质量，顺利通过三级
乙等传染病医院评审工作。加强MDT诊
疗团队内涵质量建设，提升疾病综合诊
疗水平。深入推进护理质量管理体系建
设，完善护理质控标准，促进护理质量
持续改进。 加强医疗质量与安全管理，
健全医疗质量各项指标体系。以信息化
建设助推质量管理，启用临床一体化信
息系统与集成平台，建设临床决策辅助
支持系统、移动护理系统等系统，实现
以电子病历为核心的业务全流程闭环
管理。 建立健全病案质量管理体系，实
现基于DIP平台的病案首页质控、 病案
统计、示踪的全面管理，全方位提升病
案质量的标准化、规范化。建设临床数
据中心，实现以患者为中心的标准化管
理，为医院科研分析提供病历筛选和数
据分析的模型支持。

深化科教创新， 汇聚医院发展的
“力量源泉”。成功创建南京医科大学康
达学院附属医院，奋力打造医教研协同
发展新高地。规范临床教学工作，加强

院校合作，圆满完成徐州医科大学、南京
医科大学康达学院、蚌埠医学院、连云港
中医药高等职业技术学校等教学任务。
引育并举， 柔性引进临床医学高层次人
才———东南大学附属中大医院袁勇贵教
授专家团队， 南京市第二医院副院长张
侠、检验科首席专家，为青年人才提供专
业的科研、技术指导。搭建与完善青年医
务人员学术交流平台———赛瑞学术沙
龙，创建院级课题科研平台，修订《科技
成果奖励实施方案》。近年来，科研项目
立项25项，发表SCI论文17篇，科研创新
能力大幅度提升。

致力心理服务，打造医院发展的“鲜
明标杆”。该院积极探索建立心理健康服
务模式和工作机制， 加快推进社会心理
服务体系建设。紧密围绕“两条主线”，着
力打造“三支队伍”，重点关注“四类人
群”，积极开展“六进活动”，不断完善连
云港市社会心理服务“二三四六”机制
的建设。依托市心理学会遴选心理学工
作者，提升我市心理科学能力和规范化
建设水平。依托市心理学会构建医疗机
构、心理咨询与心理治疗机构、企事业

单位、社会组织和社区衔接
递进的心理健康服务

网络。 依托基层医
疗机构建立基层
心理健康咨询
点，组织心理
咨询人员对
居民开展心
理 健 康 宣
传教育和心
理指导 、心
理支持等服

务。 依托市民
心理健康学校，

常年在社区、机关、
学校、企业、乡村、军营

开展心理健康 “六进”活
动，逐步推进社会心理服务体系建设。搭
建和完善对口帮扶平台，对浦河、浦西、
孔望山社区卫生服务中心， 赣榆区墩尚
乡镇卫生院和东海县驼峰乡精神病院实
施心理健康精准援助。 与连云港市消防
救援支队、南京医科大学康达学院、江苏
海洋大学、 连云港中医药高等职业技术
学校、新海实验中学等合作共建“心理健
康工作站”，拓宽心理服务合作平台。

完善公卫职能，拓展医院发展的“服
务半径”。 该院积极承担政府特殊公共卫
生职能，充分发挥慢性和新发、突发传染
病以及精神病（含严重精神障碍）、心理
疾病等管理治疗职能， 加强传染病紧急
医学救援基地能力建设， 积极做好全市
突发公共卫生事件的应急救援。 开设美
沙酮药物维持治疗门诊， 对海洛因类毒
品成瘾者每天进行公益药物维持治疗，
降低丙肝、艾滋、梅毒等经血液传播疾病
的发病率， 门诊多次获得 “全国优秀门
诊”“江苏省优秀门诊”称号。坚守社会效
益至上的宗旨，落实各项公益服务政策，
减免符合医保范围内的耐多药肺结核患
者、严重精神障碍患者90%治疗费用，为
符合条件的结核病患者发放免费治疗药
物，矢志不渝地践行着“公益为先”的医
德大道。

用好“责任”之笔
不懈答好疫情防控“必答题”

市四院积极承担新冠肺炎定点收治医
院职责，深入贯彻“外防输入 内防反弹”总策
略和“动态清零”总方针，制定“责任意识、奉
献精神、科学态度、规范方案、全员动员、身
心同治”的疫情防控工作总原则，凝聚全院
战疫合力，成功实现了“收治患者零病亡 院
内疫情零传播 医护人员零感染” 的目标。获
得“江苏省抗击新冠肺炎疫情先进集体”“江
苏省五一劳动奖状”等荣誉。

做好精准救治，全力护佑患者健康。该院
严格落实“四集中”原则，坚持“三早三盯三联
合”方针，充分发挥中西医结合治疗新冠肺炎
的优势，以多学科会诊为抓手，根据病毒变化
特点及特定人群特点制定针
对性的治疗方案， 按照
“一人一团队、一人一
方案、一天一会诊”
进行救治。坚持治
疗关口前移 ，落
实质量安全管理
措施，加强儿童、
高龄、 危重症患
者监测，提高新冠
肺炎疑难危重症病
例救治效果 。 截至
2022年9月30日， 市四院
共救治境内外新冠肺炎患
者400余例。

强化平疫结合，全面提升防控能力。该院
一手抓“常态化疫情防控”，一手抓“战时”应
急处置，全面筑牢疫情防控堡垒。一是慎终
如始抓牢常态化疫情防控。强化疫情防控培

训和应急演练， 完善疫情防控工作制度流
程，实行应急救治区域全封闭管理，配备配
齐检验、救治、医废收集所需设施和设备，

严格落实三级预检分诊制度， 全面做好工
作人员健康管理， 深入推进 “日巡查 周督
导 月研判” 督查制度， 进一步筑牢院感防
线。 二是一以贯之全力打赢突发疫情攻坚
战。每次疫情发生后，该院最短时间内完成
腾空工作，最快速度实现当日领导指挥、医
疗救治、院感防控、技术人员调配、物资设
备保障、市级医疗队伍预备等“六到位”。建
立多级感控管理架构， 建立联合督查机制
和感控联席会议查摆制度， 工作人员封闭
管理，确保感控管理不留死角。加强全院全
员培训考核，确保院感考核人人过关。不断
完善院感制度和流程，全力保障院感安全。

关注心理健康，全心守护“心灵绿码”。
该院将心理危机干预纳入医院疫情防控整
体部署， 制定新型冠状病毒肺炎疫情紧急
心理危机干预实施方案和协同服务平台。
组织心理专家深入隔离病区，为患者提供专
业化、针对性心理支持。开通互联网医院“心
理中心”，一对一线上视频，为患者提供线上
心理治疗。选拔心理医生赴武汉开展心理援
助。组建市医疗救援队、心理救援队、心理热
线志愿队，开通3部疫情应对心理援助热线，
24小时为各类人群开展线上和线下心理服
务，接听大众热线2410人次。发布四级人群
线上心理评估量表， 掌握各类人群心理状
况，精准提供心理评估与干预方案。为医护
人员、消防官兵、检察院干警、高校师生等
人群开展线上心理健康讲座， 缓解心理压
力。 录制心理防疫视频进行心理科普，筑
牢广大群众心理防疫防火墙，多措并举护航
心理健康。
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与与小小患患者者比比心心

隔隔离离病病区区医医护护人人员员为为患患者者测测量量血血压压

柔柔性性引引进进南南京京市市第第二二医医院院副副院院长长、、结结
核核科科专专家家张张侠侠

为为企企业业人人员员开开展展心心理理健健康康讲讲座座

建建成成党党员员教教育育实实境境课课堂堂

十载征程不忘初心，奋楫发展正当其时。在新的历史起点，连云港市第
四人民医院将为“建成一流的公共卫生救治体系，打造群众信赖的优质人
文医院”的愿景而不懈努力！
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