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乘客3日起可买明年
元旦火车票

随着12月的来临，2019年离我们越发近
了。记者从铁路部门了解到，从3日起，旅客就
可以购买2019年元旦小长假的火车票了。而随
着部分高校公布的寒假放假时间，莘莘学子们
的学生票购买计划也可以列入日程表了。

据悉，2019年元旦假期为2018年12月
30日至2019年1月1日，按照全国铁路网络
和电话订票预售期为30天的规定，有出行计
划的旅客，现在即可通过12306网站或12306
手机客户端，或拨打95105105订票电话购买
元旦小长假的火车票了。需要提醒的是，代售
点和自动售票机的车票延后2天开卖，预售期
为28天。因此，3日起，乘客可前往现场购票，
此外，购买元旦当天返程票的旅客，也可以通
过网络和电话等把票买起来。

另外，网购车票时一定要在30分钟内完
成支付，如若超过30分钟未支付的，车票将会
自动取消。

松江“蚕宝宝”有轨电
车本月试运营

据上海交通消息，近日，松江区现代有轨
电车示范线一期工程（T1线仓华路站-T2线
中辰路站）顺利通过试运营基本条件专家评
审。这标志着“蚕宝宝”今年12月的开通试运
营已进入倒计时。

近日，来自全国各地的18位专家分为5
组，重点对有轨电车车辆、通信、运行控制、车
站自动售票等系统进行了测试检验。专家组
一致认为：松江现代有轨电车示范线一期工
程满足本市地方标准的试运营基本条件。同
时，专家组对有轨电车一期标志标识补强、供
电、运能等方面提出了整改建议。

曾经，人们依河而居，工业文明在这里
留下抹不去的历史印迹；未来，这里将成为
市民、游客欢聚共享的“城市项链、发展名
片、游憩宝地”。苏州河岸线“八大景观”规
划日前出炉，将打造一个令人向往、有温度
的世界级滨水空间。

苏州河由嘉定区进入上海市区，中心城
段长度约42公里。其中，普陀区部分西起北
新泾，东至长寿湾，河道长度约14公里，岸
线长度约21公里。本次规划范围为普陀区
苏州河河滨地区，即苏州河岸边至第一条主
干道的范围，总面积约为13平方公里。

本次规划将以苏州河两侧“全线贯通”
为首要目标。调查显示，在普陀区范围内，
苏州河岸线的用地权属紧贴河岸线约有
3.6公里，被居民小区、企事业单位等占用
岸线约2.1公里，沿线为市政、绿化用地的
约15.3公里。普陀区苏州河沿线存在19处
断点，岸线活力不足，存在岸线功能单一、
利用率不高、标志性设施不足等问题。

目前，大部分断点的贯通选线方案基
本已形成共识。在贯通的基础上，联系腹
地、沟通两岸，实现公共空间成网。具体措
施包括：增加垂河通道密度，提高滨河可达

性；规划新增10座桥梁，增强两岸联系，为
腹地功能提升奠定基础；构建慢行网络，串
联主要文化休闲设施，提升地区活力。

“更活力”是此次规划提升的策略之一。
该区域结合现有资源点和待开发地块，打造
15处滨河活力点，包括曹家渡电竞项目、木
渎港等七处文化娱乐类活力点，梦清赛龙舟、
长风生态商务区等八处休闲服务类活力点。

15处活力点还将带动苏州河腹地发
展。规划图显示，活力点将和滨河贯通道、
活力街道相结合，打造主题休闲游览线路，
比如：22公里滨河游览道、9公里和5公里

的文体运动道、5公里休闲探索道等。
此次规划还注入更多人文元素，通过

对历史遗存建筑进行功能置换，将优秀老
建筑改造为休闲空间、展览空间、剧场剧院
等，为市民、游客打造更多休闲空间；规划
六座游船码头，串联周边主要景点，形成艺
术创意集聚区、文化高效聚集区，策划系列
水上品牌活动，比如龙舟赛等。

未来，苏州河两侧腹地还将增设海绵设
施，采用透水铺垫、下凹式绿地、渗透种植
池、雨水滞留堤等，充分营造本土化微生境。
同时打造高密度城区水生态文明示范带。

一座3D打印的树脂景观
桥明年上半年即将亮相普陀桃
浦智创城中央公园。记者获
悉，这座长15.25米、宽3.8米
的“树脂桥”打印环节耗时35
天，一次成型，安装完毕后，
市民可以直接走上这座特别的
景观桥。

记者在工厂现场看到，这
座3D打印的树脂桥身呈现出
优美的流线型，桥面打印出

“z”字型精格整齐划一，可以
确保结构安全的前提下用料速
度最少、打印速度最快。到了
安装阶段，桥面上会加装一层
防爆玻璃，市民今后走在桥面
上可以很直观地看到打印出来
的桥梁结构。

如今，3D打印已经广泛
应用于教育、医疗等领域，但
是应用于建筑，特别是人来人
往的景观桥，安全性是否有保
障？对此，景观桥的制作方表
示，该桥即使树脂打印的部分
也符合景观桥“每平方米
250kg”的承重验收标准，安
装阶段还会在底部加入一根钢
梁确保安全。

上海建工集团副总工程
师、机施集团总工程师陈晓明
博士告诉东方网记者，这是国
内首座实际应用于工程的树脂
景观桥，所采用的打印材料经
过了多次对比和试验，最终选
定了在工程塑料ASA中加入
一定比例的玻璃纤维，这种材
料具备了高耐候性、高弹性模
量、高屈服强度和高抗冲击强
度等特点，且能承受长期的日
晒雨淋，同时满足3D打印材
料和建筑材料的要求，确保桥
体的强度和牢度都符合国家建
筑行业标准。

上海机施集团主任机电高
级工程师龚明说，在传统建设

手段如此成熟的前提下，3D
打印在建设领域的应用目前更
多用于景观小品、装饰类作
品，对于复杂曲面的处理方面
具有成本优势，例如这次打印
的景观桥，如果用传统的建设
方式，必须先建模，时间和金
钱的成本都将远高于 3D 打
印。“材料和处理方式决定了
3D打印更方便‘拗造型’，能
够赋予设计师更大的创作空
间。”

据介绍，由机施集团主导
联合开发的龙门架复合3D打
印机器人系统，是此次这座
3D 景观桥成功完成的“功
臣”。这套系统主要由3轴龙门
结构、6 轴高精度工业机器
人、高速挤出装置 （数控喷
嘴）组成，让3D打印精度更
高、尺寸更大、可满足的空间
结构更多。作为上海市高新技
术企业，上海建工机施集团的
3D 打印设备已达到毫米级，
且打印产量大、稳定性佳。

大图：树脂打印桥模型
小图：打印过程

上海女性初婚年龄28.4岁
近年来，上海女性和男性的预期寿命不

断提高。改革开放40年来，上海女性的预期寿
命从1978年的74.8岁上升到2017年的85.9
岁，上升了11.1岁，高出全国平均数6岁多。

女性婚育状况有何变化？调查显示，上海
女性晚婚晚育已成趋势，未婚女青年的比例
不断攀升。与全国相比，上海男女的初婚年龄
提高速度高于全国水平，且女性初婚年龄的
提高幅度高于男性。截至2015年，上海男女的
平均初婚年龄分别为 30.3 岁和 28.4 岁，比
2005 年分别提高了 5.0 岁和 5.4 岁。另外，
2015年，上海女性的初育年龄为29岁，已高
于一些西方发达国家。上海社科院社会学研
究所所长杨雄说，过去10年中，青年女性的婚
姻状况发生显著变化。

首座首座33DD打印打印““树树脂景观桥脂景观桥””完工完工
明年亮明年亮相桃浦智创城中央公园相桃浦智创城中央公园

普陀区苏州河段岸线贯通方案确定

九防健步鞋出行新标配
中老年由于脚骨变型，要穿一双舒适的鞋子太难了，许多低

价假冒劣质老年鞋频繁欺骗消费者，老人出行亟待换一双品质
有保障的健步鞋。

九防健步老年鞋采集数万名老人脚型信息，经过数千次试
穿实验研究，根据老年人脚部特征对鞋帮、鞋底、鞋面的传统设
计进行了颠覆性改造，打造兼具防摔、防滑、防磨、防累、防崴、防
震、防臭、防压、防夹九防标准的老人保健鞋。

自面市以来，卫视，央视、报媒争相报道，九防健步老年鞋受
到了全国老年人热烈的欢迎！

激情十二月 感恩答谢 老人鞋团购价 直降200元
中国已迈入老龄化社会，关爱中老年人可不能仅仅停留在口头上，从衣食住行等生活细节上给予关心是每一个人、每一个良心媒

体义不容辞的责任！
2018年，我们多家媒体和厂家将目光聚焦到了老年人的鞋上！

专业老年鞋，工厂福利价

终身免费送袜子 买鞋终身免费送价值48元/
双的九防健步品牌袜：抑菌防臭

鞋底软弹不累脚！
李建明：

“年纪大了穿鞋老
感觉板脚，走半天儿就
累了，自从穿上了九防
健步老人鞋，走一天都
不觉着累的，这鞋底特
别软和，还有弹力，走起
路来又轻便，踩在石子
儿上都不搁脚。”

走路轻便不怕滑！
王玉芳：

“老年人穿鞋就怕滑
倒摔跤，下雨天都不敢出
门，自从穿上了九防健步
专业老人鞋，走路轻便
了，鞋底抓地有力，一点
都不打滑，那么陡的坡一
口气就跑上来了，脚底特
稳当。”

我们在走访了全国7家知名
老年鞋厂家后，经过多方面比较，
最终选择了口碑好，销量高、并在
中央电视台热播的九防健步老年
鞋！经过我们的轮番谈判，厂家领

导终于作出重大让步：以成本价
送福本市中老年人，原价349元
的轻舒系列现价只需149元/双；
原价399元的针织秋款现价仅需
199元/双，每款仅限600双。

一只鞋不足3个鸡蛋重

好消息，好消息！我市多
家媒体为广大中老年朋友谋
福利啦！

研究显示：老年人脚型变
宽变大，穿鞋挤脚、磨脚；脂肪
变薄，怕磕怕碰怕夹；足弓塌
陷，怕压脚；骨质变脆，怕滑倒
摔倒和崴脚……老年人腿脚
无力，急需一双轻便舒适的专
业老人鞋！

试穿地址：启东日报大院内（长江中路723号，和平幼儿园对面）
汇龙专卖店：公园中路438号16门面（世纪联华向南200米）
吕四专卖店：华泰综合楼102门面（农商银行向东20米）
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订购热线：8384 0666

关爱呵护，足下开始！九防健步鞋总
部特惠启东市场，限时推出买鞋终身送
九防健步袜活动，让您买好鞋，袜子免费
穿！启东地区名额仅限300名，一次性
购买秋款鞋2双即可参加，望新老顾客
抓紧了。

一 年
内开胶断
底断面免
费换新鞋！


