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诗六首
□ 雄欧

拉斯维加斯歌舞秀

原来
舞台灯光
也会像太阳

劲爆的节拍
狂奔的乐曲
舞台洒满太阳般的光亮

少女胴体
无邪的展现
奔放着迎接太阳般的光亮

生命力量
尽情的释放
欢跃着沐浴太阳般的光亮

此情此景——
困惑于人心的共震
迷茫于人性的共振

人心向往的
竟是如此真实的奔放坦荡
人性变异的

有没有风水玄学黑白阴阳

发自心灵的爆喊
场上场下的共鸣

原来——
真实就像太阳
人性融进了太阳般的光亮

不要相信谎话

没有
不吃沙的鱼虾
没有
蚯蚓不钻泥巴
不要相信
美丽的谎话

没有
立行的乌龟
慢慢吞吞不是免子腿
谁人相信了谎话
就是吞进了后悔

也许
美丽的谎话
像一朵美丽的鲜花

也许
美丽的谎话
披一身圣洁的袈裟

欲望
舍弃了
美丽的谎话将现出原形
——湖心的美景只能是倒影

聚光的艺术

未来
是心中一幅画
明天
是脚下一条路

如果
画在草原
不会只有大马路

如果
画在高山
不会没有拦路虎

如果
画在彩虹
要走过风雨无阻

如果
画在骄阳
要粘满冰凉的水珠

走路——
会走
会跑
会攀爬
才能够脚达天下

未来
心中的画
心灵的折射
汇聚了美好无数

走路
走向明天
有无数的考验

是一门聚光的艺术

闹世思辨

怯懦的
标榜坚强
弱小的
吹嘘雄壮

芸芸众生
潮涨潮落
常闻自吹自擂交响

狐狸
装扮美姬
伪装
假作善良

阴阳两界
风水轮回
常见人鬼莫测无常

上山向上看
下山向前望
山顶有山顶风景
山谷有山谷风光

大丈夫
能上能下
真男儿
有柔有刚

善良看似柔弱
如太阳天地增光
诚实貌似可欺
致阴暗无地潜藏

朗朗乾坤
来自人间至真至善
美景美画
源于好山好水滋养

闹市思辨
山高水长

调侃·山寨版

梦幻拉斯维加斯
山寨版的威尼斯水城
大提琴
小提琴
晃动的黑管
晃动的唐人服
晃动着山寨版的
——《大刀进行曲》

红酒泛漾欢声
霓虹闪烁笑眼
柔指轻弄
这异国的风情
满是山寨版的和谐滑稽

山寨版
隔阂变成了互动
陌生演绎出亲密
我在他乡的风情中
咀嚼
揣测
感悟
山寨版的含义

当山寨版
翻越千山万水

来到原本诚实的土地
怎么就成了蚂蝗的温室
蚂蝗的嗜血
蚂蝗的牟取

他乡
山寨版
如此和谐
原来和谐是这里
人性中真正的诚实

此时
山寨版
如此滑稽
原来滑稽是这里
和谐中真实的乐趣

心儿是不是轻狂

像一叶鸿毛
心儿随风飘荡
莫要指笑心儿轻狂

山沟有山沟的风光
山外有山外的景象
只是世界斑斓了
才有色彩的轻狂

听惯了流水淙淙
有一天浏览了楼影霓虹
原来精彩在不一样的愿景中

像一羽鸿毛
心儿飘悠出生命的美妙
双脚扎根在厚厚的土壤
命运才有了美好的营养

旌晶玉米营养专家温馨提示

国家行业标准《方便玉米粉》、《方便杂粮粉》起草单位
农业部标准《绿色食品 即食谷物》起草单位

1.肺癌是我国发病率和死亡率增长最快、
对人群健康和生命威胁最大的恶性肿瘤之
一。由于早期肺癌起病隐匿，往往没有明显
不适症状，要提高肺癌早发现、早诊断的比
例，最主要的就是定期筛查。国际上推崇低
剂量螺旋 CT 筛查。年长（50 岁-75 岁）、有肺
癌家族史、吸烟史、职业接触史或恶性肿瘤
史者，是肺癌的高危人群，至少每年做一次
低剂量螺旋CT 筛查。

2. 乳腺癌发病率高居我国女性恶性肿
瘤之首，发病年龄从 30 岁起逐步升高，45-
60 岁年龄的病人约占全部乳腺癌病人总
数的 55％，建议女性重视乳房的检查，包
括 B 超或钼靶检查，30 岁以上的女性可以
1 年-2 年检查 1 次，40 岁以上的女性建议

每年检查 1 次。同时也鼓励女性进行乳房
自检，以及时发现病变。月经正常的妇女，
乳房自检的最佳时间是在月经来潮后的第
9—11 天。

3. 女性生殖道肿瘤可发生于任何年龄，常
见恶性肿瘤主要有子宫颈癌、子宫内膜癌、卵
巢癌。女性应提高自我保健意识：一是观察阴
道异常出血，尤其是绝经后出血，接触性出血
等。二是观察白带，脓性白带、血性白带、米泔
样白带、水样白带等都是不正常的。三是自摸
肿块。在清晨，空腹排解完大小便，平卧于床，
略弯双膝，放松腹部，自己用双手在下腹部按
触，由轻浅到重深，肿物是可以发现的。四是如
果感觉疼痛，需及时就医。

摘自：搜狐健康

旌晶食品——全国方便玉米粉行业创领者！

30岁以后要防6种癌（一）

中江举办新型农机化技
术培训助农增收

四川经济日报讯（常春华 记者 钟
正有）近日，中江县农林局在黄鹿镇众玉
辉粮食专业合作社生产基地，对部分种
粮户进行新型农机化技术培训。参会农
户重点学习了水稻机械插秧同步侧深施
肥技术，现场学习观摩了机械收获、湿谷
烘干、秸秆机械还田施肥播种、反旋耕埋
茬等新型农机作业示范，参观了适合该
县丘陵地区作业的中小型农机具展示。
由于培训实在易懂，受训农户感到收获
大，纷纷表示要学以致用，巧干增收。

为进一步提高员工业务技能，为优质服务打基础，中江县农村信用联社结合辖内员工实际情
况，建立了业务技能定期培训制度，按月组织手工点钞、翻打百张传票能手集中训练，磨练业务技
能。在历经5个月5次集训后，该社通过竞赛方式进行检验，被选拔参训的19名技能能手，每10分钟
平均正确翻打百张传票 9.47组，较训前增加 2.29组；每 10分钟平均正确点钞 17.98把，较训前增加
3.34把。赛后，中江信用联社副主任陈南山分别为获得两个子项目前三名的选手颁发了奖状及奖
品，鼓励参训员工继续努力、勇攀高峰。图为比赛现场。

张晓艳 四川经济日报记者 钟正有 摄影报道

省农业厅督查中江农机购
置补贴政策实施情况

四川经济日报讯(陈荣斌 记者 钟正
有)9月26日—27日，四川省农业厅农机化
发展处杨琳玲副处长率农机鉴定站工作
人员一行督导检查中江县2018年农机购
置补贴政策实施工作，德阳市农业局、中
江县农林局分管领导参与陪同检查。

督导组首先听取该县主管部门对农
机购置补贴政策实施情况的汇报，并查
看相关资料，政策和系统的启动时间、补
贴程序、补贴资金兑付的时限和补贴信
息公开内容等情况。随后随机抽取了
2017年黄鹿镇、永太镇农机专业合作社
和种粮大户，实地查看补贴机具，询问了
销售和补贴价格，办理程序，机具使用情
况，补贴款发放是否到位以及对政策实
施的建议等。

通过督查，督导组对该县 2018年农
机购置补贴政策实施情况给予了充分肯
定，要求该县严格按照农机购置补贴政
策实施方案，进一步加大宣传和监管工
作，为农机化发展服好务。

四川经济日报讯 今年以来，合江县榕山镇以
开展“业务素质提升”活动为抓手，进一步加强各
部门自身建设，着力提升干部职工政治定力、理论
水平、业务素质和工作能力，打造讲政治、重公道、
业务精、作风好的模范乡镇。

坚定理想信念，争做党性最强好干部。坚持围
绕中心服务大局的总要求，通过加强理论学习、强
化实践锻炼、发扬光荣传统、培养优良作风，使干
部职工更加坚定理想信念，更加坚决贯彻落实好
中央和省、市、县委的决策部署。

密切联系群众，锤炼为民服务好品质。扎实开
展精准扶贫工作，继续深化“干部下基层”“干部蹲

点周”等活动。同时，开展“干部职工到社区报到服
务”志愿活动，30名干部职工到居住地的社区党组
织报到并积极投身各项志愿服务活动。

强化责任意识，树牢清正廉洁好形象。围绕
“学党章强党性”主题深入开展“联系群众转作风、
公道正派树形象”活动，外树形象、内强素质，真正
将公道正派要求落实到工作每一个环节。

改进工作作风，打造群众满意好部门。扎实推
进“两学一做”学习教育常态化制度化，精心组织
好“进乡镇机关为什么、到乡镇机关干什么、离开
乡镇留什么”大讨论活动，全力打造学习型、效能
型、服务型、廉洁型部门。 （张正一 杨池能）

蓬安县中医院检查指导
中药材种植基地工作

四川经济日报讯 近日，蓬安县中
医医院支部书记、院长罗卿带领医院副
院长何纲以及相关人员一行深入新园乡
中药材种植基地检查指导工作。

据悉，为促进县中医药健康服务产
业发展，开展中医药及相关衍生品的研
制和应用，提高中药材的原料品质，加强
药材基地建设，带动农户增收，促进产业
发展，4月 7日，蓬安县中医医院与新园
乡中药材种植基地四川一中中药材开发
有限公司签订了中药材种植技术指导协
议。目前，该基地种植的 30000 亩黄精、
佛手、玉竹长势良好，已初具规模。

在检查指导中，该基地负责人对基
地将产生的经济效益以及发展中面临的
困难和问题，尤其是技术、人才方面的需
求情况作了详细介绍。罗卿提出，要进一
步抓好基地建设，特别要在管理上、种植
技术上进一步规范统一，不断提高基地
的示范效应，实现共同发展、共同富裕，
为该县中医药健康服务产业发展和脱贫
攻坚贡献力量。 （硕果）

四川经济日报讯（万芷伶 记者 刘昶）按照
什邡市委巡察领导小组安排部署，9 月 25 日上
午，市委第二巡察组来到回澜镇，召开反馈巡
察意见专题会议。市委第二巡察组组长毛定芸
代表巡察组向回澜镇反馈了巡察意见，并对巡
察整改工作提出要求。镇党委书记简勇主持会
议并作表态发言。

毛定芸在反馈意见时指出，市委第二巡察
组于 2018 年 3 月 19 日至 4 月 18 日对回澜镇进
行了集中巡察。巡察组坚守政治巡察职能定
位，突出问题导向，通过组织个别谈话、受理群
众信访举报、调阅有关资料及财务账册、采取
民主测评和问卷调查等措施，深入了解情况、
发现了落实党建责任制、党风廉政建设不到

位，落实纪委执纪监督责任不到位，落实执行
上级政策不到位等问题。

巡察组要求，回澜镇要继续深入学习中
央、省、市相关会议精神，坚决落实政治巡察要
求。要高度重视反馈意见，主动认领、带头整
改。要将巡察整改情况适时向社会公开，接受
干部群众监督。

简勇代表镇党委班子表态发言时表示，回
澜镇将从讲政治的高度，统一思想、再提认
识，全面认领反馈的问题，增强巡察整改的自
觉性；立行立改、再下决心，立即着手抓整改，
增强巡察整改的实效性；促进工作、再抓结
合，用反馈问题推动中心工作，增强巡察整改
的成果运用。

四川经济日报讯（周子榆 李国
富）仲秋的天气有些微凉，但在南充市
顺庆区大林镇石马嘴村猕猴桃专业合
作社会议室内却暖意浓浓。9月 25日上
午，该村15户精准贫困户领到了当初业
主许下的分红，这是该村猕猴桃种植基
地对贫困户的首次分红，贫困户喜获劳
动成果，纷纷表示非常满意党和政府的
脱贫帮扶政策，对脱贫致富充满了信
心。

在分红现场，精准贫困户依次排

队，核对身份信息、签字、按手印、领钱。
66岁的张坤益是石马嘴村人，老伴儿因
病去世，女儿远嫁他乡，家中只有他一
人。前些年，张坤益患有肺结核，无力干
重活，生活十分拮据。“家里就剩我一个
孤老头儿，女儿过年才回来看我，我身
体又不好，平时喂点鸡鸭，有时间就在
猕猴桃种植基地打点零工，还是党的政
策好，今天领到分红资金1333元和一盒
猕猴桃。”张坤益笑呵呵地说。

“今年，猕猴桃喜获丰收，我们也要

兑现当初的承诺，带动老百姓一起奔
康致富，按照当初与村民签订的《股
权量化协议》，由财政支农资金入驻
村集体，再由村集体入股种植基地，
村民按照入股金的 5%比例分红，今天
给每户贫困户分红 1333 元，共发放分
红金额 2.5 万元。”四川青峰农业有限
公司董事长张钦峰说，公司于 2014 年
6 月正式成立，在顺庆区农工委、大林
镇人民政府的招引下，公司自筹资金
3000 万元建立了猕猴桃种植基地，规

划用地 5000 亩，该基地建成以来，经
过多年的探索研究，始终坚持科学种
植，截至目前，已累计为村民分红 5次，
累计分红金额近80万元，解决村民就近
务工人数达 200 余人，人均年收入达 2
万余元。

比村民们更高兴的是石马嘴村支
部书记庞亮，看到村民满意的笑容，
他感觉村“两委”付出再多也是值得
的。“猕猴桃种植基地建园以来，村民
不仅可以通过土地流转入股挣到股

金，入园务工赚取薪金，土地出租挣
到租金，还解决了村民就业难的问
题，增加了村民和精准贫困户的经济
收入。”庞亮说，该村共有精准贫困户
15 户，先后已脱贫 4 户，剩余的 11 户
贫困户中，只要身体健康，有劳动能
力的村民都在猕猴桃种植园务工。眼
下，产业园喜获丰收，贫困户也领到
了分红金，首次尝到了产业扶贫带来
的甜头，争取在今年彻底摘掉全村所有
贫困户的“穷帽子”。

猕猴桃产销两旺 贫困户喜获分红

立行立改 再下决心 着手整改
什邡市委第二巡察组在回澜镇召开巡察情况反馈意见会

合江县榕山镇坚持“四个好”狠抓自身建设

中江农信社：培训技能能手 勇攀业务高峰


