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按照国家规定，医保实行目
录管理。在医保目录内的诊疗
项目和药品等，职工基本医保
基金和居民基本医保基金按规
定进行报销。不在医保目录内
的诊疗项目和药品，基本医保
基金不予报销。另外，医保目
录内的诊疗项目和药品等，还
分为甲类和乙类，甲类的费用
一般全部作为基本医保的“政
策范围内医疗费用”，乙类的费
用一般需要个人自付一定的比
例之后，剩余部分作为“政策范
围内医疗费用”。

如国家医保药品目录中的抗
抑郁药类别里，阿米替林、丙米
嗪、帕罗西汀等，均为医保甲类药
品；舍曲林、西酞普兰、度洛西汀
等，均为医保乙类药品。

抑郁症“心理治疗”属于乙类
诊疗项目，个人先行自付比例为
20%。例如，参保人员在定点医
疗机构进行心理治疗每次收费
160 元，则个人需要先行自付 32
元，剩余的128元作为医保“政策
范围内医疗费用”，按该参保人员
所参加基本医保类型、定点机构
类型等相关规定报销。

针对抑郁症患者，
医保有哪些政策可以帮到他们？

根据国家和省相关文件精
神，从2015年6月1日起，除麻醉
药品和第一类精神药品暂由国
家发展改革委实行最高出厂价
格和最高零售价格管理外，取消
药品政府定价，完善药品采购机
制，药品实际交易价格主要由市
场竞争形成。我市公立医院药

品实行零差率销售，即从江苏省
药品（医用耗材）阳光采购平台
采购价格就是销售价格。而民
营医院、药店、网店等市场经营
主体可根据供需情况、进价、营销
成本等自行定价。所以建议大家
今后在买药的时候本着货比三家
的原则，多渠道进行比较。

同通用名、同品格药品，在医院、药店、网上购买，
价格差异大是怎么回事？医保部门管吗？

2024年以来，市医保局通过
规范经办流程、建立指导目录、全
面开展宣传引导，切实加强异地
就医规范管理。

落实国家、省异地就医差异
化报销政策，优化异地就医备案
流程，开通异地就医网上办理、掌
上办平台，方便群众办理。

根据医疗服务能力差异，制
定、发布《异地就医知名医院及学
科指导目录》，倡导我市参保人员
树立正确就医观念，摒弃小病小
痛就“扎堆”转往上海、南京、淮安
等医院的旧观念。

开展异地就医引导和宣传。
通过“宿迁医保”微信公众号发布

“一封信”，以“树立正确就医观念
理性选择转外就诊”为主题，分别
从我市优质医疗体系资源、市内住
院医保报销比例更高等方面为参
保群众讲解理性转诊的重要性，
引导参保群众非必要不转诊。

（市医保局供稿）

宿迁到异地就医人数增长势头不减，
异地就医基金支出居高不下，

医保部门如何加强异地就医规范管理和服务？
如何支持并提升本地医疗机构服务能力？

“自从加入小区‘云网格’
居民微信群，我在群内可以随
时反映小区设施损坏、矛盾纠
纷等问题，可喜的是，网格员、
物业管理人员、社区民警会在
群内及时回应，再也不怕问题
找不到人处理了。”谈及“云网
格”，宿城区古城街道府前社区
居民李宏伟激动地说。

据了解，宿城区古城街道
府前社区积极打造“云网格”，
助推“社区治理”向“社区智理”
转变。“在‘云网格’企业微信
中，网格员、物业管理人员、社
区民警等网格服务人员均有电
子名片，居民可以通过电子名
片 快 速 找 到 人 ，准 确 反 映 问
题。”宿城区古城街道府前社区
网格员杨乐说，网格员作为“云
网格”的群主，可以使用“云网
格”各种工具给业主发送通知
以及开展社情民意调查。

为进一步规范管理，该社
区还制定了“云网格”线上诉求
处理流程规范，明确“云网格”
企业微信群管理规则、线上诉
求接单处理流程和办理时限，
压实网格员责任，做到线上及
时发现问题、线下尽快解决问
题。

“楼道垃圾何时清理？小
区电动自行车充电桩不够用如
何解决？有了‘云网格’，这些
细微琐碎的事情都能得到快速
关注、解决，居民从‘旁观者’转
变为‘参与者’，幸福感进一步
增强。”杨乐说。

“云网格”建设是我市基层
治理领域的一次全新实践探
索，对于推进社会治理数字化
具有重要意义。试点工作开展
以来，试点单位按照“边建边
用、建用结合、建管并重”的要
求，在矛盾纠纷排查化解、重点

人员服务管理、风险隐患排查
防范、新时代文明实践等方面
积极探索，探索实践创新案例，

丰富拓展应用场景，为群众提
供精细化服务，有力提升了城
乡社区治理水平。

“云网格”助推“社区治理”向“社区智理”转变

本报记者 仲文路
通 讯 员 李小胤

■ 实 习 生 李思睿

“昨天下午，我收到了孩子可
以免费接种水痘疫苗的信息，今天
就赶紧过来了。”8月22日上午，在
宿迁儿童医院的预防接种门诊内，
市民徐先生带着 7 岁的孩子前来
接种水痘疫苗。徐先生说，他的儿
子之前没有接种过该疫苗，以为错
过了免费接种的年龄，如今 7—12
岁儿童也可以免费接种水痘疫苗
了，真好！

根据统一安排，即日起，宿迁
免费为7—12岁儿童接种水痘减毒
活疫苗（以下简称“水痘疫苗”）。

“水痘是以皮疹为特征的急性
传染性疾病，病人是唯一的传染
源。病毒主要通过呼吸道飞沫或者
直接接触传播，亦可通过接触被污
染物品间接传播。”宿迁市疾病预防
控制中心免疫规划科科长许长沙介
绍，水痘传染性极强，人群对水痘普
遍易感。

许长沙说：“水痘的潜伏期为
10 天至 24 天，以 14 天至 16 天为多
见。起病较急，前期有发热、头痛、
乏力、恶心、呕吐等症状，持续 1 天
至2天后出现皮疹。水痘多为自限
性疾病，10 天左右自愈，但可继发
细菌感染、肺炎等并发症。”

那么，水痘疫苗免费接种对象
的条件有哪些？

我市0—6岁儿童可按照江苏
省儿童免疫规划免费接种水痘疫
苗。我市所有 7—12 岁儿童（江苏
省户籍也可接种），均可在现居住地
或学校所在地的接种单位免费接种
水痘疫苗；已接种 2 剂次水痘疫苗
或既往有水痘患病史或有接种禁忌
的儿童不再接种。

水痘疫苗的免费接种程序是
什么？

7—12岁儿童应按照2剂次的
免疫接种程序尽快完成2剂次水痘
疫苗的接种；未接种者应尽快接种
第1剂，第2剂与第1剂接种间隔不
少于3个月；如已接种第1剂者，应
在接种第1剂满3个月后尽快补齐
第2剂。

据悉，宿迁自2023年1月1日
起将水痘疫苗纳入儿童免疫规划。
2023年，宿迁适龄儿童（0—6岁）免
费接种水痘疫苗30.6万剂次，节约
家庭支出费用约5600万元。

“预计免费接种第一剂次水痘
疫苗16.6万剂次，第二剂次水痘疫
苗26.2万剂次，将在相应人群中建
立有效的免疫屏障。”许长沙说，7—
12 岁儿童免费接种水痘疫苗任务
完成后，预计将为宿迁12岁及以下
儿童所在家庭直接节约疫苗相关费
用超1亿元。

我市7—12岁儿童
可免费接种水痘疫苗

网格治理进入“云时代”
助力社区居民幸福“满格”

■ 本报记者 王艳珅 周妮

在数字化转型的浪潮中，智慧社区的概念正悄然改变着人们的
生活方式。其中，“云网格”作为一股不可忽视的力量，正以其独特
的魅力，让社区居民的幸福指数不断攀升，绘就一幅幅温馨和谐、便
捷高效的生活画卷。8月22日，记者就此对我市部分社区进行采访。

“电梯坏了，拍视频在群里
了，你们快来处理。”“收到，电梯
维保人员已经过去查看了。”类
似的对话每日都会发生在宿迁
经开区各网格微信群内，网格员
事无巨细的服务赢得居民一片
点赞。

“多了解一些居民的需求，
想办法尽量多帮大家解决一些困
难，我觉得很有意义。”宿迁经开
区黄河街道泰和社区紫薇苑小区
网格员王艳荣这样说。作为一名

网格员，每天在微信上及时了解
网格内居民需求，定期巡查网格
内大小事是她的主要工作。

“各位居民朋友，大家好！
为尽快解决高层停车难、充电难
问题，暂定4个选址安装充电棚，
现征求居民意见，欢迎大家积极
参与问卷。点击上方微信小程序
即可参与。社区已洽谈好安装公
司，争取下周进场施工。”今年3
月，宿迁经开区黄河街道九鼎社
区鸿意上城小区就充电车棚建设

选址问题在“云网格”居民微信群
内发布意见征集。短短 3 天时
间，超过半数居民填写意见表，助
力社区及时推进车棚建设。

宿迁经开区的“云网格”通
过线上“进圈入群”，收集居民反
映的热点、堵点、痛点问题，线下
通过每月开展的“楼长圆桌会”
协商解决措施，让居民从“旁观
者”转变为“参与者”，最大限度
实现政府治理和社会调节、居民
自治的良性互动。

据了解，宿迁经开区还积极
探索“云网格+多场景”应用，创
新推出“云网格+群防群治”“网
格+矛盾调解”“网格+法院执
行”“网格+物业管理”等共建主
题，打造社会治理“全科网格”，
形成“‘云网格’搭台、各部门唱
戏”的共治局面。“云网格”的上
线，实现了群众诉求“一网通
办”，让“社区治理”向“社区智
理”转变，群众的安全感、幸福
感、获得感不断提升。

将治理措施迁至“云上”，办好日常生活中的“关键小事”

近日，一则“社区书屋微改
造，招募小小志愿者啦！”的消息
引起了苏宿工业园区圆融社区
居民的注意，原来，圆融社区书
屋要招募小志愿者设计书屋提
示牌。

“我看到消息后立刻给孩子
报名了。这几年，我带着孩子参
加了很多这样有意思的活动，插
花、剪纸等活动为生活增色不
少。”家住苏宿工业园区康辉·苏

州壹号小区的市民李先生说。
记者了解到， 自“云网格”

平台成立以来，苏宿工业园区社
工委便将创新智慧化社会治理
作为核心任务。今年以来，为进
一步丰富社区居民的精神文化
生活，提升社区凝聚力和居民幸
福感，苏宿工业园区社工委积极
探索基层治理“云网格+精神文
明建设”的新路径，借助“云网
格”小程序为辖区居民架起一座

直面民生的“暖心桥”。
值得一提的是，苏宿工业园

区圆融社区的“融心课堂”项目
为辖区居民提供了瑜伽、太极
拳、爱心暑托班等志愿服务活
动，已逐渐成为居民交流互动的
平台与参与社区治理的舞台。
这些走心、务实、有温度的服务，
让“志愿红”温暖了老年人的心，
也给孩子们带来了童年欢乐，有
力推动了文明和谐社区建设。

“我们通过‘云网格’平台，
将群众教育、文化活动送到‘家门
口’，强化了辖区精神文明建设，
激活了基层治理的‘神经末梢’。”
苏宿工业园区社工委相关负责人
说，借助“云网格”管理端，苏宿工
业园区社工委充分发挥网格力
量，为居民提供政策法规宣传、矛
盾纠纷化解和法律咨询等公共法
律服务，有效提升了社区精细化
治理、精准化服务水平。

借助“云网格”，架起直面民生“暖心桥”

“有事就找社区网格员，他
们‘敲敲’手机，很快就能帮我
们解决问题。”在市湖滨新区
井头街道马窑社区，居民的信
任成为基层治理的动力，而这
样的评价来自社区全力织密
的“云网格”。

市湖滨新区井头街道马窑
社区作为“云网格”应用试点，
重点依托“云网格”了解居民
法 律 需 求 ，推 进 法 治 社 区 建
设 。“ 今 年 上 半 年 ，社 区 依 托

‘云网格’的‘民意调查’功能，
在小区业主群中开展了群众
对法律需求的调查活动，通过
让群众填写电子调查表，准确
把握群众对于法律的需求，掌
握我们法治宣传工作的重点
难点。”市湖滨新区井头街道
马窑社区网格员胡聪说。

记者了解到，以往，该社区
采用的是常规线下法治宣传，
这种宣传模式存在需求与服
务不匹配、宣传覆盖面有限、

宣传队伍力量不足等短板，而
“云网格”就很好地解决了这些
问题。胡聪说：“当下智能手机
使用普遍，多半居民可以熟练使
用手机，因此利用好线上宣传尤
为重要，我们结合实际，为居民
普及针对性的法律知识，并提供
法律咨询服务。”

通过“云网格”，该社区打
造由网格员、社区民警、人民
调 解 员 、律 师 、城 管 、社 区 医
生、水电气人员组成的专业便

民服务团队，在线为居民提供
法律咨询服务，提升居民的法
治意识和法律运用能力。“最
近，依托‘云网格’，我们顺利
化解了居民之间因为噪声引
发的矛盾。”胡聪告诉记者，当
居民在微信群里发布“楼上住
户太吵，想使用震楼器反击”
的消息后，“云网格”律师立即
转发相关法律规定，建议居民
理性处理问题，通过正确的法
律途径维护自身利益。

“云网格”+法治宣传，推进法治社区建设


