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这个“五一”假期，邓凯依旧穿梭在城市的街头巷尾，做城市里温暖的“摆渡人”。
邓凯退役后便在家乡宿迁创业，并在2024年改行从事网约车工作至今。

作为一名退役军人，邓凯时时刻刻严格要求自己，成为网约车司机后，始终以高
标准、严要求做好乘客服务工作，在网约车平台累积完单5000多单，安全行驶6万公
里，乘客满意度100%，安全分满分、服务分满分。

2024年7月的一天，他接到一个定位非常偏僻的订单。当时，乘客定位地点在宿
迁市与徐州市交界附近，周边的道路也在维修，接载困难重重，前面4名师傅都放弃了
乘客的接载服务，他是第5位，用了将近1个小时才接上乘客。“导航根本找不到定位
地点，我在路上兜兜转转，一路上遇到人就停下来问路，急得满头大汗，但是我心里很
坚定，无论如何都要找到乘客，把乘客安全送到目的地。”他的服务精神也感动了那位
乘客。

邓凯说：“其实我的想法很简单，把自己平凡的工作做好，实现自我价值的同时，
也做一个对社会更有用的人，才算是不辜负这份职业，不辜负自己的初心。”

劳 动 之 光 闪 耀 宿 迁

5月1日凌晨，闪电划亮密集的雨幕，在
宿迁经开区汕头路泵站内，设备工程师陆建
廷通过智能远程监控系统实时查看25座泵
站的运行数据。随后，作为江苏首创生态环
境有限公司的“地下管网活地图”，他带领团
队冒着雷雨开展管网巡查。这场与雷雨天
气的无声较量，正通过“毫米级”的精准运维
悄然展开。

翻开陆建廷的工作记录，25 座重点泵
站、56 台机组形成清晰的“责任网格”。
每年汛期前，他都会带领团队完成百余
次设备检修：人工盘车检验机组稳定性，

“毫米级”校准传感器精度，反复调试控
制线路……日复一日精细操作，筑起城市
防汛的坚实屏障。

从基层排水工成长为技术骨干，陆建廷
始终秉持“防汛安全无小事”的工作准则。
参与防汛工作的8年间，陆建廷走遍我市西
南片区每一条河道，建立水质动态档案，标
注防汛风险点位，推动建设的远程监控系统
实现雨水泵站响应效率提升70%，参与AI水
位预测模型研发，让城市防汛从被动应对转
向主动防御。

在厦门路北排涝泵站，陆建廷接过同事递来的工具桶。

陆建廷通过智能远程监控系统实时查看25座泵站的运
行数据。
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5月1日，晨光尚未穿透云层，上海铁路公安局南京公安处宿迁站派出所三级警长吕粟早已和同
事开启一天的忙碌。

“请问这是哪位乘客的行李？”正在高铁宿迁站三楼候车厅日常巡逻的吕粟发现候车厅空座椅上
的3个背包，他立刻走了过去拿起行李进行检查，发现包内有笔记本电脑和平板电脑。询问周围的旅
客得知背包已经放置在座位上很久，吕粟便拿起行李走向候车厅的用餐区，在多次喊话询问无果后，
便将包带回服务台，同时通知车站广播寻找失主。

吕粟告诉记者，随着高铁宿迁站年客流量屡创新高，日均处理旅客报警求助也在逐年递增。为了
能准确高效处理，他每天上班第一件事情就是向车站要到最新的列车时刻表，他的巡逻路线就是在各
个发车、接送的时间节点之间来回穿梭。

“铁路公安的职责不仅是处理警情，更要主动预防风险。”吕粟是这么说的，更是这么做的。在日
常巡查中，他练就了“火眼金睛”，总能在人群中发现隐患；面对旅客的行李包裹，他总会多叮嘱一句防
盗防丢；遇到独自出行的老人和孩子，也会主动提供帮助。在他看来，每一次的善意提醒、暖心相助，
都是在为旅客的平安添砖加瓦。

吕粟：列车飞驰载归心 青春警色守平安

在高铁宿迁站熙熙攘攘的人潮中在高铁宿迁站熙熙攘攘的人潮中，，吕粟站在高铁宿迁站检票口处疏导客流吕粟站在高铁宿迁站检票口处疏导客流。。

5月1日，南京鼓楼医院集团宿迁医院重症医学科主任
林爱华同往常一样，开始新一天的忙碌。

1996 年，林爱华初入医坛，便将“守护生命”作为信
念。1999 年，他赴南京一家医院进修，学成归来时，宿迁
重症医学尚处空白。2001 年，他克服资金短缺、人才匮乏
等困境，在原宿迁市人民医院创建首个重症医学科。初
创时，科室仅有 4 张床位、2 名医生，设备简陋，但他带领
团队日夜坚守，用技术填补空白。2018 年，他引进宿迁首
台 ECMO（体外膜肺氧合）设备，并率团队赴京培训。截
至目前，他们通过 ECMO 技术挽救 37 例极危重患者，成
功率超70%。

一路走来，林爱华将29载光阴献给医学事业。正如他
所言：“医生的使命，是让每一个生命在至暗时刻找到希
望。”这份信念，照亮了宿迁重症医学的前路，更温暖了万千
患者的心。

林爱华：
从医二十九载，初心从未改

林爱华仔细检查患者的心率。

林爱华和
其他医护人员
一起对患者进
行会诊。

5月2日，在潍宿高铁江苏段（宿迁段）施工现场，48岁的杨占山手持水平仪，精确测量并记录着墩
柱的坐标数据。这位与铁路打了25年交道的建设者，从普速铁路的普通工人成长为高铁建设的施工组
长，如今带领12人的团队奋战在墩柱施工一线。他每天需要统筹协调墩身浇筑、钢筋焊接、设备维护、
起重吊装等工作。杨占山说：“铁路施工必须一丝不苟，墩柱施工更是高铁建设的重中之重，容不得半
点差错。”

25年时间里，杨占山参与建设了多条国家重点铁路工程。他随身携带的笔记本微微泛黄，其中密密
麻麻地记录着施工数据、安全隐患整改情况等关键信息。

杨占山：二十五载匠心筑梦

杨占山与工友们齐心协力对钢筋进行焊接和绑扎。

5月3日，阳光洒在宿城区蔡集镇连片的果蔬大
棚上，“90后新农人”胡帅忙着接待游客。“这边的蔬
菜可以摘了，甜瓜还要再等两天。”他耐心地为游客
讲解着，额头上渗出细密的汗珠。

这个“五一”假期，胡帅的40亩采摘园迎来了客
流高峰，日均接待游客超百人。除了现场采摘，他还
要兼顾线上订单。“虽然主要提供采摘体验，但电商
渠道每天也能走一些，主要发往周边城市。”胡帅边
说边麻利地打包着即将发货的西红柿。

从父亲手中接过农场的胡帅，创新采用了“线下
体验+线上销售”的双轨模式。他特意在园区设置了

“电商直播角”，让游客亲眼看到农产品从田间到餐
桌的全过程。“很多游客现场采摘后，回家还会在网
上下单。”胡帅笑着说。

眼下，他正忙着建设农家乐项目。“虽然忙得脚
不沾地，但看到大家摘得开心、吃得放心，再累也值
得。”这位“新农人”用汗水和智慧，在乡村振兴的道
路上书写着属于自己的精彩篇章。

胡帅：
甘当“新农人”逐梦新沃野

胡帅正在为游客介绍大棚植物新型种植方式。

夜幕降临，胡帅和他的父亲进行电话沟通，共同商讨大棚里遇到的问题。

邓凯：退役不褪色 开好“满分车”

邓凯正在打扫卫生，为乘客提供一个舒适的乘车环境。

由于工作的原因，邓凯很少能和家人同桌共餐。

本版组稿：王甫君 陈少帅 时晓凯 庄力玮 王帅甫
朱 峰 肖伟伟 单文武 谢 楠

“五一”假期，宿迁大地万物葳蕤，生机勃发。在公共服务领域，在项目建设现场，在田间地头……处处都有劳动者的身影。他们默默坚守在岗位上，从早到晚，步履不停，用热心服务和辛勤劳动诠释着平凡
岗位上的劳动精神，以责任和担当书写着“护航”小长假的点点滴滴。

杨占山使用卷尺检查刚焊接好的钢筋是否符
合标准。

吕粟在高铁宿迁站站台帮助带小孩的旅客
拿行李。


