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本报讯（记者 马凌峰） 早晨，
闹钟的精准报时；通勤时，导航的
实时定位；购物时，电子秤的“斤两
不差”；就医时，体温计、血压仪的
可靠数据……计量作为人类文明
的重要基石，一直在默默守护我们
的安全。

2025 年 5 月 20 日是《米制公
约》签署150周年，也是第26个世界
计量日，主题是“计量顺时代之需，
应民生之盼”。为此，宿迁启动“5·
20 世界计量日”主题活动，主要包
括“5·20 世界计量日”宣传服务活
动、“计量课堂”活动、“检验检测机
构实验室开放日”活动等。

记者了解到，从5月19日至21
日，由专人在市区靳塘菜场、西楚
菜场以及各城乡重点商超广场等
地摆摊设点，通过展板讲解、实物
展示、互动问答等方式，现场科普
水表、电表、燃气表的计量原理，普

及维权方式。
在此基础上，市计量测试所还

将开展“计量课堂”活动，聚焦交易
计量陷阱、医疗设备精准度验证、检
测技术、强制检定申报指南等民生
热点进行知识普及，通过新媒体平
台推送，实现计量知识触手可及。

“智能电表是如何检测的？”“医
疗设备如何校准精度？”……与此同
时，国网宿迁供电公司的电表检测
实验室和市县各计量所也将开门迎
客，真正把复杂的计量技术变成看
得见、摸得着的体验。

值得一提的是，各县区活动也
同样精彩。包括开展现场有奖问
答、讲解“鬼秤”防范与识别知识活
动；聚焦群众关注的“缺斤短两”和
居民水电气计量不准确等问题，面
向消费者征集问题线索，开展“你
点我查”“你点我检”“你送我检”等
活动。

宿迁启动
“5·20世界计量日”主题活动

■ 本报记者 王艳珅 周妮 臧子青

因谐音“我爱你”，“5·20”成为
不少情侣选择领取结婚证的热门日
子。当天，记者来到宿城区民政局
婚姻登记处感受甜蜜氛围。

甜度拉满！婚姻登记迎来“小
高峰”

5 月 20 日，宿城区民政局婚姻
登记处甜度爆表，前来登记领证的
新人们在工作人员的引导下有序登
记各项信息。

在现场，宿城区民政局婚姻登
记处工作人员邀请前来登记领证的
新人们参与“爱的见证与承诺”颁证

仪式。在庄重而温馨的氛围中，新
人们共同许下对婚姻的美好期许。

“我们结婚啦！”新人王明鹏
和施凤拿到结婚证，在颁证台上
摆出各种造型，甜蜜合影，定格幸
福瞬间。

“我们相恋一年了，很早就约定
好‘5·20’领证。婚姻登记新规实施
后给新人带来很大的便利，我们领
证只用了3分钟。”施凤说。

宿城区民政局婚姻登记处主任
秦丽说，为了迎接婚姻登记高峰，工
作人员加班加点布置婚姻登记处大
厅，增加喜庆元素。接下来，宿城区
民政局婚姻登记处将继续创新服务
模式，开展更多有意义的婚前辅导
和婚俗改革宣传活动，为新人提供

更加优质、高效、温馨的服务。同
时，呼吁社会各界共同关注婚俗改
革，倡导文明新风，让爱情回归本
真，让婚姻更加美满幸福，共同构建
和谐社会。

新规实施，宿迁婚姻登记处这
些细节太圈粉

新修订的《婚姻登记条例》自5
月 10 日起正式施行，其中“全国通
办”等便民举措让不少新人受益。

“现在登记太方便了，我和爱人户口
不在一个地方，原本还担心手续复
杂，没想到在这儿很快就能办好。”
新人李先生说。

秦丽介绍，新修订的《婚姻登记

条例》不仅为新人带来诸多便利，还
要求婚姻登记机关将婚姻家庭辅导
纳入日常工作。因此，当天宿城区
民政局婚姻登记处不仅办理登记高
效快捷，还开展了丰富多彩的婚姻
家庭辅导及特色活动。

室内，婚姻辅导室安排专业老
师开设新婚课堂，讲解新婚知识与
备孕相关知识。

户外，特色颁证活动吸引众多
新人参与，他们许下对婚姻的承
诺。“花好月圆”户外调解基地成为
热门打卡点，大大的“囍”字前，新人
们纷纷合影留念。现场不仅有文明
风俗、良好婚姻观的标语，还邀请老
师用中国传统书法为每一对新人写
下婚书，国风感、温馨感、幸福感扑
面而来。新人王女士开心地说：“这
个打卡点太漂亮了，婚书也很有纪
念意义，今天的一切都让这个日子
变得更加难忘。”

“一站式服务”，让爱与健康
同行

为了给新人提供更便捷、高效
的服务体验，今年“5·20”，宿城区创
新推出全链条服务模式。在宿城区
民政局婚姻登记处门外，设立了一
个宣传展台，几位工作人员热情地
向新人宣传婚检、孕检的重要性，同
时普及托育知识，以“一站式服务”
为新人的健康护航。

“在婚检项目中，血常规、尿
常规、转氨酶、乙肝表面抗原、梅
毒筛查和妇科检查，全部都是免
费的。”宿城区妇幼保健院副院长
徐雪莲说。

徐雪莲介绍，通过婚前体检，能
够及时发现双方潜在的遗传性疾
病、传染病等，为未来的婚姻生活打
下坚实的健康基础。而孕检能够在
孕期及时发现孕妇及胎儿的异常情
况，采取有效措施进行干预，从而降
低出生缺陷的风险。

婚姻登记新规遇上“5·20”，直击领证现场
■ 韩敏 韩元元 胡威 孙小远

五月，是春的尾章，亦是爱的序
曲。当“5·20”的浪漫密码遇上月季
盛放的热情，一场镌刻着城市浪漫
基因的集体婚礼在沭阳县月季展览
园甜蜜启幕。5月20日上午，沭阳
县100对新人踏着晨光携手步入繁
花织就的幸福殿堂，在数万株月季
的摇曳祝福中交换誓言，共同书写

“花海沭爱 同心筑梦”的动人篇章。
上午 9 时许，集体婚礼正式拉

开帷幕。象征百年好合的红色装
饰与月季花海相互映衬，新人们身
着华服、十指相扣，在悠扬的音乐
声中缓步穿过鲜花拱廊，馥郁花香
与幸福笑靥交织，空气中洋溢着浪
漫的气息。

“希望你们在今后的人生旅途
中梁孟相敬、举案齐眉，以梦为马、
不负韶华，在沭阳这片创业沃土上
携手并进、努力拼搏，书写人生华
章。”沭阳县委常委、宣传部部长朱
静波向 100 对新人送上诚挚祝福，
并鼓励他们以德润心、以行践诺，全
力争做文明新风的倡导者、带动者、
示范者，让文明新风吹遍花乡大地。

随后，新人代表领读“婚事简办
树新风”倡议书，铿锵誓言传递出新
时代青年践行文明婚俗的决心。在
欢乐喜庆的氛围中，参与活动的县
领导将象征着幸福与责任的结婚证
一一颁发到新人手中。拿到结婚证
的新人们，脸上满是激动与喜悦。

“从没想过，人生中最重要的仪
式会如此特别，这场全城同庆的集
体婚礼将成为我们永远珍藏的回
忆。”新人周广和季小燕开心地表
示，经过集体婚礼的仪式，两人都意
识到婚姻关系不仅需要激情和浪

漫，更是建立在相互尊重、理解和支
持的基础之上。“希望我们能携手走
好人生路，在沭阳这片充满活力的
热土上，共同成长、共同进步。”

种植月季花环节，新人们两两
一组，共同种下象征爱情的月季树
苗。他们齐心协力，铲土、栽苗……
每一个动作都饱含着对未来的期
许。“共植月季花这个环节太有意义
了，以后我们每年都会来看看我们
种下的花，见证它的成长，就像我们
的爱情一样，历经风雨依然灿烂。”
新人薛志成和刘雨秋说。

为了让婚俗改革更加具象化、
亲民化，近年来，沭阳县坚持以全省
婚俗改革实验区建设为契机，健全

“党委领导、政府推动、自治为主、全
民参与”工作机制，组织动员全县
480个村（社区）结合党员活动日召
开婚庆习俗座谈会，倡导喜事新办，
引导广大青年树立“拒绝高额彩礼
迈向幸福人生”的新型婚恋观。同
时，围绕“5·20”“七夕”等重要节点，
开展“集体颁证”“低碳迎亲 倡树文
明新风”等主题活动，真正让彩礼风
俗回归正轨、爱情回归本心、人情回
归本质，有效遏制了天价彩礼、大操
大办、铺张浪费等不正之风。如今
在沭阳，文明简约的婚俗形式已经
成为广大青年践行婚恋自由、彰显
时代精神的自律自觉。

此次“花海沭爱 同心筑梦”集
体婚礼，不仅是一场浪漫的爱情盛
宴，更是沭阳县推动婚俗改革、倡
导文明新风的生动实践。通过举
办集体婚礼，引导广大青年树立正
确的婚姻观、家庭观，以简约而不
失浪漫的方式，见证爱情、步入婚
姻，让文明新风在沭阳这片土地上
蔚然成风。

花海为证！沭阳百对新人
“5·20”集体完婚

本报记者 王艳珅
■ 见习记者 祁秋月

5 月 20 日上午 9 时，随着宿迁
市新闻传媒中心（市传媒集团）主
播井然、韦玮在镜头前展示着宿迁
地产品项妃鸭，焕新打造的“速速
带货”抖音直播间正式启幕，这标
志着宿迁主流媒体深度融合转型

迈入新阶段，本土优质产品将借力
传媒矩阵实现云端突围。

传媒新赛道开启
本土好物破壁出圈

“宿迁产、宿迁造、一站购，欢
迎大家来到‘速速带货’直播间！
今天是‘5·20’，我们给大家带来的
是项妃鸭专场，爱她就请她吃项妃
鸭！”直播中，主播给大家进行了产
品的全面介绍。

这场以“宿迁产·宿迁造·一
站购”为主题的直播首秀，呈现一
种别开生面的宿迁地产品销售方
式，吸引了众多网友关注和参与。

市民朱女士告诉记者，看到
“速速带货”直播活动预告消息后，
就非常期待。直播带货活动开始
后，她立刻下单了。市民周女士
说：“我经常买项妃鸭，这次直播间
里的价格便宜，可以放心入手。能
够买到这样抢手的优质产品，我特
别开心。”

对此，项妃鸭相关负责人称，
此次直播带货给了直播间的网友
很大的优惠力度，“速速带货”直播
间给宿迁优秀产品提供了一个展
示平台，可以让消费者更加直观地
看到宿迁好物的品质。

“速速带货”工作室运营主管
陈星羽告诉记者，“速速带货”是宿
迁市新闻传媒中心（市传媒集团）
全力打造的官方直播间，作为宿迁
产、宿迁造的直播平台，“速速带
货”始终扎根于宿迁这片土地。她

说：“宿迁丰富的物产和深厚的文
化底蕴，为我们提供了源源不断的
优质产品。我们旨在为广大消费
者推荐真正的好物，无论是本地特
色农产品，还是极具匠心的手工艺
品，又或是品质卓越的生活用品，
每一件上架商品都经过严格筛
选。我们依托市新闻传媒中心的
公信力，深入挖掘产品背后的故
事，只为把最具性价比、最能代表
宿迁特色的好物，以最真实、最直
观的方式呈现给大家，让大家放心
选购 。”

党媒“跨界”破题
用镜头讲好宿迁地产品故事

用镜头语言讲述宿迁地产品
故事，以党媒公信力为本土优质产
品“代言”。“速速带货”是宿迁市新
闻传媒中心（市传媒集团）主办，通
过融媒记者、主持人奔赴田间地头
推荐本地特色农产品的形式，提高
本地农产品美誉度、知晓度，在田
头和餐桌之间搭建起一座助农兴
农的桥梁，发挥党媒影响力，让更
多质优价廉的本地产品走上市民
餐桌。

田间地头架起补光灯，新闻主
播变身“带货达人”。今年，“速速
带货”大胆拥抱数字浪潮，以直播
带货为“金钥匙”，打开宿迁地产品
畅销之门，让宿迁好物乘着“云翅
膀”飞向全国。

“今天是‘速速带货’焕新直播
间开播的第一天，取得了良好的社

会效益。这不仅是销售方式的创
新，更是主流媒体践行‘四力’的实
践。”宿迁市新闻传媒中心（市传媒
集团）广播事业部主任肖东说，“速
速带货”项目依托宿迁市新闻传媒
中心（市传媒集团）旗下“报、网、
端、微、屏”全媒体矩阵，构建“前端
生产溯源报道+中端直播带货+后
端物流追踪”的助农闭环。接下
来，“速速带货”在宿迁市新闻传媒
中心（市传媒集团）党委书记、主任
徐海涛的带领下，将为各种类型宿
迁产、宿迁造的优质产品直播带
货，推荐更多的宿迁优质地产品
牌，为更多的老百姓服务。

从新闻的播报者到乡村振兴
的参与者，宿迁市新闻传媒中心
（市传媒集团）正以“速速带货”直
播间为支点，撬动“新闻+政务+服
务+商务”的深度融合。当新闻主
播的麦克风连接起农田与城市，当
党媒的传播力转化为实实在在的
购买力，这条充满泥土芬芳的“融
媒助农路”，正为新时代主流媒体
转型写下生动注脚。

“速速带货”直播间“5·20”首播
助力宿迁好物“云”端出圈
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