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满纸荒唐言，一把辛
酸泪。都云作者痴，谁解
其中味？

这是曹雪芹在《红楼
梦》的开篇写的一首五绝，
自述心事。

读完《格列佛游记》，
我觉得这首五绝也说中斯
威夫特的心思。

应该说《格列佛游记》
是一本深受青少年喜爱的
小说，其中荒诞的故事，离
奇的情节以及诙谐的语言
会让读者爱不释手。然而
我却担心青少年会笑作者
痴，“难解其中味”！

且 看 那“ 满 纸 荒 唐
言”——

格列佛不甘平庸的生
活，以外科医生的身份接
受“羚羊号”船主的邀请，
开始他的荒诞之旅。先后
去了小人国、大人国、飞岛
国（包括巫人岛）、慧骃国，
每到一处他都能凭借过人
的语言天赋、聪慧的大脑
与当地上层人士，甚至国
王成为朋友。他一本正经
地讲述“他”的荒诞经历。

看吧！格列佛来到小
人国，便是一个巨人。他
受到绝大部分小人国臣民

的欢迎，甚至还给很多官员带来额外的参观税收。
他称赞小人国里的君主是高大威严的。他一天要
吃下一千七百二十八个利立浦特人的食物。面对

“大帝国”的侵略，他只要下水用钩子、绳索就把 50
艘敌舰拉过来。皇宫突然失火，他急中生智，撒泡
尿成功灭火，当然尿骚味久久才散，因而得罪了皇
后。小人国的财政大臣佛林奈浦早就嫉妒格列佛
的受宠，也怀疑妻子与这个巨人有什么勾当，于是
联合海军大将弹劾格列佛。就在这时，原本与格列
佛为友的内务大臣瑞颛沙也“临阵倒戈”，见大势已
去，赞同财政大臣饿死格列佛的计划。不甘寂寞的
格列佛离开小人国，又到了大人国。他在大人国里
就是一个被人玩弄的小鼹鼠。获得国王的信任后，
他想靠吹嘘大英帝国的政治制度、文明成果来提高
自己的地位，甚至向王国建议用火药去扩张领土。
没想到，他的“自豪”被国王嗤之以鼻！他认为英国
不过是个不值一提的小国家，它的历史充斥着“贪
婪、党政、伪善、无信、残暴、愤怒、疯狂、怨恨、嫉妒、
淫欲、阴险和野心”所产生的恶果。还斥责格列佛
的同胞是“自然界中爬行于地面的小毒虫中最有害
的一类”。他认为谁能使本来只出产一串的谷穗、
一片草叶的土地上长出两串谷穗、两片草叶来，谁
就比所有的政客更有助于人类。

格列佛在飞岛国的拉格多设计院的见闻更是
荒诞。科学家们拼尽全力进行着这样的实验：从黄
瓜里提取阳光，把粪便还原为食物，把冰烧成火药，
从屋顶往下盖房子，用猪耕地，用蜘蛛网纺线……
语言学校里教授们讨论着自己的计划：简化言辞、
取消词汇，这样的好处是不要说话，保护肺部，延长
生命。只是这样一来，人们出门要带好多东西。政
治设计家学院的教授们博学多识，有人认为可以通
过粪便来判断一个人是否叛国。因为“人们再没有
比在拉屎时的思考更为严肃、周密而集中了。”巫人
岛上的长官可以召唤魂灵，因此格列佛见到很多大
君主、大英雄、大文豪。与他们的交谈，让他大跌眼
镜。很多为后人敬仰称颂的英雄原来都是走了狗
屎运的逃兵！历史更是充斥着谎言……

他在慧骃国的经历更是荒诞之极！这里人兽
颠倒，有理性的马统治着人一般的“耶胡”，耶胡是
慧骃心中最卑劣，最阴险，最狡诈，最贪婪，最低等
的物种！格列佛以自己是耶胡为耻。后来，他回到
家很长时间后还是嫌弃妻子儿女身上难闻的“耶
胡”气味。

这些荒唐的故事里浸润着斯威夫特的一把辛
酸泪！

他把自己的感情注入格列佛身上。他不满英
国政治的腐败、社会的黑暗，不满英国的殖民统治，
厌恶法官律师、历史学家，质疑科学家、哲学家，甚
至批判所谓的“现代文明”。他借大人国国王之口，
说出了自己的愤怒——他的同胞是“自然界中爬行
于地面的小毒虫中最有害的一类”！这种辛酸泪化
作批判的匕首矛枪以诙谐的方式刺进“敌人”的心
脏，甚至自己的心脏！他何尝不把自己当成卑贱可
恶的“耶胡”！

都云作者痴！他竟然毫不客气地批判自己国
家的政府，批判资本主义文明、批判自私贪婪狡诈
的人类！他的“痴”与鲁迅先生的“哀其不幸，怒其
不争”鞭挞民族劣根性有多少区别？同样是一种知
识分子的自省与良知，呐喊与担当！这部作品嘲讽
的是 18 世纪前半期英国统治阶级的腐败和罪恶以
及当时的“文明”。两三百年过去了，至今它仍有很
强的现实讽刺意义。

若问谁解其中味，我想一代又一代的读者们会
明了。孩子们也许只能看到荒诞背后的有趣，但是
我想随着他们阅历的增加、思考的深入，他们可以
领会斯威夫特的讽刺艺术，以及艺术背后一颗冷峻
又仁厚的心。

这同样也是一面镜子，可以照见我们自己。愿
我们少一点贪婪，少一些狡诈，多一份“友谊”与“仁
爱”！
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在改革开放新时代，习近平总书记从统筹伟大事
业、推进伟大工程、实现党的历史使命的战略高度，提
出了“信念坚定、为民服务、勤政务实、敢于担当、清正
廉洁”的好干部标准。近日，人民出版社出版张世良所
著的《怎样炼成好干部》一书，告诉读者炼成好干部的
四大秘籍。

秘籍之一：怎样才是好干部？
好干部要做到信念坚定、为民服务、勤政务实、敢

于担当、清正廉洁。信念坚定是纲，是好干部立身之
本，只有纲举才能目张；为民服务是本，是好干部为政
之道，只有以人为本才能有所作为；勤政务实是路，是
好干部履职之要，只有走对路才能顺其道；敢于担责是
目，是好干部成事之基，只有目清才显纲正；清正廉洁
是为政底线，是好干部正气之源，只有坚持底线才能自
警自励。习近平同志从灵魂、作风、品质、做人、做事等
方面提出的这些好干部标准，贯穿了德才兼备、以德为
先这条主线，根本途径是保持党同人民群众的血肉联
系，最终目标是全心全意为人民服务。作为党员干部，
只有牢牢把握和自觉践行“信念坚定、为民服务、勤政
务实、敢于担当、清正廉洁”，才是新时代党和人民需要
的好干部。

秘籍之二：怎样成为好干部？
按照习近平同志提出的“好干部”二十字标准，结

合大量事实和现实案例，阐述了成为好干部，既要靠自
既要自身“炼”己内修外练，坚持严以修身、严以律己、

严以用权，做到善学善思、善说善做、能写会算；又要靠
组织培养管教，做到“教”严格教育、严格管理、严格监
督、严格要求。党员干部的成长进步，既需要自身学习
锻炼，实现自我净化、自我完善、自我革新、自我提高，
这是干部成长的内因，也是决定性因素。同时，又需
要组织培养管教，从严教育、从严管理、从严监督、从
严要求，这是外因，外因通过内因而起作用。习近平
同志提出的“三严三实”要求，既是党员干部的做人准
则、政治品格、精神追求，也是党员干部的修身之本、
为政之道、成事之要，更是成为好干部的基本遵循和
重要途径。

秘籍之三：怎样选用好干部？
选用好干部，要坚持德才兼备，做到注重道德、注

重人格、注重能力；坚持任人唯贤，做到选贤任能、考评
实绩、知人善任、能上能下。各级党委及组织部门坚持
党管干部原则，坚持正确的选人用人导向，坚持德才兼
备、以德为先，坚持任人唯贤、知人善任，真正把“信念
坚定、为民服务、勤政务实、敢于担当、清正廉洁”的好
干部选出来、用起来，把“既严以修身、严以用权严以律
己，又谋事要实、创业要实、做人要实”的好干部选出
来、用起来，营造用一贤人则群贤毕至的风尚，形成见
贤思齐就蔚然成风的氛围，开创汇聚天下人才以干事创
业的崭新局面。

秘籍之四：怎样才能干好事？
按照习近平同志提出的“好干部”标准和“三严三

实”要求，结合大量事实和现实案例，概述了成为好干
部既要“严以修身、严以用权、严以律己”，又要“好干部
要坚持谋事要实，做到符合实际、符合规律、符合科学；
坚持创业要实，做到善于创新、善抓落实、善干实事；坚
持做人要实，做到忠诚老实、善作善为、善始善终、善作
善成。事成在于严，业兴在于实。谋事要实、创业要
实、做人要实，是一个有机整体，既相互联系，又相互作
用”的要求。此后，习近平进一步指出，“三严三实”要
求是共产党人最基本的政治品格和做人准则，也是党员
干部的修身之本、为政之道、成事之要。习近平总书记

“三严三实”思想，言简意赅而又内涵深刻，阐明了党员
干部修身做人、从政为官、谋事创业的核心理念，丰富
了管党治党的思想理念，为加强党员干部党性修养、深
入推进新形势下党的建设提供了重要遵循。“三严三
实”作为一个完整的思想体系，既体现了世界观与方法
论的有机结合，又体现了内在规律与外在约束的辩证统
一；既有思想要求，又有实践标准；既贯穿着马克思主
义政党建设的基本原则和内在要求，又植根于中华传统
文化的深厚土壤，与中华优秀传统文化中的“君子之
道”和“家国情怀”一脉相承。“三严三实”，三位一体，互
为关联，集中概括了如何谋事、创业、做人、做事、做官
的道理，为党员干部修身律己用权、做人谋事创业、做
人干事提供了重要遵循。修身、律己、用权是党员干部
干事创业的素质内功，谋事、创业、做人是党员干部干
事创业的从政使命。

炼成好干部的秘籍
——评《怎样炼成好干部》

□ 姜 玮

“腹有诗书气自华”，人格气质是需要书香来涵养
的。对于一名党员干部来说，能力才华需要书籍来浸
润，而读书则是让书香发挥功效与散发魅力的重要途
径。时下，有的干部感到“书到用时方恨少”，怎么办？
答案是“书山有路勤为径”。为此，党员干部要自觉利用
工作之余、生活之余给自己充电加油，把业余时间用在
读书学习上，带头学习、带头读书，带头明理、修德、养
气。

用书香涵养“底气”。人的一生只充一次电的时代
已经已经过去，只有成为一块“高效蓄电池”，进行不间断地
充电，才能持续释放能量。“为政之道，务于多闻”。读书
学习就是克服“本领恐慌”的有效途径。在纷繁复杂的
社会中，每一个人的能力和水平都有局限性，而书籍是
人类智慧的结晶，遇到难解的问题，大都可以从书中寻
找答案或受到启发。面对现实问题，领导干部只有善于
从书中汲取先进的理论、丰富的智慧、科学的方法，才能

“胸中自有雄兵百万”，拥有敢于担当的资本和底气。
用书香涵养“才气”。“读书足以怡情，足以博彩，足

以长才”。一个人的学问，一个人的知识，一个人的能

力，都是一步一步走来，一点一滴积蓄的。邓小平同志
说过：“共产党人干事业，一靠真理的力量，二靠人格的
力量。”力量哪里来？这固然靠实践锻炼，但更与读书学
习密不可分。读书如同栽树一样，树的枝叶要繁荣发
达，一定要根扎得深。“非学无以广才，非志无以成学”，
领导干部只有下恒心，多读书，读的东西广博而深刻，才
能涵养“才气”，增长本领。

用书香涵养“正气”。“吾善养吾浩然之气”，对领导
干部而言，没有“腹有诗书气自华”的情怀，就不可能有

“出淤泥而不染”的境界。当今社会，领导干部附庸风雅
者有之，夸夸其谈者有之。究其原因，就是身上缺乏为
官从政的品格和内涵，喜欢“嘴尖皮厚腹中空”式的卖弄
与作秀。“治天下者先治己，治己者先治心”，读书就是治
心的过程。在书中，我们可以感怀志存高远、厚德载物
的人生追求，感悟海纳百川、胸怀天下的胸襟气魄，感受
夙夜在公、一心为民的人本情怀，感触刚正不阿、廉洁自
律的一身正气。

用书香涵养“雅气”。干部的雅气何来？清朝萧抡
谓说：“一日不读书，胸臆无佳想；一月不读书，耳目失清

爽。”读书能够长知识，明事理，修品性，脱俗气。爱读
书，眼界就会变得开阔，思想就会变得深刻，精神就会变
得崇高，品德就会变得高尚，举止就会变得高雅，就会提
升整个做人与处事的层次和魅力。领导干部只有坚持
不懈地读书，才能陶冶情操，不断增添书香气、书卷气，
才能摆脱追逐名利的世俗之风、市侩之气，培养高雅的、
健康的、向上的生活情趣。

用书香涵养“静气”。欲动者必先思静，静思后方可
举动。任何重大决策和战略行动，都是深思熟虑、反复
论证的结果。领导干部有静气，才能处乱不惊，沉着冷
静应对一切，任何时候都保持一颗平常心，坚守自己的
精神家园，做到宠辱不惊、心淡如水。国外有一项研究，
说是在疲惫不堪、心情烦躁时，读书、听音乐、喝茶、散
步，哪一项更能减轻人的压力并放松心情。结果显示，
读书效果最佳，6 分钟内就能够降低压力 68%，听音乐降
低 61%，喝茶降低 54%，散步降低 42%。读书需要身定、
心静，最需要静气，也最涵养静气，领导干部要多读书，
从“文山会海”和迎来送往的喧嚣中解脱出来，在一杯茗
茶一卷书中修身养德、涵养“静气”。

用书香涵养干部的气质
□ 袁 浩

王 铭 摄

《四极日记》

葛剑雄著，复旦大学出版社 2016 年 7 月第一
版，59.80 元

阿里、南极、北极、乞力马扎罗……地球最深不可测
的四处迷人之境。作者跨越地球 36638 公里，深入“极
地”125 天。这是一位历史地理学家深入地球“四极”的
实地记录。在少有人走的路上，少有人到达的世界尽
头，少有人见证的历史时刻，时间、历史、万物交汇，荒原
与文明一线之隔却咫尺天涯，人将直面生与死，天与地，
也将重新定义黑夜与白昼，孤独与自由。这是人类丈量
地球的行走，也是地球送给人类的手记。

《赢在转折点：中国经济转型大趋势》

迟福林著，浙江大学出版社 2016 年 8 月第一
版，56.00 元

改革开放的实践表明，无论是一个地区，还是一
个企业，往往不是赢在起点，而是赢在转折点。“十三
五”是我国经济转型升级的历史关节点，增长、转型与
改革高度融合，经济转型升级蕴藏着巨大的增长潜力
和市场空间。适应经济转型升级的大趋势，如何“赢在
转折点”是方方面面共同面对的重大问题。本书提出
了“十三五”以经济转型升级为主线的结构性改革的行
动建议。

中国古诗词浩如烟海，层峦耸翠，以其独特的意
蕴美，令无数读者拜服，形成了一道奇异的文化符号
观。我们的先人千百年来用他们对民族的忠诚，对
生活的热爱，和对百姓的忧思，创造了延续千百年却
依然闪烁着真理光芒的不朽诗篇。作为华夏传统文
化瑰宝的中国古代诗词，一代代的传承是理所当然
的。

子曰：不学诗，无以言。孔子教育自己儿子孔
鲤，不学习《诗经》，就没有说话资本。可见让孩子从
小就学习一些古诗对他们的文学兴趣培养和品味谈
吐有着非常大的好处。古诗是中华文明灿烂的历史
长卷中绝妙的华章，也是人类文化瑰宝。让孩子了
解背诵古诗，不仅能让孩子品味诗的优美意境，加强

幼儿对语言的鉴赏能力，还可以陶冶他们的情操,启
迪智慧 ，增加孩子对中国传统文化的了解和认识 。

《给孩子的古诗词》收录的 177 首诗和 41 首词，“唯一
的编选原则就是要适合孩子阅读的兴趣和能力。对
于只以刻画工巧取胜者不予选录，超出孩子认知水
平者亦不选录，所选诸诗对时代、作家、体裁等数量
之比例也没有限制。”称得上是最适合孩子学习古诗
的经典书籍。

儿童时期是人生中可塑性最强的阶段，进行良好
性格的培养和高尚情操的熏陶尤为重要。让孩子学
习古诗正是因为它蕴涵着智慧和哲理，教育性因素正
是选择古诗的重要参考。比如孟郊的《游子吟》，教育
孩子了解母爱的无私和伟大，使孩子懂得孝敬长辈。

类似这些具有哲学启蒙知识的作品，会让孩子得到更
多的生活启迪和为人处事的道理。

诗可以兴，可以观，可以群，可以怨。仔细阅读诗
词内容、认真揣摩诗歌意象，可以更好地了解古诗词
意境。而只有把诗歌的意象和意境充分地结合起来
并联合作者当时所处的时代背景才能进而体会作者
的思想感情。书中选取了《饮酒》《望月怀远》《江村即
事》《乌衣巷》《大林寺桃花》等世人耳熟能详的瑰丽古
诗，在逐字逐句讲解分析的同时交代了故事背景，使
孩子更好地解其意，学习起来也更加容易。此外，通
过对这些古诗的背诵还会对语言产生感性的认识，让
孩子从文字当中发现美，从而更好地表达自己并立德
修身。

诗意人生是培养出来的
□ 孙丽娜

阅读时光
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