
最近袁 国家新冠病毒肺炎疫情工作领导小组下
发了关于做好新冠肺炎疫情常态化防控工作的指导
意见袁要求落实野外防输入尧内防反弹冶的总体防控策
略袁坚持及时发现尧快速处置尧精准管控尧有效救治袁
做好新型冠状病毒感染肺炎疫情日常防控措施落实
工作遥

1.科学佩戴口罩遥
口罩是预防呼吸道传染病的重要防线袁 佩戴口

罩不仅可以防止病人喷射飞沫袁 降低飞沫量和喷射
速度袁还可以阻挡含病毒的飞沫核袁降低佩戴者的吸
入风险遥 随着疫情防控形势大好袁在居家尧户外尧无人
员聚集尧通风良好的情况下袁可不戴口罩曰在人员密
集的封闭场所袁 尤其是与他人小于 1米近距离接触
时要佩戴口罩曰一些特殊的工作人员袁如院医疗机构

工作人员尧 司乘人员以及服务行业人员等要佩戴口
罩曰一般人佩戴一次性医用口罩即可袁佩戴时要压实
鼻梁两侧的压条袁下拉折叠部分包裹下巴遥

2.减少人员聚集遥

减少不必要的集会袁 避免到人群聚集尤其是空
气流动性差的场所曰必须聚集时袁要佩戴口罩袁注意
保持 1米以上的社交距离遥

3.加强通风消毒遥
居室尧 办公场所及其他室内场所要经常通风换

气袁一般上午 10点左右尧下午 3点左右各通风 30分
钟以上袁保持有新鲜空气输入曰公共场所的公共用品
要做到定期清洁尧消毒遥

4.注意个人卫生遥
保持手卫生是预防新冠病毒感染的重要预防措

施袁日常要注意手卫生和流水清洗双手袁洗手时一般
在流动水下打湿双手涂抹洗手液或肥皂后袁 采取
野内-外-夹-弓-大-立-腕冶 七步洗手法清洗 15-20
秒后袁再用流动水冲洗干净袁用干净的纸巾或毛巾擦
干双手袁避免清洁手指直接关闭水龙头曰要定期修剪
指甲袁不用双手触摸鼻尧面部及双眼遥
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最近袁 国家新冠病毒肺炎疫情工作领导小组下
发了关于做好新冠肺炎疫情常态化防控工作的指导
意见袁要求落实野外防输入尧内防反弹冶的总体防控策
略袁坚持及时发现尧快速处置尧精准管控尧有效救治袁
做好新型冠状病毒感染肺炎疫情防控野四早冶措施落
实工作遥

1.及时发现和报告要要要早发现和早报告遥在一些
商场尧超市尧餐饮等公共场所入口处实施体温监测曰

加强医院预检分诊和发热门诊排查袁 做到及早发现
确诊病例尧疑似病例和无症状感染者袁一旦发现任何
异常情况袁要立即电话向县疫情防控领导小组报告袁
县疫情防控值班室电话院0515-82181983遥

2.快速处置和精准管控要要要早隔离遥当出现疫情
时袁 县疾控中心应在 24小时内完成流行病学调查袁
尽快查明传染源袁 做好对所有密切接触者的管理实
行 14 天的集中医学隔离观察袁并采样检测袁以尽快

确认和排除曰有突发情况时袁尽快划定防控区域袁限
制人员聚集尧流动袁切断传播途径袁降低人群感染风
险曰有关部门及时公布防控区域相关信息遥

3. 有效救治要要要早治疗遥 对确诊病人和疑似病
人尧无症状感染者收治到定点医院袁落实野早治疗冶遥
及时收治轻症患者袁避免病情恶化遥
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最近袁国家新冠病毒肺炎疫情工作领导小组下发
了关于做好新冠肺炎疫情常态化防控工作的指导意
见袁要求落实野外防输入尧内防反弹冶的总体防控策略袁
坚持及时发现尧快速处置尧精准管控尧有效救治袁做好
新型冠状病毒感染肺炎疫情重点环节防控工作遥

1.重点场所防控遥商场尧超市尧宾馆尧餐馆等生活场
所在防控措施落实到位后可有序开放曰 采取预约尧限
流尧健康码等方式袁开放公园尧旅游景点尧运动场所袁图
书馆尧美术馆等室内场馆袁以及影剧院尧游艺厅等密闭
式娱乐休闲场所曰切实把测体温尧戴口罩尧保持 1米以
上社交距离尧手消毒等防控措施落实到位遥

2.重点机构防控遥养老机构尧福利院尧监管场所尧精
神卫生医疗机构等单位袁要落实人员进出管理尧人员
防护尧健康监测尧消毒等防控措施遥

3.重点人群防控遥 老年人尧儿童尧孕产妇尧残疾人尧
严重慢性病患者等重点人群要做好个人防护袁并调整
好心态袁保持积极乐观心理接受发生在身边的一切事
件遥

4.医疗机构防控遥加强院内感染防控袁推广分时段
预约诊疗袁严格落实医疗机构分区管理要求袁及时排
查风险并采取处置措施袁严格探视和陪护管理袁避免
交叉感染曰严格预检分诊和发热门诊工作流程袁强化
防控措施遥 落实医务人员防护措施袁加强对医务人员
的健康管理和监测遥

5.校园防控遥 所有学校要加强对教职工及学生健
康监测袁落实晨尧午检制度袁实行野日报告冶尧野零报告冶
制度曰做好健康提示尧健康管理和教室通风尧消毒等工
作曰加强师生防控知识培训袁开展心理健康援助和疏
导遥

6尧社区防控遥 落实属地尧部门尧单位尧个人野四方责
任冶袁实施网格化管理袁发挥社区志愿者作用曰每日进
行社区工作人员健康监测袁 保持社区环境清洁卫生袁
减少居民聚集袁及时排查高风险地区人员快速追踪密
切接触者袁做好健康宣教工作袁提供居民健康指导遥

只要我们众志成诚尧慎终如始袁就一定能打好新
冠疫情的人民战尧总体战尧阻击战袁保护全体射阳人民
的健康袁保证全县经济社会高质量发展遥
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