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先生带回来一大包汤圆袁方觉野元宵节冶将至遥 晚
饭时袁用青瓷大碗盛上刚出锅的汤圆遥 看白胖的汤圆
在雾气袅袅的碗里浮浮沉沉袁平添了几分节日来临的
喜气遥

正月十五闹元宵袁野东风夜放花千树袁 更吹落袁星
如雨冶遥 似乎不闹就不算过节遥

余秋雨说袁元宵节是个狂欢的节日袁也是个野情人
节冶遥 在古代元宵节的晚上袁 足可以使人生出许多情
愫遥 平时足不出户的女子走出闺阁遥 元宵节也是挑选
意中人袁情人相会的时机遥

野月上柳梢头袁人约黄昏后冶遥 明月正泻下一地的
清辉袁月色撩人情思遥 期望在人流如织里袁遇着古风长
衫尧人面如玉的少年郎袁野茸茸猩帽遮眉额袁金蝉罗剪
胡衫冶的俏佳人遥

民国初年袁元宵节灯会遥 一位容颜清丽的小姐袁正

款步走来袁野今天又是人山人海摩肩擦踵的场合袁然而
他会不会又一次出现钥 冶她的目光顾盼流转袁眼中好像
充满期待遥 蓦然一抬头尧一回首袁正与一位清俊儒雅的
少爷四目交汇遥 这真是众里寻他千百度袁蓦然回首袁那
人却在袁灯火阑珊处遥 野你在找我钥 冶野我噎噎冶野假如这
十二天天天都是元宵节就好了袁那么天天你就可以出
来袁我也可以天天见着你了遥 冶双方互相知意袁天地在
这一刻化为虚无遥 于是就有了乐梅尧起轩叶梅花三弄曳
里凄美至极的爱情遥 起轩俊秀的脸庞也好袁带着面具
的脸庞也好袁被火烧得不成样子的脸庞也好袁乐梅的
生命是系在起轩生命上的遥

野火树银花大唐夜袁曼舞轻歌盛世风冶遥 大唐盛世袁
元宵灯节遥 还是一名少女的太平公主迷失在拥挤的人
群中袁眼角挂着浅浅的泪痕遥 惊惶失措中揭起昆仑奴
面具袁面具下是薛绍俊美绝伦尧让人无法忘怀的脸孔遥

张爱玲说袁于千万人之中袁于时间的无涯的荒野里袁没
有早一步袁也没有晚一步袁刚巧赶上了噎噎

野你是不是认错人了钥 你在找人钥 冶野我在找昆仑
奴冶遥 野昆仑奴仅仅是一张面具袁面具后面的人脸通常
是不同的袁你头上不也戴着一个面具吗冶钥 薛绍眉眼含
笑袁野我可以走了吗冶钥 遂笑吟吟离去遥 太平公主竟一时
怔住遥 从此一眼便是万年袁 少女的情怀一下子点燃遥
野他鼻子高高的袁直直的袁好像山的脊梁曰眼睛不仅很
大袁还长长的袁像一潭深水曰他眉毛可漂亮了袁是那种
剑眉袁透着英气噎噎他笑起来的样子啊袁好像春天里
最亮丽的一束阳光冶遥 这是她向母亲描述的薛绍遥 从
此袁由这场邂逅袁开始了她思念的一生遥

便是野辇路重来袁仿佛灯前事袁情如水冶袁悠悠地引
发无限遐思遥

天空圆月已渐渐西落遥

元宵节遐想
荫春苗

有些事和物就那么奇怪袁不在那个点上尧不在那
个时节袁就没有那种意义袁就无那种味道袁比如袁看花
灯就必须在元宵节遥 灯袁随时都有遥 花灯袁谁都可做遥
但只有在元宵节袁花灯才叫花灯袁才有那么多人袁从
四面八方袁不约而同地聚集到一起袁这才叫看花灯遥

看花灯袁灯是多的袁人也是多的袁还有因人气旺
盛而带来的热闹遥 但又绝不止于热闹袁花灯也着实透
视着时代和人生的变迁遥

小时候袁生活在农村遥 那时候还很落后袁平日里
吃饭还是问题袁电灯照明更没有遥 元宵节到来时袁首
先想到的是能吃上一顿元宵袁填饱肚子尧解解馋欲遥
大多时候袁元宵就是糯米粉做的实心元子袁难得妈妈
做一次包馅的遥 即使有芝麻馅的尧蔬菜馅的袁那也是
严格数量控制的遥 元宵花灯书上说过袁 但没亲眼看
过遥 有时就自制一些袁大多在萝卜上掏几个洞袁塞上
一个蜡烛头袁用绳提起来遥 有人家父母帮着在玻璃罐
头瓶里放蜡烛袁再用绳提起袁跑起来防风遥 儿时的记
忆里袁花灯是极其简单尧极其朴素的遥

在城里安了家袁有了孩子袁才真正有看花灯的感
觉遥 记得孩子小的时候袁元宵节吃完元宵袁孩子跑在
前面袁全家总动员向城市广场前进遥 那时公家专门制
作的花灯还很少袁 广场四周摆摊设点卖花灯的倒很
多遥 但也多是些塑料做的各种形状的动物灯袁或者类
宫灯状的灯遥 待到孩子上中学时袁地摊上卖的小花灯
也精致许多袁还带有声光电袁科技感增加了不少遥 这
时袁元宵花灯就有了现代的意味和气息遥

元宵节看花灯是我们民族悠久的习俗袁 也是中
华文化的沧海一粟袁究竟始于何时也无法考证遥 但有
一点可以推断袁一定是兴于盛世尧旺于国强遥 今年的
元宵袁就地过年袁我们也能逛市赏灯袁不知那些疫情
仍在蔓延的国家是何等羡慕遥 年轮一圈一圈袁人生一
程一程遥 变化的是飞驰而过的时光袁根植于内心的民
族文化之魂定将永恒遥 伴着从小康奔向现代化的脚
步袁元宵花灯定会更加璀璨尧更富特色尧更有意味袁将
不断刷新我脑海里的花灯记忆遥

花灯记忆
荫陈卫中

汪曾祺先生曾写道院野家人闲坐袁灯火可亲遥 冶
一盏灯火就是一户人家袁灯光里透着温暖袁透着

浓烈的亲情遥
我工作的公司离家很远遥 每天晚上袁老公都比我

先到家遥 每当我走进小区时袁看到从厨房的窗户里透
出橘黄色的光袁我知道袁老公一定是在厨房里做饭袁
心里暖暖的遥

我去探望已过古稀的老爸老妈遥 夜幕时分袁我看
到客厅的光透过落地窗户散发着柔柔的光袁 就会在
心里轻叹一声院到家啦浴 终于到家啦浴

我爱吃三鲜馅儿的荠菜饺子遥 老妈包的饺子皮
儿薄袁馅大遥 荠菜切得细碎的袁馅里还有大海米尧瘦
肉袁妥妥的三鲜馅儿呢浴

我曾经走过很多地方袁也吃过别的荠菜饺子袁总
觉得没有老妈包的荠菜饺子好吃遥 那荠菜是老妈拿
着小挖菜刀子袁亲自到地里去挖的袁只要嫩绿的绿菜
叶儿遥 那荠菜里透着原始的鲜味儿袁再经老妈的一双
巧手一番洗洗袁切切袁再调味袁搅拌袁就是全世界独一
无二的袁好吃的三鲜馅荠菜饺子遥

当我在灯光下袁吃起这饺子的时候袁就没来由地
想起那句野灯火可亲冶来了遥 那种感觉袁就那样静静地
流淌在心里袁流淌着生活的真意袁亲情的味道遥

当然袁这里面肯定是有五味杂陈的遥 但是一盏人
间的灯火袁足以抚平劳累和心里的不平遥

心里有一盏灯火袁即便是走遍天涯海角袁都会感
到一盏灯火的可亲遥

一盏人间灯火
荫龚佳佳

据说正月十五吃元宵袁能表达人们喜爱阖家团圆的
美意袁象征着新的一年团圆吉利袁因此袁我家一直沿袭着
这种习俗遥

正月十五吃过午饭袁 母亲开始为做元宵忙碌起来袁
她唱野主角冶袁父亲在一旁野打下手冶遥 母亲凭经验往糯米
粉里放入一定比例的白开水袁搓成一个大面团袁然后摘
成一个个小剂子遥 父亲在每个小剂子上做成一个小窝袁
把母亲事先准备好的各种馅料塞进去遥丰富的馅料也是
颇有讲究袁有黑芝麻的尧也有野菜的袁有豆沙的尧也有猪
油和白砂糖做成的遥 母亲小心翼翼地把每个口封好袁外
面搓成球状袁再在筛子里抖上几圈袁使元宵更加圆滑饱
满遥这寓意着新的一年风调雨顺袁有个好收成袁也寓意着
财源广进袁福气满满遥

等到父亲将满满的一锅水烧沸腾时袁母亲便将元宵
顺着锅边缓缓滑下袁 然后用汤匙顺着锅边慢慢搅拌袁尽
量避免推到元宵袁因为可能会把元宵推破遥 见水沸腾起

来了袁母亲又适当地加点凉水下去袁再次小心翼翼地推
动着元宵遥 眼见一个个雪白的元宵咕噜咕噜的浮出水
面袁在锅里翻滚着袁似沉似浮袁煞是壮观袁令人赏心悦目遥
随着沸腾的热气袁整个灶间都笼罩着元宵的气息袁令人
陶醉遥

元宵完全熟透了袁母亲将大小碗渊小孩们用小碗冤一
字排开袁用铜汤勺捞出一个个元宵袁分盛在碗中遥 野正月
十五吃元宵喽遥冶随着父亲的一声令下袁全家人每人领走
一份遥 围坐在一起袁一边品尝着口感浓郁地荤素咸甜元
宵袁一边分享着生活中趣事袁或者看着元宵晚会遥母亲站
在一旁袁守着一大盆元宵袁看谁要吃完了袁总是用吉祥赏
心的话语劝说着袁为各人再添上一小份遥 其乐融融的氛
围袁弥漫在空气中袁并交织着笑声和元宵的香味遥

过了元宵节袁年味就基本结束了袁于是大家怀揣梦
想袁各自野犇冶向自己的工作岗位袁撸起袖子加油干遥

正月十五吃元宵
荫张永成

如今袁定居射阳的我袁好几次都有带女儿回老家过
一次元宵节的想法袁 想让她去感受下山东元宵节的氛
围袁去欣赏下那五彩斑斓的夜景袁吃一顿北方风味的元
宵袁也算是寻一下根吧遥十几年过去了袁每到元宵节我就
越发怀念起儿时的元宵节遥

在我老家袁元宵节是一个很重大的节日遥 在我的印
象中袁应该是仅次于春节袁是和中秋节同等地位的重要
节庆遥对于大人来说袁过了元宵节真正意味着过完年袁而
对于孩子们来说袁过了元宵节表示寒假结束袁要上学了遥

元宵节这一天袁从早上就要开始忙遥 除了要准备一
顿丰盛的晚餐袁最重要的是要做灯遥记忆中袁我家的灯是
胡萝卜做的遥 做萝卜灯需要一些技术袁首先要挑选修长
的袁品相好的胡萝卜袁切成几段袁在中间挖个深一点的
坑袁当然不能挖穿遥 然后用棉花把火柴棒缠起来袁插在
萝卜的洞里面袁用豆油或者花生油倒进坑里袁一盏萝卜
灯就做好了遥也有用青萝卜的袁但是难度比较大遥我奶奶

会用面粉捏面灯袁面灯的造型多种多样袁有猪袁有鱼袁有
牛噎噎捏出来后上锅蒸袁凉了以后袁把缠着棉花的火柴
棒插进去袁倒上油袁面灯就做好了遥有嫌麻烦的人家直接
就用蜡烛了袁是那种小的红蜡烛遥

天色已黑袁就要把灯点燃摆好遥 数十个萝卜灯倒好
油摆在一起袁一一点燃遥家里上完灯后袁就要去路上上灯
了遥各家各户都会在路边上灯袁意思是祈祷出行平安遥那
时一条大路上两边点点火光袁绵延数百米袁天空中烟花
纷飞袁五彩斑斓袁煞是好看浴 这时最开心的就是小孩了袁
大家纷纷拿出自己的灯笼袁你一群我一伙的跑来跑去遥

待灯光渐灭袁烟火渐熄袁赏灯的人们也各自返家袁今
年的元宵佳节也就此落幕了袁如此年复一年遥第二天袁正
月十六袁出行的出行袁开工的开工袁上学的上学袁一切又
回归忙碌袁 只不过空气中依然还存留着昨日的烟火味遥
这味道也许就叫做家乡吧浴

儿时的元宵节
荫李苑

元宵节俗称小年袁是春节后的第一个节日遥 元宵节
一过就诸神归位了袁 吃喝玩乐以休闲为主的年就过完
了袁生活开始回归正轨遥

元宵节各地风俗不一样袁 但大都会在这一天吃元
宵遥 据史书上记载袁元宵节还是古代的情人节遥 那个年
代的大家闺秀们是大门不出二门不迈的袁到了元宵节就
讲究全民同乐了遥 这一天晚上袁那些才子和足不出户的
小姐们都会在这一天晚上得到家长的容许去逛灯会尧猜
灯谜尧吟诗作赋尧楹联接龙袁就这样从未谋面的才子佳人
通过诗词歌赋来交流袁趁机去寻找意中人袁在灯会下见
证甜美的爱情遥

到了现代袁生活条件好了袁天天如同过年袁诸多愿望
也不用等到过年就能实现袁因此在大家的感觉中袁年味
越来越淡了遥 从一村人守着电视看春晚辞旧迎新袁到现

在流行的旅游过年袁潇洒的人出境出省游袁走不开的人
就在家门口转转看看袁感受自己生活的城市日新月异的
变迁遥 现代发达的交通让地球成了一个村袁给了大家更
广阔的用武之地袁但是回家过春节尧度元宵仍然是人们
的发自心底里的选择遥

然而袁元宵节一过袁吃过了馋了一年的家乡小吃袁填
补了野胃冶蕾里的乡愁袁和亲友干过杯尧和邻居显过摆袁就
要再次上路遥对游子来说袁元宵是个告别的符号袁一过元
宵就找不到再懒几天的理由袁因为生活需要向前走遥

节日过了袁眼里鲜亮的春联也就似乎褪色了遥 春耕
开始尧游子上路袁快节奏的生活程序里似乎再也找不到
元宵节的丝丝缕缕的浪漫袁于是袁我们就带着满满的故
乡特产和同事尧和好友分享过年的满载而归袁开始新的
一年奋斗遥

一节一生活
荫吴瑕

汤圆这种食物袁
有 时 候 也 被 称 为 元
宵遥 但其实袁元宵和
汤 圆 还 真 有 点 不 一
样袁它们虽然看上去
很像袁吃起来似乎也
差不多袁但基于地域
差异袁 一般说来袁二
者还是略有不同的遥

从前袁北方人一
般吃元宵袁元宵是用
干粉滚制而成的袁馅
较小 袁粉较多 袁煮出
来很实在遥 而南方人
吃 的 汤 圆 则 是 用 糯
米烫软后袁手揉湿粉
包馅而成袁通常馅都
较大袁 皮则略薄袁煮
出来柔软细腻遥

那么袁既然都是
食物袁为什么正月十
五叫元宵节袁而不叫
汤圆节钥

正月是农历的元月袁 古人称 野夜冶
野宵冶袁所以把一年中第一个月圆之夜正
月十五称为元宵遥 元宵首先是一个节
日袁汤圆却并不是节日袁因为在元宵节
这一天有吃汤圆的习俗袁 天长日久袁一
些地方的人就把汤圆这种东西也叫作
元宵袁元宵因此也有了汤圆的意思遥

传统的元宵节始于秦朝袁到司马迁
创建野太初历冶时袁就已将元宵节确定为
重大节日了遥元宵节又称上元节尧灯节袁
在一元复始袁 大地回春的节日夜晚袁天
上明月高悬袁地上彩灯万盏袁人们观灯尧
猜灯谜尧吃元宵袁非常欢乐遥

元宵节吃汤圆的习俗袁最早记载见
于宋代遥当时明州渊今浙江省宁波市冤产
生了一种新奇的食品袁即用糯米尧黑芝
麻尧白砂糖等为原料袁把黑芝麻磨制成
粉末状袁然后加入白砂糖等调料袁做成
馅袁外面用糯米粉包成圆形袁煮熟后袁吃
起来软糯香甜袁饶有风趣遥 当时称汤圆
为 野浮圆子冶野圆子冶袁 及至今天的江浙
沪一带袁人们依旧管汤圆叫圆子遥 由于
汤圆是圆的袁喜欢吉祥事物的中国人就
赋予其团圆的意义袁这么一来袁在一年
中第一个月圆之夜吃汤圆袁就得到大众
热切的沿袭遥

汤圆品种多袁吃法也多遥
最常见的就是有馅的汤圆袁北方多

是大个的袁南方则有大有小遥 一般南方
人都会直接把汤圆当一顿饭来吃袁北方
有些地区的人们则喜欢把汤圆作为佐
餐的零食遥所以曾有北方人惊异南方人
一次竟要吃一碗汤圆袁亦有南方人看到
北方人只吃一两个而感到不解遥

南方还有一种无馅的实心小汤圆袁
通常和酒酿渊醪糟冤同煮袁并打入蛋花袁
称为酒酿圆子遥 甚至袁还有一些咸味汤
圆袁内中包肉馅袁吃起来别有一番风味遥

那么袁元宵将至袁你家里的汤圆预
备好了吗钥

汤
圆
与
元
宵

荫
宗
合

野谁家见月能闲坐袁
何处闻灯不看来钥 冶农历
正月十五是中国传统的
元宵佳节遥 元宵节袁又称
上元节尧 元夜尧灯节遥 元
宵之夜袁 大街小巷张灯
结彩袁 人们携亲伴友出
门看社火尧猜灯谜尧赏花
灯袁 同庆佳节袁 其乐融
融袁 庆新春节日活动也
将在这一天达到又一个
高潮遥


