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近日，阿里巴巴发布 2018 中国人读书报告，基于天猫、淘
宝、闲鱼、阿里文学等平台数据，披露了不少关于中国人的

“阅读小秘密”。
报告显示，得益于购书渠道的便捷以及电子书的普及，

中国的阅读人口与阅读总时长显著增加，2018 年新增的阅读
人口接近 3000 万；在淘宝、天猫、闲鱼、阿里文学等平台上买

书和读书的人，2018 年每人平均多读了一本书，人均购买纸
质书达到5.5本。

上海阅读人口居全国第一

该份读书报告描绘出了一幅中国“读书地图”。“读书地
图”显示，沿海发达省市仍是中国读书人口占比最高的地区；
2018 年，上海的图书成交人数仍然最多，是全国阅读人口最
高的城市。阅读喜好方面，上海读者偏爱职场读物、外语书
籍、原版进口书，与全国其他省市大有不同。

与此同时，各个年龄段用户的热买图书也能洞察到不少
“小秘密”。“00 后”忙着购买四六级备考书籍时，“90 后”已开
始大量购买母婴、育儿、心理学类书籍。

二手书、闲置书流转火爆

报告数据显示，2018 年也是二手书、闲置书流转的大
年。在闲鱼上，读书爱好者们以转让、免费赠阅等形式交换
二手书。过去一年，广东、上海、北京分别以人均交易 1.59 本
闲置书/年、1.11 本闲置书/年、1.08 本闲置书/年的成绩位列
前三。

根据闲鱼描绘的“知识流转地图”，大量图书从沿海省市
向中西部省市流转。其中，四川省、重庆市、湖北省、湖南省、
河北省已成为2018 年闲鱼上TOP5图书流入省市。

“80后”“90后”为阅读主力

读书报告还显示，“90 后”仍是中国阅读人群的主力军。
2018 年，“90 后”在天猫、淘宝上购书人口占全网读者的 37%，
与占比为38%的“80后”可谓不相上下。

阅读方式上，“90 后”的选择更显多元化，选择电子阅读
的读者群体中有46%为“90后”读者，几乎占据半壁江山。

令人欣喜的是，无论是电子阅读，还是传统阅读，中国图
书市场和阅读环境都在有序、健康成长。读书报告显示，
2018 年，中国图书消费人口同比增长 19%，一年增长阅读人口
近3000 万，天猫、淘宝图书行业订单量也随之大涨17%。

（来源：中国新闻网）
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“80 后”“90 后”为阅读主力

据媒体报道，1 月 23 日，著名散
文家林清玄因病去世，享年65岁。消

息传来，引发众多读者缅怀和纪念。
林清玄 1953 年出生于台湾高

雄，毕业于台湾世界新闻专科学校，
曾在《中国时报》《工商时报》等媒体
任职。他 17 岁开始发表作品，20 岁
时出版第一本著作《莲花开落》，之
后创作不断，30 岁前拿遍台湾所有
文学大奖。林清玄一生出版的著作
超过 200 部，其中《菩提系列》《玫瑰
海岸》《白雪少年》等散文集广受好
评，在台湾地区，他曾连续十年被评
为十大畅销书作家，他的文章数度
被摘录进小学语文课本，被誉为“当
代散文八大家”之一，是国际华文世
界被广泛阅读的作家。

对于很多人来说，林清玄是一
个熟悉的名字，他的散文在中学课
本、语文试卷，以及《读者》等文学刊
物上，出现率极高。其中《和时间赛
跑》《桃花心木》两篇分别入选人教

版、北师大版小学语文课本，《百合
花开》则选入冀教版小学课本。林
清玄文风平淡雅致，很受年轻读者
喜爱，有网友发文叹道：“这是当年
陪我走过青春期的作家。”

生前最后授权出版作品，恰恰
是“谈生死诉别离”

林清玄的作品，一直是出版社
青睐出版的对象。就在 2019 年伊
始，林清玄最新的一部散文集正是

《人生幸好有别离》。据出版方长
江文艺出版社介绍，“此书是目前
市面上林清玄最后授权出版的图
书，记录了他对生命、死亡的感触，
可以说是把自己的生死观都写进
了这本书。”书中篇章，大多与“别
离”有关。

“生死离别”为人生大事，是每
个人难以逃避，又常常充满困惑的
论题。林清玄以其独到的视角，通

过禅学思想，在文章中传达了他对
这一论题的看法，意味深远，引人深
思。篇章大多紧扣“幸好”这一立
意，传达了他面对别离时“既感伤又
豁达”的态度。

在其中一篇名为《芒花季节》的
文章中，林清玄写道：

生命对于华年，是一种无常的
展露，芒花处山林之间，则是一则无
常的演出。某年某月的某一天，我
们曾与某人站立于芒花遍野的山
岭，有过某种指天的誓言，往往在下
山的时候，一阵风来，芒花就与誓言
同时凋落。某些生命的誓言或许不
是消失，只是随风四散，不能捕捉，
难以回到那最初的起点。我们这漂
泊无止的生命呀!竟如同驰车转动
在两岸的芒草之中，美是美的，却有
着秋天的气息。在欣赏芒花的那一
刻，感觉到应该更加珍惜人生的每

一刻，应该更体验那些看似微贱的
琐事，因为“志士惜年，贤人惜日，圣
人惜时”，每一寸时光都有开谢，只
要珍惜，纵使在芒花盛开的季节，也
能见出美来。从阳明山下来已是黄
昏了，我对朋友说：“我们停下来，看
看晚霞之下的芒花吧!”

曾做客央视《开讲啦》，教导青
年“不怕人生的转弯”

2013 年，林清玄还曾做客央视
《开讲啦》。在舞台上，林清玄不聊
散文，也不说写作，而是用人生经
历侃侃而谈他的梦想和感悟。他
以“不怕人生的转弯”为主题，告诉
青年朋友，每个人的人生都不应该
被 旁 人 保 证 ，而 是 应 该 由 自 己 决
定，当你确定了内心的向往，就应
该无所畏惧地去实现，不要害怕困
难与转弯。

林清玄用自己的三个梦想作为

例子，鼓励年轻人一步一步去实现
自己的梦想。他的第一个梦想是当
作家，刚说出来就被父亲打了一巴
掌，父亲觉得他痴心妄想。林清玄
当时心里就说，将来不当作家誓不
为人。第二个梦想是环游世界，当
他抱着世界地图憧憬着埃及的时
候，又被爸爸打了一巴掌，并且用生
命保证林清玄这辈子都去不了那么
远的地方。林清玄又在心里暗暗发
誓，这辈子不去一次埃及就誓不为
人。第三个梦想是娶“奥黛丽·赫
本”做妻子，不娶到就誓不为人。

1 月 22 日上午 9 点 32，林清玄
还发了他最后一条微博：“在穿过林
间的时候，我觉得麻雀的死亡给我
一些启示，我们虽然在尘网中生活，
但永远不要失去想飞的心，不要忘
记飞翔的姿势。”

（来源:《华西都市报》）

林 清 玄 ：永 远 不 要 失 去 想 飞 的 心

说起狄仁杰，即使是不懂
历史的人也不会陌生，电视、
电影以及网络媒体，早已使他
的名字家喻户晓。在百姓心
中，他是智慧、正义和忠诚的
化身；在历史银河里，他是李
唐王朝闪亮的政治明星。

断案如神、坚持原则、能
圆滑熔融武皇和李家朝臣的
狄仁杰，深得女皇武则天的信
任和青睐。只是，深谙用人之
术的女皇突然恩准狄仁杰致
仕还乡，其背后到底有何隐
情？带着好奇和期待，我打开
女作家唐隐的最新力作《大唐
悬疑录：最后的狄仁杰》。

全书共分十三章，以正史
为底，案情仍是主线。

故事开头，狄仁杰奉旨带
着他视如亲子的卫队长袁从
英回并州老家，途中，他们所
吃蓬燕糕遭人抢食，抢食人宁

愿活活噎死也不放手的惨状
让二人疑窦心生。循着蛛丝
马迹，两人误入空无一人的蓝
玉观。谁知，第二天，蓝玉观
里竟凭空出现几十具死态迥
异的尸体。加上怀英山庄老

庄主范其信离奇去世，其年轻
貌美的妻子冯丹青欲盖弥彰，
一切变得扑朔迷离。两者有
何关系？凶手是谁？在协同
并州长史陈松涛查案的过程
中，狄仁杰发现，一股无形的
力量把两起案件的矛头都指
向 了 他 的 三 儿 子 —— 狄 景
晖。而此时，他最信任的袁从
英因种种原因与自己貌合神
离，张宗昌又作为钦差到来
……处此困境，狄仁杰抽丝剥
茧，以反应异常的儿媳陈秋月
为突破口，获知其父陈松涛曾
参与魏王策划谋反朝廷的惊
天秘密。而后，在沈槐和袁从
英的暗中配合下，抓获真凶陈
松涛。

一切真相大白！陈松涛
把 杀 人 案 引 向 狄 景 晖 的 目
的，是想用父子情逼迫狄仁
杰丧失判断力；而武则天之

所以让狄仁杰致仕还乡，是
因为收到狄景晖参与谋反的
密报，她要看看，她最倚重的
丞相在社稷安危和亲情之间
会如何取舍。

全 书 情 节 曲 折 ，悬 念 迭
起，丝丝入扣的缜密推理，吸
引着我一气读完，欲罢不能。

书 中 人 物 形 象 个 个 出
彩，武则天的多疑，袁从英的
忠诚，陈松涛的狡诈，冯丹青
的妖媚，张宗昌的恃宠而骄，
都刻画得栩栩如生。其中，
狄仁杰与狄景晖之间的情感
碰撞最打动人心。狄景晖因
从小目睹父亲全心全力效忠
朝廷，对子女强硬、冷漠而心
生嫌隙，直到他遭受恶意陷
害后，才真正感受到深沉的
父爱从未泯灭。作者笔下的
狄仁杰带着烟火气息，不再
是神一般的存在。在前所未

有 的 困 境 面 前 ，他 无 助 、彷
徨，在面对水火不容的儿子
时，他苦笑：“难道你我父子
之间，真的有不可调和的矛
盾吗？”一个普通父亲的无奈
之态跃然纸上。

我感佩小说在讲故事层
面之下对狄仁杰忠诚为国和
不忘初心的聚焦。风烛残年
的老人，在儿子被卷入杀人案
时，坚定地说：“我狄仁杰的为
人，秉承的始终是一个无愧于
心，面对任何复杂困难的局
面，只要心中有正义和公道，
便会无所畏惧。”

忠诚于国家社稷，维护大
义；真情于家庭子女，不偏不
倚；执着于最初之心，砥砺前
行。在经济大发展的今天，能
做到所有这些难能可贵。我
想，这才是这本书对我们最大
的启发吧。

名相暮年，亦忠亦情亦初心
—— 读《大 唐 悬 疑 录 ：最 后 的 狄 仁 杰》有 感

□ 杜爱平

林清玄生前照

梁晓声先生在谈到中国人
的阅读习惯与教育观念时说，

“如果有一天，每个人都拿着手
机，或者盯着电脑，就算他们的
确在看电子书，也不是我们所
想要打造的‘书香社会’。既然
是‘书香’，肯定离不开纸质
书。最好的家风，一定是有读
书传统的家风。”我非常赞同这
一点，而且也是这一家风的受
益者和传承者。

我 出 生 在 20 世 纪 70 年
代后期，那个时候的农村精
神生活极度贫乏。不过，高
小毕业的父亲却让我在最好
的年华里与书籍为伴，与墨

香为伍，让我在文字和墨香
里 开 阔 了 视 野 ，增 长 了 知
识。儿时的记忆中，父亲是
一 位 名 副 其 实 的“ 文 艺 青
年 ”—— 琴 棋 书 画 无 所 不
通。那时，贫穷的乡村没有
收音机、更没有电视，却不乏
欢乐。父亲非常喜欢读书，
逢年过节，大人们都相约一
起喝酒、打牌，父亲总是忙完
家事后，捧着借来的小说，如
痴 如 醉 的 看 。 记 得 每 个 夜
晚，我和妹妹在煤油灯下做
作业，父亲忙完农活回家后，
总是拿一本书，静静地坐在
一旁看书陪伴我们。做完作

业后，父亲、妹妹和我每人捧
一本书，忘情地读着，冬季的
雪夜，外面大雪纷飞，小屋内
书香四溢。

受 父 亲 潜 移 默 化 的 影
响，我深深地爱上了阅读，开
始了在书海里畅游的日子，
读小说、诗歌、散文、人物传
记……尽管当时的生活非常
的艰苦，父亲还是勒紧裤腰
带省出一部分钱用来买书，
这在当时的农村是很多人无
法理解的事情。父亲却不理
会这些，买来一本本书给我
和妹妹阅读，这些书化作春
天的溪流，化作飞舞的蝴蝶，

化作芳香的花朵……让我在青
春年华里收获了五彩缤纷的知
识。就这样，坚持阅读的习惯
一直从小学、初中、高中、大学，
延续到工作、结婚生子……

女儿出生后，我给她买了
大量的绘本。一有时间，女儿
都会选好自己喜欢的书，拉着
我和她共同阅读，一起讨论书
中的情节，谈自己的阅读体
会。随着时间的推移，在促
进 孩子健康成长的同时，也
促进了我们知识的增加和精
神的升华。这种读书模式一
直延续到今天。在与孩子共
同读书的过程中，让我有了更

多的感悟：正是喜欢读书的良
好“家风”，熏染了女儿，使她
获得了更多的知识，也愈加开
阔了视野，学习兴趣更加浓
厚，学习成绩一直在班级名列
前茅。

古 语 说 ：“ 至 乐 无 如 读
书，至要无如教子。”父亲的
所作所为就是把至乐的家风
传给了至要的我，我又传给
了 女 儿 。 读 书 是 最 好 的 家
风，父亲像是润物细无声的
春雨，用点点滴滴的鼓励滋
润着我和女儿继续去阅读，
不断去文字世界里寻找那些
芬芳的美好……

读书是最好的家风
□ 丁兆永

1月 21日晚，一场

迎新春交响音乐会在

山西太原市图书馆大

厅内上演，山西省交响

乐团的乐手们为市民

献上了精彩的演出。

（来源：新华社）


