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生活中，总在不经意间被打动，那一瞬，眼噙
泪花，为故事中的人和事动容。

正月初七，新年第一个工作日。一早，打开
微信，一段《相约在零点 37 分》的视频闯入眼
帘。“相恋的人总盼相守，相守总怕时光匆匆。”
读完视频前的一句话，我以为这是一段关乎爱
情的故事。

确实算是，却又不尽然。这是央视《新春走
基层》栏目聚焦一对即将迈进婚姻殿堂的铁路情
侣，走进他们《相约在零点37分》的故事。

在万家团聚的新春佳节之际，在零点 37 分，
留给铁路情侣郝康和雷杰的相聚时间却只有 1
分 52 秒。郝康是一名铁路司机，在榆林站跑货
运；雷杰做列车乘务员 7 年，跑往返于西安和乌
海西之间的客运。虽然他们都“行走”在同一条
铁路线上，可有谁会想到，“ 2018 年，两人连休
假都算上，总共只相聚了一周”。这次，郝康以

为算好了“雷杰值乘的列车会在零点 37 分驶入
郝康工作的榆林站，在站台上停留 8 分钟。”但人
算不如天算。“由于部分路段积雪，列车晚点 10
分钟。原本停靠在榆林站的 8 分钟变成了 5 分
钟。”而且“雷杰临时从 9 号车厢调到了 1 号车
厢，因为手机在值乘期间早已上交，她没能通知
郝康。”最后，留给郝康、雷杰相聚的时间变成了
短短的 1 分 52 秒。这段时间里，郝康递上了亲
手为雷杰煲的汤，拥抱他心爱的女朋友。此刻，
列车已经缓缓启动，雷杰无奈地推着想留在车
上的郝康，嘴里喃喃地说着“走吧，走吧！”。此
时，不知有几个人能够憋住泪水，不让它夺眶而
出。这就是两个四年前已经从老乡发展为情侣
的铁路人的故事。

这次相遇，只有 1 分 52 秒。时间短暂得让郝
康来不及对雷杰说出“嫁给我！”时间短得让他们
刚刚还近在咫尺，转身却变得遥不可及。两个在

火车上又一次惆怅分别的铁路情侣，一定会让无
数人泪眼朦胧，但我知道，那不是悲伤而是感动，
一种油然而生发自内心深处的感动。那一刻，让
我想起王菲的那首老歌《因为爱情》，“因为爱情，
不会轻易悲伤，所以一切都是幸福的模样。”

是的，一切都是幸福的模样。这要感谢央视
《新春走基层》栏目的记者和编辑们，是他们走进
基层，走进生活，走进群众，带给我们那些平凡人
不寻常的感动。视频看完，故事读完，思考袭
来。我觉得故事的背后，除了爱情，是更多人春
节坚守岗位的故事。正因为有了更多的像故事
主人翁郝康和雷杰一样的坚守，我们的春节才过
得更加欢乐、祥和、踏实和安然。

新春第一个工作日的早晨，让我记住零点 37
分，记住 1 分 52 秒，更记住那些在节日里依然坚
守岗位的人！告诉自己，要在自己的岗位上好好
工作。

令人动容的 1 分 52 秒
□ 夏 捷

今年的情人节，上班的我打算把孩子托付给
表姐照看，让公公婆婆出去放松潇洒一天。因为
2月14日，是他们结婚30周年纪念日。

去年结婚纪念日，公婆本不打算过，但我给
他们买了电影票，让他们借着情人节的氛围去看
场电影。听说放映前，公公还给婆婆买了爆米
花。回来后，虽然婆婆嘴上责怪着，说他们都那
么大年纪了，怎么能和年轻人一样捧着爆米花看
电影呢。可她说的时候，嘴角微微上扬，神情快

乐，有难掩的幸福感。
自从那次约会后，我发觉公公和婆婆有了明

显的变化。公公说话不像以前动辄就爱发脾气
了，婆婆做饭的时候，时常边摘菜，边哼着小曲，
心情美丽很多。看来老夫老妻间，也需要偶尔的
浪漫，更需要“仪式感”。

后来我才知道，当年公婆早已定下了登记的
日子，可因为发生了一件事，他们直接把日子定
在了2月14日。

那年的 2 月 14 日，公公和婆婆相约一起吃午
饭。可到了约定时间，一向守时的婆婆却没有出
现，公公坐立不安。那个年代没有手机，无法联
系，公公只得和面店老板交代一声，就循着婆婆
从单位来面馆的方向找过去了。他走了不一会
儿，就远远地看见婆婆和她的自行车倒在雪地
里。公公赶紧冲了过去，扶起了婆婆。

原来，雪天路滑，婆婆一不留神，连人带车
滑倒在雪地里了，还好没有大碍，只是扭伤了
脚，可自行车却摔坏了，只能勉强推着走。公公
二话没说，背起婆婆，还一手推着自行车，急匆
匆赶往医院。

一路上，寒风肆虐，积雪皑皑，他们走了很
久。豆大的汗珠爬满了公公的额头，高大的身躯
开始微微颤抖，脚下的棉靴在大雪的浸染下也渐
渐湿透。婆婆在公公温暖的背上说，“别累坏了，
快放我下来，扶着我走就行了。”可公公却全然不
理会。后来，公公婆婆都觉得那一天特别有纪念
意义，那是他们相爱、相扶的见证，于是决定在当
天登记。

今年是他们结婚 30 周年，我和老公提前商
量好，给公婆预订了温泉，又买了电影票，晚上
还给他们预订了烛光晚餐。一开始和公公婆婆
商量，他们不答应，因为他们勤俭了一辈子，要
花钱出去庆祝，老人们觉得实在是太浪费了。
但是在我极力劝说下，公公婆婆终于答应了，老
公还帮公公提前预订了鲜花。公公握着鲜花感
叹道：“生活确实需要一些‘仪式感’，偶尔的浪
漫，会让老年人找回年轻时相爱、心动的感觉，
更会让老夫老妻在柴米油盐酱醋茶中，找回曾
经的甜蜜温馨。”

看着婆婆洋溢着幸福的笑脸，一旁的老公紧
紧地握住了我的手。

公公婆婆的“情人节”
□ 葛少文

对于爱情，每个人都有自己的理解和诠释。
《诗经》里说：“执子之手，与子偕老。”木心先生
说：“从前的日色变得慢，车，马，邮件都慢，一生
只够爱一人。”顾城说：“草在结它的种子，风在摇
它的叶子，我们站着不说话，就十分美好。”诗人
们把他们对爱情的美好体验见诸笔下，普通人也
有自己表达爱情的方式。

老爸老妈是对“欢喜冤家”，他们的吵吵闹闹
就像年轻人的“打情骂俏”。每次吵完架，老爸都
要一边背着手，一边气呼呼地嘟囔：“我要出去透
透气！”然后推门而出，一整天都不见人影。等到
天黑了，他才神清气爽哼着小曲回来，进门就冲
着老妈喊道：“老婆子，我回来了！”老妈只顾做她
的饭，头也不抬，对他爱答不理。老爸还是若无
其事钻进厨房，嬉皮笑脸地问老妈：“怎么，还生
气呀？”老妈最终绷不住了，“噗嗤”一声笑了，老
爸便开始讨好似的帮她打下手，两人在厨房里愉
快地做着晚餐。

老妈生气了，有时也会怒气冲冲地夺门而出，

嘴里嚷着：“我要去我姐家住几天，你自己看着办
吧！”等真的到了大姨家，还没待上两个小时，她便
开始坐立不安，总是担心家里这没做好，那没忙
完，于是干脆爬起来直奔菜市场，买了一大堆我们
爱吃的新鲜蔬菜，进门却说：“我昨天忘了买菜，刚
才去了趟菜市场。”老爸却在一旁偷着乐，挤眉弄
眼悄悄对我说：“你看，你妈还是放心不下我们。”

那天，他们又为了一点小事争得面红耳赤，
老爸又赌气出门去“透气”。可没过一会，他却匆
匆忙忙回来了。我正纳闷：老爸今天“透气”怎么
这么快就回来了？进门时，只见他一只手背在身
后，眼睛却不时瞟着我和老妈，欲言又止，好像有
什么事要说。看着老爸神秘奇怪的样子和他背
在身后的一只手，我好奇地问他：“老爸，你是不
是有什么事瞒着我们？”老爸不好意思的挠挠头，
像个害羞的少年一样，扭扭捏捏地从身后拿出几
串羊肉串：“我刚才走在街上，看到满大街都在卖
玫瑰花，一问，才知道今天是情人节。我本来也
想浪漫一回，给你妈买朵玫瑰花，没想到一问，竟

然要十元钱一支。我想，那玩意儿既不能吃，也
不能穿，就给你妈买了十元钱羊肉串！”看着老爸
手里还冒着热气的香喷喷的羊肉串，还有他那憨
态可掬的样子，我和老妈乐得哈哈大笑。没想到
老爸这么实在，又那么可爱。这或许就是他们那
代人最实在的爱情和浪漫吧。

礼物不管贵重与否，真心就好；爱人无论美
丽与否，相知相惜就好。

老妈的情人节礼物
□ 陈鸿雁

当我着手敲出下面的文字时，想起了莎士比
亚论爱情的一段话：“爱情不是花荫下的甜言，不
是桃园中的蜜语，不是轻绵的眼泪，更不是死硬
的强迫，爱情是建立在共同的基础上的。”因此，
爱情是情的沟通、心的共鸣、思想的碰撞、灵魂的
相拥。

是的，爱情不是单一的，它是生命的复色。
外貌、风采、地位、金钱也许重要，但更重要的是
心灵、丰富的情感世界、学识和品性。美丽漂亮
或许是爱情的原动力，但不是爱情的唯一。托尔
斯泰说得好：“人不是因为美丽而可爱，而是因为
可爱而美丽。”因此有一见钟情，也有日久生情。

爱情不是用眼睛而是用心灵看的，因此生着
翅膀的丘比特被描写成盲目。爱是一种甜蜜的
痛苦。爱情常常令人相信缘分，“有缘千里来相
会，无缘对面不相识”便是前人的经验总结。读
爱如赏月。少年是隙中窥月，中年是庭中望月，
老年是台上观月。

爱情多有忧伤，这是因为理想与现实总有距
离。“为赋新词强说愁”是浪漫的爱情；“春花秋月
何时了”是沉溺的爱情；“天凉好个秋”是理智的
爱情。

爱情是船，理智是长缆，心是永远的堤岸。
不自夸，不张狂，才爱得真挚实在；不嫉妒，不自
私，才爱得大度豁达；忍耐而不止息，包容而不怀
疑，才爱得沉着深长。

谁不想得到忠贞不渝的爱，谁不想拥有真正

的爱？只是，现实的爱同理想的爱总存在一定的
差距。

因为差距的存在，因为爱的不确定性，在一
起的日子，你总不忘开导我要看破一些什么。但
是，滚滚红尘，要看破，谈何容易？在我的心里、
眼里，看破，是仙人道家的事情，我这样的凡夫俗
子是断然不敢也无法看破的。因嚼五谷、食杂
粮，实实在在只配在红尘中打滚，享受寻常的喜
怒哀乐。

过往的青春，美丽的花树在岁月尘埃中无忧
绽放，即使梦中也止不住摇曳轻颤、播撒芳香，又
有谁，能拒绝爱和恋的美丽时光？

活着，也许很累，很无奈。每每独对星空，便
有苦涩的潮水梦一般漫过胸怀。最怕看夜空那
轮皓月，悠悠的、静静的、孤独来去。在一个没有
设防的夏日夜晚，那轮圆月，有如一座装满情感

事件的梦幻小屋，收藏了一段纯洁而感伤的青春
故事。

我甘愿退场，却不愿失去记忆；我挥别往事，
只因为我清楚，永远无法追回的，是那些一味随
风飘散而去的爱情羽翼。

我不会永远退场，更不会为另一片蔚蓝带去
阴郁。那时正是五月，淡淡的草香夹带着清新的
花香，她轻轻地走来，带着青春的光泽，带着甜蜜
的情意，芳香了我的世界，柔和了我的故事。

这就是缘，无论风霜雨雪，世事变迁；还是丽
日晴空，电闪雷鸣，她注定会和我走过人生中最
美好的时光，也注定要在这些日子里承受痛苦，
承受欢乐，承受幸与不幸。就这样，她成了我生
命中一道恒久的风景。

下雨的日子，我把伞斜过去，我知道，男人注
定是要学会承受的，更何况在我身边站着的女
人，是要挽着我的臂膀，穿越一路泥泞，走过许多
风风雨雨的。

如果没有伞，如果是冬天，冷雨凄清，寒流彻
骨，只要我尚有一袭寒衣，我也终将脱下，呵护我
身边的人儿。当然，心空因为云的积聚，也有下雨
的时候，但始终相信，阴过了，雨过了，又是一片艳
阳天。人，又哪能一辈子不经受泥泞风雨呢？

凡人一个，不可能得意于每一天的生活，但
红尘之中，心与心支撑着，爱与爱串缀着，又有什
么值得斤斤计较？如果常能沉醉，也许，会生活
得更真实、更幸福，更实在、更美丽。

两个人的情话
□ 程应峰

二月的大地

风还保持着冬天的温度

被风吹动的你的秀发

在我的心湖上荡漾起阵阵涟漪

看着你时不时颤抖的身子

我多想变成你头顶的一颗太阳

春未暖花未开

但遇见你时，我的心中就长出了一朵花蕾

也许只需你向我投来一个温暖的笑容

我的心中就会立即春暖花开

相见恨晚，不也是一种甜蜜吗

互诉衷肠，又是怎样的一种温暖

我在想象着这场遇见

即使倒春寒来了

寒冷，依旧得靠边

遇见你，真好
□ 路志宽


