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春来了，春到真新。

苏河源的河水，在新槎浦流入

真新的小浜河。小浜河清澈、透明，

一路轻歌曼舞，从真新穿行而过。流

过都市港湾、明日新苑、汇丰佳苑等

许多社区，然后又轻轻松松、欢欢畅

畅地穿过栅桥绿地，汇入真新段的

虬江河，缓缓流向远方。

小浜河是真新最长的一条河，

如一杆细长的画笔，在真新大地上

画出一长卷如梦如幻般的美丽画

卷。小草纷纷从地下探出头来，给大

地铺上绿绒绒的衣裳。树木抽出新

枝条，长出嫩绿的叶子。700多年的
古银杏树，也换上了一身碧绿的新

装，干云蔽日地伫立于大草坪一角，

向游人述说近千年的往事。各种花

儿也不甘示弱，争奇斗艳，竞相怒

放，为真新“水上会客厅”妆点出靓

丽景观。

“杨柳春风三月三，画桥芳草碧

纤纤。”太阳照在小浜河上，河面波

光粼粼。岸边杨柳柔条倒映水中，将

“万条垂下绿丝绦”，演绎得“媚力”

无比。在和煦的春风中，似“窈窕淑

女”，对镜梳弄，柔柔长发在水面拂

动，勾得小鱼快活地游来游去，小尾

尖偶尔撅出水面，溅起一圈涟漪。沿

河两岸树绿花香，景色宜人，水清岸

绿桥新。有的居民沿河散步、聊天，

有的在桥头花园健身苑里做操、舞

剑，锻炼身体。有位老爷爷伫立桥

上，看亲水平台妈妈领着孩子，把面

包屑扔进水中，逗得几条小鱼争抢，

孩子拍手笑声不绝。河边两个学生，

正架着画板聚精会神地写生。其实

社区处处都是风景，只要有一双善

于发现美的眼睛。

成立于上世纪末的“真新”，那

时周边还是一片农田和危房简屋，

可小浜河是有故事的。在城市化的

进程中，房屋的建造依山傍水，自古

以来就是人们的追求。因而在沿河

两岸，像雨后春笋般耸立起一排排

雄伟壮观的高楼、一座座美丽的花

园、一个个桃源般的社区。四里长的

小浜河，像条靓丽的飘带，从座座大

楼边静静地流过，改善了生态环境，

增添了楼宇的灵气和妩媚，提升了

宜居社区的品位，因而人们纷纷从

四面八方拥来入住。在党的十九大

精神指引下，真新人始终坚持“水岸

联动、截污治污、沟通水系、调活水

体、改善水质、修复生态”，让小浜河

成为“河畅、水清、岸绿、景美”的“景

观河”，成为真新的一道亮丽风景

线。

“春江水暖鸭先知”，小浜河水

暖草先绿。小浜河沿岸的真新草绿

了、花开了、春来了。一年之计在于

春，今年是全面贯彻党的二十大精

神的开局之年，开局之年鼓催人。

从春天启程，真新人拥抱春光，奏

响了实干开新局的“春之序曲”。早

早拿出了“拼”的精神、“闯”的劲

头、“实”的作风，夯基垒台，立柱架

梁，加快打造未来发展的“展示

厅”，积极对接虹桥国际开放枢纽，

主动服务嘉定新城建设，稳步推进

“一南一北”两翼齐飞发展战略，努

力把真新建设成为嘉定挺进中心

城区的“大拇指”，让嘉定的壮阔画

卷再开新局、再展新篇，夺取“满堂

彩”。

春来了，春到真新。

春天的细雨最具独特的魅

力，蒙蒙霏霏，似烟若雾。在淡墨

色的天空中，看不见雨的丝丝缕

缕，却像一片细絮，在湿漉漉的风

中飘飘扬扬，宛如含羞的少女在

水气氤氲中，轻移莲步，怯怯而

来，想依偎而又迟疑着；又如活泼

顽皮的儿童，若近若远地缠着你，

冷不防湿了你的脸庞。

春雨潇潇，如一支欢快的歌，

优美动听；春雨绵绵，如一首缠绵

的诗，委婉悠长。

春雨下在夜里，“随风潜入

夜，润物细无声”；春雨落在地上，

“天街小雨润如酥，草色遥看近却

无”；春雨飘在空中，“云青青兮欲

雨，水澹澹兮生烟”；春雨洒在旷

野，“春潮带雨晚来急，野渡无人

舟自横”；春雨恋在农舍，“黄梅时

节家家雨，青草池塘处处蛙”；春

雨浓了思念，“清明时节雨纷纷，

路上行人欲断魂”；春雨润入心

中，“小楼一夜听春雨，深巷明朝

卖杏花”；春雨淋在柳树，“不知细

叶谁裁出，二月春风似剪刀”……

忽又想起一则有趣的谜语。

谜面“春雨绵绵妻独宿”（打一

字）。春雨绵绵意为无太阳（日），

妻独宿意为丈夫不在。可见“春”

字少此两因素，谜底无疑就是

“一”字了。

有人说，雪是天地间的使者。

可我认为，雪只是北方天地间的使

者，真正传递万物之情的则是雨，

特别春天的细雨，飘洒在大江的南

北，滋润着寸寸土土。这不，在柔柔

的细雨中，风暖了，水清了，新茶香

了，百花开了……经春雨沐浴的神

州大地愈发明媚灿烂。

傲霜斗雪显顽强，清雅高洁令

人敬。古今无数文人墨客，文坛大

师均留下无数赞美梅花的诗词歌

赋。每当吟诵这些佳作，令后人品

味到诗蕴梅香。其中，不乏有许多

咏梅铭志，咏梅励志和咏梅惜梅的

佳作。

咏梅铭志。在众多咏志诗词中

要数伟人毛主席《卜算子·咏梅》和

陆游《咏梅》为咏梅铭志的佳作。

毛主席的《卜算子·咏梅》写于

三年自然灾害时期，面对复杂的国

际形势，以及百废待兴，内忧外患的

国内处境，伟人心胸豁达地以“已是

悬崖百丈冰，犹有花枝俏”。表现了

伟人对待困难泰然自若的胸襟。转

而又以“待到山花烂漫时，她在丛中

笑”的诗句，既赞美了梅花不畏严寒

勇当无意苦争春的勇者，却又甘当

报春的使者。

南宋爱国诗人陆游，面对北部

沦陷，国家分裂，山河破碎的国情，

仍怀有一腔爱国情，壮志未酬。以

“零落成泥碾作尘，只有香如故”。以

梅花凋谢入土成泥，但是始终保持

梅花的品性，保持自己的孤傲。比喻

自己遭受各种非议，依然保持此志

不渝的爱国主义情怀。

相比之下，同样是爱国主义情

怀，陆游表现出温柔的无可奈何，而

伟人毛主席更具大气磅礴，自信豁

达的气概。

咏梅励志。自古以来不乏诸多

文人也留下不少咏梅励志的诗词。

如：清代冯梦龙的《警世通言·勤奋

篇》“宝剑锋自磨砺出，梅花香自苦

寒来”以捱过寒冷冬天的梅花更幽

香，寓意要修炼高贵的品格，或拥有

梅花的才华就必须努力修炼，不断

克服困难，才能实现。

陆游《落梅》“雪虐风饕愈凛然，

花中气节最高坚”。则以梅花直面大

雪纷飞，狂风怒号，敢于直面惨淡人

生，傲霜独放。

咏梅惜梅。梅花傲霜斗雪的品

格，博得历代文人墨客的赞赏，故诗

中融情。宋代刘克庄的《惜梅》“寒相

催，暖相催，催了开时，丁宁花放

迟”。

现代自由诗人黄友才的《梅花

诗》“梅花爱雪雪不知，开在雪中做

情痴，芳心碎落三千瓣，片片香魂皆

成诗”，以拟人的手法，触景生情有

感而发，把梅花与白雪自然结合起

来，勾勒出一幅雪与梅交相辉映的

诗情画意，更使人进入踏雪寻梅，心

旷神怡的境界。

咏梅铭志，咏梅励志，咏梅惜

梅，是古今文人爱梅赞梅的主流，也

使得诗蕴梅香，为后人赞赏吟诵。

我生在苏州，长在上海，也算是

半个苏州人了，所以自小对苏州的
美食也是情有独钟，譬如陆稿荐的

酱肉，稻香村的芝麻酥糖，采之斋的

卤汁豆腐干，松鹤楼的松鼠黄鱼，还

有黄天源的苏式糕团……，至今忆

起，还是令人垂涎欲滴。

我很喜欢苏州的糕团，特别是

那些松糕，白白的，甜甜的，松松软

软，非常好吃。记得小时候，清早起

来，常见祖母会盛满一碗大米粥，端

出一碟虾籽鮝鱼，加上几块黄天源

的黄松糕、猪油糕、定胜糕，如此搭

配，想是早餐的绝配了啊！如今，我

时常会去买些上海乔家栅、沈大成

的糕团，有空也会自己尝试着做做，

以满足味觉的享受。

节前，小外孙的学校里关照假

期里要学一种有关过年的家务劳动
技艺，于是我说：“外公和你一起学

做小松糕吧。”从淘宝上买来必需的

材料，主料是：大米粉和糯米粉，辅

料是：核桃仁，豆沙馅，葡萄干，瓜子

肉，红丝绿丝，冬瓜糖等，都是我小

时候喜欢的东西，有些现在都不常

见到了。

万事具备，只待动手了。先是

拌粉，按 3份大米粉配 1份糯米粉
的比例，加入适量的清水拌匀，水

份的多少很关键哦，拌好的粉一定

要做到抓起来能成型，轻轻一捏就

散开为好。接着仔细地用不锈钢筛

网筛粉，然后拌入辅料，装入模具，

上笼大火蒸 30分钟左右，随着袅
袅水汽，蒸腾上升，小松糕慢慢变

成玉色。功夫不负有心人，掀开笼

盖，哈哈！一款卖相不错、价廉物美

的小松糕做成了，大人孩子都很爱

吃哦。

有好事情要和大家一起分享，

我把它上传至美篇，不想到几天功

夫，引来近万网友的浏览点赞，心里

也是美滋滋的。

如今条件好了，不少的名点美

食都可去网上购买。但是，年轻的爸

爸妈妈们是否能花上一点时间，和

孩子们尝试着做做，让他们多一点

动手的能力，岂不美哉？

朋友，有兴趣你也试试哦。

春到真新

揖花鸟鱼虫铱

学做小松糕

音谭同政

我家住在苏州河畔袁
这里有我儿时

太多美好的记忆院
野老闸桥冶野泥城桥冶旁捉迷藏,
天真无邪笑声迭起遥
随爷爷奶奶

去老闸戏院看大戏袁
江南丝竹尧中国戏曲永驻心里遥
夏日夜晚与小伙伴在桥上纳凉袁

凉风习习中仰望星空

把北斗寻觅遥
俯看河面月亮忽隐忽现袁
梦想着搭乘月亮船

去太空玩游戏遥
懂事后知道这里有八百壮士

坚守的四行仓库袁
晋元路把抗日名将的功勋铭记遥

这里还曾是

民族工业的发祥地袁
苏州河融入了

中华民族坚贞不屈的民族骨气遥
这里还有我百年母校要要要
昔日野南洋女中冶袁
今朝野向东中学冶袁
百年树人创辉煌业绩遥
苏州河啊袁我爱你浴

如今苏州河畔气象万千袁
旧厂房尧老仓库变身创意园;
新建住宅高楼林立袁
绿色长廊傍水伸延遥

河风吹开垂柳翠绿的窗帘袁
鸟儿在柳枝上荡起秋千遥
河面碧水涟漪绿如蓝,
还不时有鱼儿跃出水面遥
端午时节百舟竞发

你追我赶袁
锣鼓声尧助威声
响彻云端遥

载着来自五湖四海宾客的游船,
在水面划出优美的弧线遥

游客们惊叹

野上海速度冶野上海高度冶袁
相机闪烁留下美好瞬间遥

苏州河如项链袁
串起散落河畔的

野九子公园冶野梦清园冶噎噎
更有野苏河湾冶野星河湾冶

野苏河源冶比钻石璀璨耀眼遥
苏州河骨子里

流淌着海纳百川的血液袁
吸引着天南地北的人向她聚集遥
她是祥和之地袁汇聚各方人才遥
她是创业之地袁实现梦想腾飞遥
她是宜居之地袁呈现平安和谐遥

我爱苏州河浴
爱这里的美丽家园桃柳遍岸袁
爱这里的文明城市艳阳满天遥

诗歌

我爱苏州河
音 朱文雅


