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丰一社区：
健身步道换“新装”

祁连社区：
摆放“蚯蚓塔”保护环境

奇妙跨界浴 当野理论宣讲冶遇上野戏曲表演冶
要要要记真新街道戏曲宣讲团

读者来信

在真新街道新时代文明实践分

中心，常常可以听到里面传来阵阵

沪剧、京剧等的唱腔，或婉转或昂

扬，那是真新街道戏曲宣讲团队的
成员们正在排练，为接下来的演出

做准备。几年来，他们用自己的热

爱、坚守和奉献，在嘉定区和真新街

道巡回演出，为基层党组织和党员

群众学习党的理论和开展理想信念

教育提供了生动学习方式。

跨界院把沪剧融入理论宣讲
真新戏曲宣讲团队的领头人叫

朱文雅，她是嘉定区百姓宣讲员、真

新街道百姓宣讲团团长，2022年也
被荣幸地评选为“全国基层理论宣

讲先进个人”“上海市基层理论宣讲

先进个人”。朱文雅年轻时积极响应

国家号召奔赴新疆，在新疆求学工

作生活了 37年，退休后返回上海居
住，成为一名基层理论宣讲员。几年

前，有一次她去观看一场京剧演出，

一段段真真切切、有血有肉的唱段

让她沉浸其中。这时，一个念头闯进

了她的脑海：戏剧的曲调优美动听，

唱词通俗易懂，容易传唱。真新街道
老年人多，喜欢听戏曲，尤其对上海

本土的沪剧有种天然亲切感，何不

把红色戏曲元素加入理论宣讲呢？

朱文雅找到老搭档———同为街

道理论宣讲员的朱同信一起策划这

件事。朱同信是个“沪剧迷”，退休后

便在街道沪剧社团与志同道合的朋

友们排练沪剧，偶尔也会参与演出。

两人一拍即合，着手选择剧目选段、

召集演员、自主排练。很快，他们推

出了一堂红色经典沪剧党课《信仰

的力量》，首次开课，便得到居民的

一致好评。“理论宣讲”和“戏曲表

演”的跨界组合取得成功，朱文雅、

朱同信和演员们都备受鼓励，他们

不断丰富内容，经过斟酌筛选，选取

了 7个优秀红色现代沪剧选段，有
展现革命烈士钢铁意志的《江姐·绣

红旗》，体现革命乐观主义和大无畏

英雄气概的《芦荡火种·芦苇疗养

院》《红灯记·刑场》，也有描写长征

精神的《金沙江畔·赶路》，描写旧社

会纺织女工悲惨遭遇的《星星之火·

隔墙对唱》等。

戏曲宣讲团队成立以来，陆续

在街道各社区及嘉定区党建服务中

心表演十几场，还受邀到普陀区长

寿路街道、长宁区江苏路街道演出。

“学习强国”上海学习平台、《新民晚

报》、“上海嘉定”微信公众号、《嘉定

报》等媒体对戏剧宣讲都进行了相

关报道。党史学习教育期间，市委、

区委党史学习教育巡回指导组现场

观摩戏曲团队演出，对团队的专业

和特色都给予高度肯定。

升级院丰富剧种 让群众喜欢听
为了提升戏曲宣讲的效果，每次

戏曲表演之前，首先由宣讲员朱文雅

结合宣讲主题，介绍戏曲选段的背景

内容，随后，演员登台表演。“虽然我

们一直说要让理论宣讲活起来，但它

不是文娱活动，容不得半点马虎。”他

们对服装和道具也都非常认真，“好

多演员自己买了服装回来，才发现和

那个年代有出入，前前后后买了好几

次才定下来。”朱文雅说到。朱同信还

找来了毕业于上海戏剧学院的朋友

作为指导老师，细心的打磨换来的是

观众的欢迎和认可。

“印象深刻，感觉烈士的形象就

站在你面前了，在听沪剧的同时也

重温了红色故事，很生动也很感

动。”观看完演出的居民如是说。

党的二十大精神宣讲工作启动

后，朱文雅着手对沪剧党课进行升

级和丰富。升级后的《信念永恒》戏

曲宣讲课程有七个选段，分别是京
剧选段《红色娘子军·一番话》、京剧

选段《江姐·红梅赞》、京剧选段《沙

家浜·智斗》、沪剧选段《黄浦怒潮·

王孝和写遗书》、沪剧选段《星星之

火·隔墙对唱》、越剧选段《刑场上的

婚礼·就义》、越剧选段《忠魂曲·狱

中示儿》，剧种的丰富扩大了戏曲宣

讲的受众面和影响力。2023 年 4
月、5月，升级后的戏曲宣讲团队在
街道党群服务中心、金鼎社区先后

成功进行了演出。

奉献院倾情付出 为霞满天
目前，真新街道戏曲团队共有

成员三十多人，来自于真新街道京

剧班、越剧班和沪剧沙龙，其中骨干

成员有近 20人，全部都是退休人

员。

越剧班的王秋红班长，每次彩

排都要亲自到场，拍摄排练视频，认

真抠细节，纠正存在的问题；京剧班

的凌云班长多次做好剧组演员的动

员工作，动员大家克服各自困难，按

时参加团队演出；越剧《江姐·绣红

旗》选段主演方蔚在家里两个老人

常年生病的情况下，把老人交给护

工照理，坚持演出；饰演沪剧《沙家

浜·芦荡火种》的一个群众演员家住

昆山花桥，每次上午的排练演出都

要赶第一班地铁从花桥赶到真新或

提前一天出发到真新住在儿子家

里；饰演沪剧《星星之火·隔墙对唱》

里小珍子的陈敏英，已经 60多岁
了，膝盖不好，关节疼痛，但为了真
实地演绎旧社会纺织厂里面包身工

的苦难，她坚持在地上跪着演出，有

时演完都站不起来；饰演烈士王孝

和的演员朱同信为了找一条旧板凳

作道具，在小区里挨家挨户询问，终

于幸运地在一户老人家里见到一条

旧的长条板凳，他视为珍宝，剧组的

人也都非常珍惜；在今年 4月的一
场宣讲演出时，饰演“胡司令”的演

员赵毓光和一位琴师都身体欠佳，

也都坚持上台演出……

没有人叫苦叫累，大家纷纷表

示，朱老师把大家聚集在了一起，做

了一件有意义的事情，既传扬了红色
革命精神，又传承了传统戏曲文化。

“虽然很辛苦，但我们会一直坚持下

去。” 街道社区文明办 供稿

本报讯 近年来，祁

连社区内养犬的居民日
渐增多，为倡导文明养

宠，8月 3日，祁连社区
携手社区文明养宠志愿

队开展了“共建绿色和

谐美好家园‘宠’我做

起”活动。

工作人员和居民志

愿者先为社区孩子们进

行了有关“蚯蚓塔”堆放

宠物粪便并产出有机肥

料的科普讲座，随后，孩子们与家

长一起来到社区小花园，安装“蚯

蚓堆肥塔”和引导牌。

参与活动的社区志愿者小李
表示，自己平时喜欢养花种草，在

一次参观农业园区时偶然看到了

“蚯蚓塔”，于是萌生了在小区里

也试试看的念头，很高兴自己的

想法得到了社区的支持。

据悉，“蚯蚓塔”将由社区以

及居民志愿者一起管理维护，定
期巡视，共同为美化小区环境添

砖加瓦。

祁连社区 供稿

我们是嘉和

坊小区的居民。家

门口有一条 14号
地铁线，还有 743
路等公交车，出行

还算便利。美中不

足的是，公交车站

仅有孤零零的一

块站牌，没有“遮

风、挡雨、避暑、祛

寒”的候车亭，暑

天晒得“火辣辣”，

雨天淋成“落汤

鸡”，北风吹来“瑟

瑟抖”……尤其

是 候 车 的 老 年

人，更是不胜体
力，苦不堪言。社

区党总支书记张

雯芳接到居民的

反映后，听在耳

里，急在心里，及

时向街道反映居民的诉

求。

经过各方多次的联

系、交涉、沟通，终于在

2023年 7月 20日，我们
居民看到了新建的候车

亭。虽是大暑天，这喜讯

却像春风吹遍了嘉和坊，

温暖了居民的心。
民有所呼，我有所应；

民之所盼，我必行之。这就

是我们的张书记的工作理

念和作风。我们为张书记

点赞。有这样好的“当家

人”，我们深感幸福啊！

旭日

本报讯 位于丰庄一村 80号
旁的健身步道近日完成了整体翻
新。一眼望去，路面平整，色彩鲜

亮，整体环境干净整洁，步道两边

绿树成荫，形成了一道亮丽的风

景线。

改造前，这里是一块水泥空

地，由于年限已长，地面不平整，

雨后容易积水，居民们多次要求

改造。

结合居民需求，丰一社区党

总支牵头与业委会进行了多次沟
通，在真新街道相关职能部门的

大力支持协调下，健身步道顺利

翻新而成。步道总面积达 300平
方米，采用沥青材质铺底，并增加

防滑处理，充分保障了运动的安

全性和舒适性。步道的两边还放

置了休息长椅和挂架，健身步道

的另一边，健身广场也完成了升

级改造，更换了太空漫步机、

上肢牵引器、太极揉推器等

11处健身器材，并铺设了防
滑沥青地面，放置了多个休

息长凳，提升了运动健身环

境，让居民在健身之余，可以

放松和交流，得到了辖区居

民的一致好评。

丰一社区 供稿

小区热线

佳音速递

为了进一步

推动新时代文明

实践在社区生根，

夯实社区文化建

设，拉近本报与读者之间的距离，让

本报更贴近读者的生活，本报特新
增“佳音速递”栏目，面向真新辖域

内企事业单位和居民作出征集。

征集内容院各类喜讯（如生日祝
福、乔迁之喜、金榜题名等），及各类

好人好事。

征集途径院 来稿请发到邮箱：
zhenxinrenjia@163.com，内容筛选之
后免费刊登。

祝贺寄语征集启事
祝贺威扬跆

拳道馆于 8 月 5

日在上海金山轮

滑馆举行的上海
市跆协杯跆拳道

大赛中，获得团体

总分第一名，男子

最佳竞技技术奖，

女子最佳竞技技

术奖，男子最佳品

势技术奖，女子最

佳品势技术奖，并

获得优秀道馆称
号。


